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V poslednim desetileti je charakteristicky rychly
vzestup mnozstvi novych poznatki ve vSech medi-
cinskych oborech, mezi nimiz neni v Ustrani novych
objevl ani dermatovenerologie. Déje se tak zejmé-
na zasluhou velkého pokroku imunohistologickych,
imunohistochemickych, biologickych a genetickych
metod na molekularni Urovni. Diky rozvoji téchto
technik se rozsifuje poznani o patogeneze chorob,
k uspéSnému rozvoji farmakoterapie, ktera tak za-
ru€uje kauzalni plsobeni na zakladni etiopatogene-
tické faktory.

Dermatologie patfi mezi morfologické obo-
ry. Klinicky a histologicky obraz koznich projevi
patfi i dnes mezi zakladni dokumentaci koznich
onemocnéni, kterd je dle zavaznosti onemocnéni
a diferencialni diagnostiky dale doplfovana derma-
toskopickym vySetfenim a mnohymi laboratornimi
metodami. Navic se dermatologie stale vice integru-
je v medicing, je Uzce spojena s dalSimi lékafskymi
obory a vyzaduje mezioborovou spolupraci. Uzka
spolupréce se tyka napf. gynekologie, endokrinolo-
gie, interniho Iékafstvi, imunologie, alergologie, rev-

matologie. Neni vyjimkou, Ze patologické projevy na
kazi mohou byt prvni zndmkou onemocnéni (napf.
paraneoplazie), které patfi do rukou dal$im odbor-
nikdm. V nékterych pfipadech je spoluprace mezi
dermatologem a dalSim specialistou nutna po cely
Zivot pacienta, napf. u autoimunnich onemocnéni.
Je proto dlezité, aby kazdy lékaf znal kozni pro-
jevy pfinejmensim v rdmci svého oboru a rozeznal
i terapeuticky vyznam postizeni klize, nebot mize
byt smérodatny pfi volbé Iécebnych prostfedka.
Neopominutelnou strankou koznich onemocnéni je
psychologicky dopad na pacienta, zejména trpiciho
chronickym koznim onemocnénim. Vyznam koznich
projevU je tedy diagnosticky, prognosticky a terapeu-
ticky.

V |ékaf'ské praxi v podstaté kazdy 5.-6. pacient
trpi onemocnénim klize. OSetfeni dermatéz byva
prevazné topickymi dermatiky, ale v nékterych pfipa-
dech je nutng kombinace se systémovymi Iéky. Zevni
terapie vyZaduje dosti zkuSenosti, aby bylo mozné ji
ordinovat co nejlépe a adekvatné. Navic kozni povrch
pfedstavuje plochu 1,6-2m2, coz je predpokladem
velké kapacity pro resorpci zevné aplikovanych Iéka.
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Resorpci se G¢inné latky mohou dostat do krevniho
a mizniho obéhu a pusobit tak na cely organizmus.
Pro sprdvnou indikaci je nutnd nejen znalost skladby
jednotlivych ingredienci a jejich dermatofarmakologic-
kého plisoben, ale také predevsim znalost inkorporo-
vanych léCebnych latek véetné jejich dermatofarma-
kologickych éinkd. Vnitfni terapie, tak jak v ostatnich
oborech, mé sva kritéria spocivajici v kontraindika-
cich, vediejSich ucincich a ocekavaném efektu.

Rozvoj farmakoterapie a farmakologickych po-
stupl v oblasti dermatovenerologie se tyka nejen
systémovych 1ékd, ale také velkym dilem zevnich
dermatik a fyzikalni terapie. S tim Uzce souvisi
novodobé komplexni terapeutické postupy, které
jsou schopny kauzalné ovlivnit pfiCinu onemocnéni
a s tim spojené subjektivni potize pacienta.
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