Kongres ovilddly nové poznatky z farmakologie

Petr Petr

Zdravotné socidlni fakulta JU v Ceskych Budé&jovicich

V odstupu pdr tydnl se ohliZime za odbor-
nou a spolec¢enskou akci 12. Ceské konference
klinické farmakologie 14. Ceskd konference DURG
17. Ceské konference TDM, Ceské Budgjovice,
13.-16. 10. 2010, kterou nase Ceskd spole¢nost
klinické farmakologie vstoupila na ,prkna ktera
znamenaji svet”.

Ano, je to prvni soubor jiz tradi¢nich kon-
ferenci, ktery jsme usporadali jako samostatna
Odborna spole¢nost CLS JEP, nikoliv jako sekce
spolecnosti jiné.

A je to ohlédnuti utésené. 105 registrova-
nych Ucastnikd se prevézné aktivné (at jiz jako
referenti, diskutujici, koordinatofi ¢i pfedsedajicf)
do posledni hodiny a minuty podilelo na zivém
odborném déni, nékdy i klanf.

Védecky a programovy vybor konferen-
ce, ve sloZzeni doc. Grundmann, doc. Mayer,
doc. Urbanek, doc. Petr, RNDr. Brozmanova
a prim. Kacifova, rozvrhl jednéani do 4 dnu.

Prvni den byl vénovan jednani Viyboru spo-
le¢nosti, setkani s pratelskymi subjekty (Rotary
Club Hluboké nad Vltavou, Golf-Resort Hluboka
nad Vltavou) a pffjezdu velké ¢asti Ucastnikd.

Druhy den, ¢tvrtek 14. 10, byl po celé dopo-
ledne ve znameni TDM —analytiky. Koordinatofi —
dr. Brozmanova a doc. Grundmann, za pred-
sednictvi tandem® Brozmanova-Maldkova
a Ondra-Siller, pfipravili pro nas véechny zajimavy
a povznasejici odborny zazitek.

Odpoledne bylo vénovano nesmirmné zévaz-
nému tématu klinickému, a sice Antikoagula¢ni
a antitrombotické écbé. Koordinatory byli panové
doc. Mayer a doc. Grundmann, mistopredseda
a pfedseda nasi spolecnosti, coz jen podtrhuje vy-
znam tématu. Predsedali O. Mayer a T. Kvasnicka viz
text. Pfednesené prace, Systém hemostazy a mista
zasahu dostupnych antitrombotik (J. Gumulec),
Nizkomolekuldrni hepariny (P. Kessler), OrdIni piimy
inhibitor trombinu dabigatran (O. Mayer), Nova
antitrombotika: Rivaroxaban — pfimy peroralnf
inhibitor F Xa (T. Kvasnic¢ka), Warfarin — stale zi-
vy klinicky problém (J. Vofisek), Protidestickova
lé¢ba — soucasny stav a vyhled do budoucna
(J. Bultas), byly vénovény jak relativnim novinkam
(dabigatran, rivaroxaban), tak osvédc¢enym stélicim
(hepariny, warfarin).

Tyz den probéhlo i zasedani redakenf ra-
dy casopisu Klinickd farmakologie a farmacie

a konala se nase prvni plendrni schlize. Udéleni
cestného ¢lenstvi Ceské spole¢nosti klinické far-
makologie panu doc. Otto Mayerovi bylo jejim
vyvrcholenim.

Den zakoncilo téma zdravotné-spolecen-
ské. Pod heslem ,Farmacia corpori medicinam
praebet-animae musica” jsme méli moznost
spojit krdsny hudebnf zaZitek, v podanf solistd
opery Jihoceského divadla, se fizenou degustaci
vynikajicich vin, v reZii pratelské organizace — Klub
pratel vina Ceské Budgjovice. Vina prezentoval
a vynikajicim sommeliérem byl p. Ing. Robert Biba,
manager tohoto Klubu. Vsechny arie, pfednese-
né s nasazenim a jiskrné, con brio, se tykaly vina.
Osobni pritomnost prezidenta klubu, emeritniho
dékana ZSF JU pana doc. Vurma, dava nadéjné
perspektivy dalsi spoluprace i do budoucna.

Treti den, patek 15. 10, byl dopoledne véno-
van TDM z hlediska klinické praxe, odpoledne
pak problematice DURG, se zvl&stnim zamére-
nim na nezadouci ucinky lékd. Koordinatofi do-
poledniho programu, doc. Grundmann a prim.
Kacffova soucasné i predsedali.

DURG tradi¢né koordinovali panové Urbanek
a Vicek, kteff byli jako predsedajici dopInéni jeste
kolegy M. ProkeSem a P. Dvorakem.

Vecer jsme méli krasnou pfilezitost, v kon-
trastu i v akordu s vecerem predchézejicim, spo-
jit jihocesky folklor s degustaci regionélnich piv
a lihovin. Podpora Regiondlni agrarni komo-
ry, zejména jejiho prezidenta pana Ing. Pavla
Dlouhého a jeji feditelky panfIng. Hany Hricové,
ve spojeni s neutuchajicim eldnem dudaka a ka-
pelnika pana Stechera, to vie vytvofilo neopa-
kovatelnou atmosféru, které se Ucastnici, véetné
zahrani¢nich hostd, piné poddali.

Prof. Peter Knoflach (pfednosta Interni kliniky
Wels, Horni Rakousy, Rakousko) s choti MUDr. Flavif
Knoflachovou kvitovali program jak odborny, tak
spolecensky s pochvalou a dojetim.

Posledni den jednani, sobota 16. 10, byl vé-
novan klinické farmakologie v praxi a sympoziu
Nutraceutika. Klinickou farmakologii v praxi zastito-
vali a jednani pfedsedali J. Patockovd a Z. Paluch.

Koordindtorem sekce Nutraceutika byl P. Petr,
predsedali prof. P. Fri¢ a doc. P. Kohout.

Siroky a pfitom do hloubky jdouci zabér
programu se odrazil v hojné pfitomnosti jak
Ucastnikd konferenci, mezi kterymi nechybéli ani
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predni pracovnici Nemocnice Ceské Budgjovice,
ani studenti Jihoceské univerzity, tak sponzord.

Tém obzvIasté patri nase upiimné podékova-
ni. Odkazujeme na jejich seznam v abstraktech.

Tato abstrakta, vydana péci a pod redak-
cf doc. Grundmanna, maji 63 stran a jsou jisté
dobrou vizitkou nasi prvni spole¢né celostatni
samostatné akce.

Mistni organizacni vybor, ve sloZzeni Petr P,
Kalova H. Janeckové B. a Sotolova M., vichni
zNemocnice Ceské Budéjovice a.s., se pokusil vy-
tvofit tu nejlepsi spolupréci s hostiteli celé akce to-
tiz vedenim hotelu Budweis Ceské Budgjovice.

Osobni pfitomnost a zdravice panf feditelky
Evy Sebronové, stejné jako nepfretrzitd a vstricna
spoluprace pana Vaclava Zvasty, jisté prispély
ke klidné atmosfére, kterou se celd akce vyzna-
Covala.

Z4astitu nad nasimi konferencemi pfi-
jal p. Mgr. Jifi Zimola, hejtman Jihoceského
kraje, p. doc. Miroslav Tetter, primédtor mésta
C. Budgjovice, p. Mgr. Rudolf Vodicka, ndméstek
primétora a Spectabilis prof. Milos Veleminsky,
dékan ZSF JU. Nemocnici Ceské Budgjovice a.s.
pfi slavnostnim zahdjeni konferenci zastupoval
p. prim. Miroslav Verner, feditel Useku IV-Centraln{
laboratore.

Jedndni uzavrel a dénf shrnul doc. Milan
Grundmann, predseda Ceské spole¢nosti kli-
nické farmakologie.

Zdlraznil, Ze viechny potfebné, konstitutivni,
prvky Uspésné akce, totiz odbornd témata, dobré
podani referentd, dostatek diskutujicich, dostatec-
na Ucast, pokud mozno i zahranicni, ddstojné a mi-
|é prostredi, zajimavy a povznasejici spolecensky
program, byly pfitomny v hojné mife a cela akce,
byt probéhla v terminu konkurujicim jak s volbami,
tak dalsimi akcemi odbornymi, byla vyznamnym
Uspéchem nasi odborné spole¢nosti.

Louc¢ime se s letosnim ro¢nikem, hledime
s dlvérou a ocekavanim do budoucna.
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