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Ucitel ti mUze otevfit dvere, ale vstoupit
do nich musis ty sdm. (autor nezndmy)

A tak roku 1962 po promoci na Lékafské
fakulté Univerzity Palackého zapocala plod-
na pracovni pout mladého MUDr. Milana
Grundmanna jako asistenta Farmakologického
Ustavu LF UP v Olomouci, kde pod vedenim
prof. MUDr. Lenfelda jiz 3 roky pracoval ja-
ko pomocnd védeckd sila béhem studif.
Zde, nadsledné jako odborny asistent, setrval
do r. 1978. Poté se pfemistil do Ostravy, kde
pUsobil jako ordinaf pro klinickou farmakologii
Interniho oddélenf Krajské nemocnice (primar
doc. MUDr. Klabusay). Roku 1982 zalozil samo-
statné Oddélenf klinické farmakologie (v r. 1992
Ustav klinické farmakologie) Fakultni nemoc-
nice Ostrava, ktery ved| do roku 2009 a poté
zde dva roky pUsobil v roli zdstupce prednos-
ty pro védecko-vyzkumnou ¢innost. Od roku
1994 je mimoto predsedou Oborové komise
pro klinickou farmakologii Ceské lékafské ko-
mory a od roku 2005 mistopfedsedou (nynf
predsedou) Akredita¢ni komise pro klinickou
farmakologii pfi Ministerstvu zdravotnictvi CR.

Védec je jedinec, ktery je o nécem skoro pre-
svédcen. (Jules Renard)

V tomto pfipadé se jedna o klinickou far-
makologii a vie s ni souvisejici. Roku 1977 ob-
hajoval doc. Grundmann svou dizertacni praci
na téma ,Tkanova distribuce chlorochinu u krys,
morcat a kralikQ”, v roce 1991 praci habilitacni
s nazvem ,Nové poznatky z farmakokinetiky
a farmakodynamiky namelovych alkaloidd”.
Kromé ¢innosti védecké také dosahl nejvyssiho
vzdeélani v oblasti zdravotnické (r. 1977 atestace
z vnitfniho Iékafstvi, r. 1980 ndstavbova atestace
z oboru klinické farmakologie, r. 2000 European
Hypertension Specialist).

Jedinym ucitelem hodnym toho jména je ten,
ktery vzbuzuje ducha svobodného premysleni a vyvi-
nuje cit osobni zodpovédnosti. (Jan Amos Komensky)

Timto seidoc. Grundmann snaZi Fidit
ve své funkci pedagogické. V letech 1991-2011

Kdo vi proc, dokadze jakékoli jak. (Friedrich Nietzsche)

pusobil jako docent Farmakologického Ustavu
LF UP v Olomouci, od roku 1993 je docentem
(a od roku 2002 prednostou) Ustavu klinické
farmakologie Zdravotné-socialni fakulty (nynf
Lékarské fakulty) Ostravské univerzity. Kromé
pregradudlni vyuky je velmi aktivni i ve vyuce
postgradudlni, kde vychoval jiz 8 doktorandu.

Veédec je ¢lovék, ktery zabiji svij volny cas praci.
(George Bernard Shaw)

128 — 32 — 498 - 123. To nejsou miry ani Cisla
v loterii, nybrz pocty publikaci in extenzo (128)
az toho impaktovanych (32), pocty védeckych
prednasek (498) a z toho na evropskych nebo sveé-
tovych kongresech (123). Je tfeba zminit organizaci
kongrest a sympozif, a to jak na narodni drovni
(20 celostétnich konferenci TDM, 17 celostétnich
konferenci DURG, 14 celostatnich konferencf kli-
nické farmakologie, 1 konference experimentaini
a klinické farmakologie a toxikologie, 4 konference
o hypertenzi a 20 odbornych sympozif), tak or-
ganizaci mezindrodnich sympozif (Symposium:
Clinical Toxicology and TDM, 14* European
Congress of Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine, Praha 2001, chairmen M. Grundmann
and W. Kuelpmann; Satellite symposium: TDM
in clinical practice, 6" European Conference on
Clinical Pharmacology, Istanbul 2003, chairman
M. Grundmann, co-chairman F. Sjoquist; Satellite
symposium: Stumbling blocks of development of
clinical pharmacology, 7" European Conference
on Clinical Pharmacology, Poznari 2005, chairman
F. Sjoquist, co-chairman M. Grundmann; Workshop:
TDM in clinical practice, v rdmci Summer School of
Clinical Pharmacology, Vrsac — Serbia, 2006, chair-
man M. Grundmann) a zejména neddvno uskutec-
néné mezinarodni konference (the First European
Therapeutic Drug Monitoring Conference —
Personalized Pharmacotherapy, Praha 2014).
Doc. Grundmann je také fesitelemn mnoha grant(
a aktivnim ¢lenem Evropské spolecnosti klinické
farmakologie a terapie (EACPT) a Svétové spolec-
nosti pro TDM a klinickou toxikologii (ATDMCT).

Nejsem ucitelem, jsem jen ukazatelem sméru.
Ukdzal jsem cestu sobé i jinym. (George Bernard
Shaw)
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Nelze opomenout zejména celozivotni usilf
doc. Grundmanna v propagovani a ¢asto i pro-
sazovan{ oboru klinické farmakologie v mnoha

oblastech zdravotni péce. Je Cestnym ¢lenem
mnoha spole¢nosti — Ceské kardiologické spo-
le¢nosti, Ceské spolecnosti experimentalni a kli-
nické farmakologie a toxikologie, Ceské spo-
le¢nosti pro hypertenzi, Slovenské spole¢nosti
klinické farmakologie, Ceské spole¢nosti klinické
farmakologie a také Ceské |ékafské spole¢nosti
J. E. Purkyné. PUsobil jako ¢len nebo pfedse-
da vyboru fady odbornych spolecnosti (Ceska
spole¢nost pro experimentalni a klinickou far-
makologii a toxikologii CLS J. E. Purkyné, Sekce
klinické farmakologie CSEKFT J. E. Purkyné, Sekce
TDM CSEKFT J. E. Purkyng, Ceska spole¢nost
pro hypertenzi, Spolek lékafll v Ostravé) a také
jako counciller European Society for Clinical
Pharmacology and Therapeutics (EACPT).
V soucasné dobé zastava funkci predsedy Ceské
spolecnosti klinické farmakologie, na jejimz
zalozeni se v roce 2009 podilel nejvyznamnéjsi
mérou. Je také ¢lenem nékolika redakenich rad
odbornych ¢asopist, oborovych komisi pro Ph.D.
studia a védecké rady Lékarské fakulty Ostravské
univerzity.

Pracujeme-li naprosto cilevédomé osm hodin
denné, miZeme to dotdhnout aZ na vedouciho
a pracovat pak ¢trndct hodin denné. (Robert Frost)
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Nastésti i tak jesté doc. Grundmannovi nékolik
hodin denné zbyva. Je pfece tfeba posekat trav-
nik, vertikutovat, pohnajit, ostfihat kefe a zasadit
nové kyticky na zahradce. A k tomu se zaposlou-
chat do ténd fady nddhernych svétovych oper
zpivanych témi nejuzasnéjsimi interprety.

NemdZete je vyhrdt vsechny... ale mdzZete to
zkusit. (Babe Zaharisovd, americkd golfistka o tur-
najich nejvyssi kategorie Major)

Jak jinak charakterizovat zndmy postoj
doc. Grundmanna ke sportdim témér jakého-

koliv razen{? Délkovy béh, plavani, béh na lyzich,
sjezdové lyzovani, cyklistika, tenis a v neposledni
fadé golf (.. a taky tenisovy loket, golfové rame-
no, zni¢ena kolena a pretrzend Achillovka...).

Clovék zlstdvd mladym, pokud je jesté
schopen ucit se, ziskdvat nové viastnosti a snd-
Set odlisné ndzory ostatnich. (Marie von Ebner-
Eschenbachovd)

Ato Ti, mily Milane, k Tvému Zivotnimu jubi-
leu spolu s velkou davkou Stésti, Zivotni spokoje-
nosti, pracovni pohody a co nejvice zdravi pfeje
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jménem Tvych zakd, spolupracovnikd, ¢lend
vyboru CSKF a jménem svym Ivana Kacifova.

MUDr. Ivana Kacifovd, Ph.D.
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