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Vazeni Ctendfi,

hlavnim tématem tohoto vydani ¢asopisu
Klinickd farmakologie a farmacie je alergologie
a klinicka imunologie. Clanky pripravili lékafi
Oddéleni alergologie a klinické imunologie
(OAKI) Fakultni nemocnice v Olomouci. Jedna
se 0 nejvetsi ambulantni zafizeni v tomto oboru
v Ceské republice. T.¢. pracuje na tomto oddélent
10 Iékart. V rdmci Fakultni nemocnice Olomouc
je OAKI akreditovano k diagnostice a lécbé
v tomto oboru. OAKI FN Olomouc méa rovnéz
akreditaci pro postgradualini vyuku |ékaft a se-
ster v oboru alergologie a klinické imunologie
a castecnymi Uvazky na Ustavu imunologie se lé-
kari tohoto oddéleni podilejii na vyuce studentd
Lékarské fakulty UP Olomouc. Néasledujici ¢lanky,
které pfiblizuji nejaktudlnéjsi témata souvisejici
s béznou klinickou praxi, pfipravili jak zkusenf
|ékafi — doc. MUDr. Jaromir Bystron, CSc., nebo
odb. asistentka MUDr. Jaroslava Braunovd, Ph.D.,
tak 1ékafi nastupujici generace — MUDr. Beata
Hutyrova, Ph.D., ¢i nejmladsi clen Iékafského
kolektivu MUDr. Mojmir Racansky.

Z historie Alergologie a klinické
imunologie v Olomouci

Prvni zminka o vyclenéni samostatné spe-
cializace v oboru alergologie a klinické imu-
nologie ve Fakultni nemocnici v Olomouci je
z roku 1946, kdy pfednosta II. interni kliniky
prof. MUDr. Karel Amerling, vybaven zkusenost-
mi z pobytu v Pasteurové Ustavu v Pafizi, zahdjil
¢innost Ambulance pro choroby alergické. Zacal
s nfm spolupracovat MUDr. Horymir Malota,
ktery vyklidil nepouzivanou koupelnu na IlI.
interni klinice a zfidil tak prvni alergologickou
ambulanci ve FN. V roce 1948 se jim spolec-
nym Usilim podafilo zahdjit provoz lGzkového
oddéleni v nemocnici v Lipniku nad Bec¢vou,
jako Ustav pro lé¢enf chorob alergickych a zazi-
vacich — detasované pracovisté Il. interni kliniky
FN Olomouc, které viak nebylo jednoznacné
specializované jen pro alergické pacienty. V roce
1951 byla ¢innost alergologické ambulance opét
pfenesena zpét na Il. interni kliniku a vedenim
byl povéfen MUDr. Horymir Malota. V roce 1955
byla ambulance povysena na ordinariat pro aler-
gologii a ¢innost oboru se postupné rozvijela.

MUDr. Malota habilitoval na téma ,Vyroba a po-
uziti mikrobidlnich antigennich komplext (MAK)
v klinické praxi pfi lé¢bé chronickych infekc”.
Cinnost ordinariatu viak byla provozovand na né-
kolika mistech Fakultni nemocnice. Ambulantni
¢innost probihala od roku 1967 v provizornich
drevénych domcich v aredlu FN, kde se nachaze-
ly 3 vysetiovny a sklad infuznich roztokd, 0zkové
oddélenf se 34 10zky bylo umisténo od roku
1972 na detaSovaném pracovisti Ié¢ebny TRN
v Pasece a soucasti tohoto pracovisté byla od
roku 1970 i jedna laboratof, kterd se nachézela
na Katedfe mikrobiologie Teoretickych Ustavd
Univerzity Palackého. Provozovani a hlavné fi-
zen( takto rozstépeného oddéleni vyzadovalo
znacné organizatorské naroky na pfednostu
oddéleni. Diky bohatym zakulisnim jedndnim
na Urovni Ministerstva zdravotnictvf a hlavné
diky pochopeni vedeni Fakultni nemocnice
byla vystavéna a v zari 1982, po cetnych peri-
petiich uvedena do provozu nové samostatna
budova v aredlu Fakultni nemocnice naproti
Teoretickym Ustavim LF. V tomto objektu se
soustfedily veskeré slozky Oddéleni alergologie
a klinické imunologie — 10Zkové oddéleni s 52
[Gzky, ambulantni ¢ast a laboratorni oddélent,
¢imz vznikl jedine¢ny diagnosticko-lécebny
komplex s Uzkou ndvaznostf i na vyzkumnou
a pedagogickou ¢innost v rdmci Lékarskeé fakulty.
Byli pfijati dalSi pracovnici a béhem kratké doby
byla zkoordinovéna ¢innost viech do té doby
oddélenych slozek. Nejvetsi zasluhu na vzniku
tohoto ojedinélého pracovisté mél jeho prvni
prednosta —doc. MUDr. Horymir Malota, CSc. Na
poli organizacnim a provoznim mu byla velkou
oporou vrchni sestra — Nadézda Svehlikova.
Cinnost OAKI pod vedenim doc. MUDr.
Maloty, CSc., proslula predevsim zavadénim
modernich postupl v 1é¢bé praduskového
astmatu, v imunomodulacni [é¢bé recidivuji-
cich a chronickych zanétl dychaciho Ustroji,
kosti a kiize, zavadénim novych imunologickych
vysetfovacich metod. Vznikla velmi Uzka spolu-
préace s dalsimi oddélenimi a klinikami FN — pre-
devsim s ortopedickou, détskou, kozni a Il. interni
klinikou, Katedrou mikrobiologie, farmakologie,
lékarnou FN a Ustavem sér a o¢kovacich latek
v Praze. Byl zahdjen a dokoncen vyzkum peroral-
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ni bakteridIni vakciny v Zelatinovych tobolkach
kimunoterapii chronickych infekénich onemoc-
néni. Na tomto poli se na Uspésich olomoucké
imunologie podileli vedle doc. MUDr. Maloty
taky MUDr. Béhounkova (kterd odedla na pro-
blematice bakteridlnich vakcin pracovat do
Ustavu sér a ockovacich latek do Prahy) a pra-
covnici Katedry mikrobiologie — MUDr. Cernd
a doc. Eduard Marsélek.

Docent Malota byl znam velmi dobrou
spolupraci s Ustavem farmakologie FN a s 1é-
kdrnou FN. Z této spoluprace vzesly mnohé
|écebné mixtury, které vesly do povédomi pa-
cientd i 1ékafl jako tzv. ,malotky”. Byly to hlavné
antiastmatické pilulky denni (rizové) a no¢ni
(modré), které byly smési teofylinu, efedrinu
a dithiadenu. Pro astmatiky-kardiaky byly poné-
kud mirngji uc¢inkujicf ,tobky”, které obsahovaly
teofylin, oxyfylin a bromisoval. Zndmé byly ex-
pektoracni smési (bild, cervend, cernd), které se
lisily obsahem jitrocelového sirupu, KJ, teofylinu
a daldich ingredienci, a pacienti je s Uspéchem
pouzivali v rliznych stavech své choroby a dle
vlastni vnimavosti a snasenlivosti. U pylovych
alergikth mély velkou oblibu tablety pracovné
oznacované jako ,difedrin” — smés dithiadenu
a efedrinu, a hlavné nosni kapky (ADS), které
jako hlavni U¢inné latky vyuzivaly AD vitamin
a sanorinovou emulzi. Jesté v soucasné dobé
mam stars$f pacientku z ostravska, kterd se do-
7aduje jako jediné uUcinné lécby pfi zhorseni
jejiho dychani efestminovych ¢ipkd"” z kuchyné
doc. Maloty, které vyuzivaji kombinace Gcinku
teofylinu, efedrinu a fenobarbitalu.

V roce 1986, po odchodu doc. Maloty do
ddchodu, se stal pfednostou OAKI jeho dosavad-
ni zastupce — MUD. Stanislav Boha¢. Uspésné
pokracoval v ¢innosti zapocaté doc. Malotou
hlavné na poli imunomodulacni 1é¢by, coz by-
lo ve spolupraci s Ustavem imunologie LF UP
(pfednosta doc. MUDr. E. Weigl, CSc.) zavréeno
v 1. 1994 patentem origindiniho perorainiho
bakteridiniho imunomoduldtoru pod nazvem
OLIMUNOSTIM. Na Ustavu mikrobiologie LF UP
Olomouc (doc. MUDr. D. Koukalova, CSc,, a spol.)
byla vyvinuta vakcina KANVAKOL (ve formé sus-
penze k perordini i vagindlnf aplikaci) pro lé¢bu
mykotickych gynekologickych infekci, kterd byla
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a dosud je vyuzivana v ambulancich OAKI i gy-
nekologickych ambulancich, déle pak vakcina
na lé¢bu akné a koznich furunkuldz, vakcina na
|é¢bu mocovych infekci, které se dlouho vyra-
bély ve Fakultnilékarné jako individudiné pfipra-
vované |éky. V soucasné dobé se vyroby vakcin
na zakladé patentovanych kmen0 ujal podnik
Bioveta a distribuuje tyto vakciny pod nazvy
Olimunovac, Candivac, Urivac a Acnevac jako
volné prodejné pfipravky pro zvlastni vyzivu.

K 30. 3. 2004 konci pracovni pomér ve FN
Olomouc na vlastni zddost dosavadni primaf
MUDr. Stanislav Boha¢ a odchazi do Laznf
Luhacovice, takze od 1. dubna 2004 je vede-
nim OAKI povéfen doc. MUDr. Jaromir Bystron,
CSc,, vrchni sestrou byla po odchodu Nadézdy
Svehlikové do dlichodu jmenovana Olga
Nedvédova.

OAKI FN Olomouc je jedine¢nym zafizenim
v CR, a proto |ékafi tohoto oddéleni s védomim
vyhod komplexnosti a 1é¢ebné Uspésnosti toho-
to pracovisté neodesli do lukrativnéjsich privat-
nich ambulanci, jak se tomu stalo na ostatnich
podobnych pracovistich v Ceské republice. Diky
rozsadhlé ambulantni sloZzce a moznosti vyuzi-
ti denniho stacionafe se 3 1zky je mozZno na
tomto pracovisti i nadéle provadét i ndro¢néjsi

|éCebné a diagnostické vykony v oboru AKI, které
v ostatnich ambulantnich zafizenich v CR jsou
jen obtizné proveditelné. V soucasné dobé za-
jistuje ambulantni ¢innost 10 lékafl (4 na plny
uvazek, 6 na zkrdceny Uvazek) a pfislusny pocet
zdravotnich sester, pomocného zdravotniho
a technického persondlu.

V soucasné dobé OAKI FN Olomouc posky-
tuje jednak zékladni specializovanou péci pro
oblast Olomouckého kraje a superspecializova-
nou diagnostickou a lé¢ebnou péci pro okolni
oblasti Moravy a Cech. V rdmci specializované
diagnosticko-lé¢ebné ¢innosti jsou provadény
bronchoprovokacni testy s nespecifickymi in-
hala¢nimi podnéty (metacholin, fyzicka zatéz),
expozi¢ni testy s potravinami a léky, zrychlené
formy alergenové imunoterapie vcetné aler-
genové imunoterapie u rizikovych pacientl ¢i
specializovana imunomodula¢ni lé¢ba poda-
vanim intravendznich imunoglobulint nebo
biologicka lécba.

Postgradudlni vyuka v alergologii a kli-
nické imunologii probihd ve spolupréci se
Subkatedrou AKI IPVZ v Praze na Oddélent aler-
gologie a klinické imunologie (garantem této
vyuky je doc. MUDr. J. Bystron, CSc.) formou
seminary, krdtkodobych stdzi i dlouhodobych
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Skolicich pobytl. Timto pracovistém proslo jiz
mnoho lékafd specializujicich se v oboru AKI,
ktefi v soucasné dobé pasobi jako samostatni
specialisté v oboru v okolnich rajonnich pra-
covistich (Sumperk, Rymarov, Bruntdl, Opava,
Jesenik, Prost&jov, Sternberk, Viyskov, Pierov,
Valasské Mezifici, Vsetin, Zlin, Uherské Hradiste,
Frydek-Mistek a dalSich).

Z uvedeného je jisté patrné, Ze obor aler-
gologie a klinické imunologie je na padé
Fakultni nemocnice v Olomouci a Lékarské fa-
kulty Univerzity Palackého v Olomouci stale na
velmi vysoké Urovni a je vyznamnym centrem
v diagnostické, lécebné, vyzkumné a vyukové
¢innosti nejen v oblasti stfednf a severni Moravy,
ale celé Ceské republiky. Je mozno konstatovat,
Ze soucasna generace lékard je dUstojnym na-
stupcem jejich predchldcd — Amerlinga, Maloty,
Volejnika ¢i Marsélka.
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