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Zemrel prof. MUDr. Karel Trnavsky, DrSc.

Ve véku nedozitych 87 let podlehl dlouhé
nemoci 14. fijna 2017 v Praze vyznamny Iékar,
pedagog, vyzkumnik a pfedevsim skvely clovék
prof. Karel Trnavsky. Narodil se 6. prosince 1930
v Brné. Obecnou skolu navstévoval v Ostrave,
gymnazium opét v Brné a lékarskou fakultu vy-
studoval v Olomouci. Pro Uplnost dodam, ze
jeho rodina bydlela v Prostéjoveé od roku 1947
aon sam pozdeji rodice navstévoval pravidelné
az do jejich smrti v roce 1990.

Uz béhem studii v Olomouci navézal celozi-
votn{ pfatelstvi se spoluzéky — pozdéjsimi pro-
fesory — Vykydalem, Klabussayem a Kolafikem.
Jesté jako medik zacal vyzkumné pracovat, nej-
difve u biochemika prof. Santavého, zndmého
hlavné pracemi o kolchicinu a jeho derivatech.
K tomuto tématu se profesor Trnavsky vracel
a publikoval jesté nékolikrat. Pozdéji badal na
farmakologii, kde pdsobil i jeho pfitel Lambert
Klabussay (pozdéji po mnoho let hlavniinterni-
sta CR) a jesté pred promoci spolu publikovali
kolem 10 pracfi. Asi od ¢tvrtého ro¢niku zacal
pan profesor dochézet na 1. interni kliniku, kde
jeho kolega Vykydal jako mlady asistent ved|
Usek revmatologie. Postupneé se zacal zajimat
o revmatické choroby stéle hloubéji a spolu
s Vykydalem navstévovali revmatologickeé kon-
gresy, kde se (stéle jesté jako medik!) seznamil se
$pickami tehdejsi revmatologie u nés.

Po ukoncenf studia nastoupil 1. dubna 1955
do Vyskumného ustavu reumatickych chorob
v Piestanech jako sekundarnf [ékar. Zde zaloZil
experimentalnf oddélenfa postupneé se stal ve-
doucim vyzkumnym pracovnikem. Prace, které
profesor Trnavsky se svymi spolupracovniky
zde vyprodukovali, mu zajistily respekt ve svéte.
Predndsel na kongresech po celém svéte. Mél
vyborné jazykové znalosti a logicky byl zvolen

www.klinickafarmakologie.cz

do exekutivy Evropské ligy proti revmatismu
(EULAR) a takeé jeji celosvétové obdoby (ILAR).
Spolupracoval i s WHO a pravidelné dochazel na
zasedani komise do Kodané, evropské centrdly
WHO. Toto vse vedlo k tomu, ze se znal se vsemi
vyznamnymi revmatology ve svété a mnoho
z nich se stalo jeho velmi dobrymi pfateli. Mélo
to velky vyznam pozdéji, kdyz dojednéval stu-
dijni pobyty pro mladé |ékafe v zahranici. Ani
z Piestan nepferusil svoje kontakty se svojf alma
mater a do Olomouce nadéle dojizdél. Externé
zde pfednasel i zkousel a byl po mnoho let ¢le-
nem nasf katedry. Obhajoval tu kandidatskou
praci v roce 1961, pozdéji zde v roce 1979 habi-
litoval a v roce 1984 se stal profesorem.

V té dobé dostal nabidku od Ministerstva
zdravotnictvi na misto feditele Vyzkumného
Ustavu chorob revmatickych v Praze, kterou
dlouho zvazoval a nakonec prijal. Reditelem
Ustavu se stal od 1. 2. 1983. Profesor Trnavsky
odved! obrovsky kus prace, a to jak v oblasti
vyzkumu a organizace tymd, tak i v oblasti
lécebné preventivni péce. Celkem publikoval
15 monografif a vice nez 500 praci. Ustav ved|
7 let. Stal se ¢lenem predsednictva Védecké rady
MZ, tady komisi fidicich vyzkum, ¢lenem vé-
deckych rad fakult nékolika univerzit a nakonec
védeckym sekretafem Ceské a Ceskoslovenské
|ékafské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné.
V Praze pfednddel na 1. LF UK a v Institutu pro
doskolovan({lékarl. Zde zaloZil i subkatedru rev-
matologie. Pdsobil také jako vedouci redaktor
Casopisu Fysiatricky a reumatologicky vestnik,
ktery transformoval na soucasny ¢asopis Ceska
revmatologie.

Vroce 1990 dodlo ve spole¢nosti k mnohym
zmeénam a profesor Trnavsky musel post feditele
VUCHR obhajovat v konkurzu postupné tfikrat

a v kazdém vyhral. Pfesto tehdejsi ministr zdra-
votnictvi jmenoval do funkce nékoho jiného.
Z Ustavu odesel do Arthrocentra, nestatniho
zdravotnického zafizeni, které zaloZila a dosud
vede jeho manzelka Jana, kde mohl vykondvat

praxi revmatologa.

Vroce 1999 mu bylo ministrem zdravotnictvi

nabidnuto misto feditele IPVZ, které zastaval
po dobu 3 let, ke vseobecné spokojenosti za-
méstnancl i celé obce lékafl. V postgradudlnich
kurzech predaval dal své bohaté praktické zku-
Senosti i teoretické znalosti dalsim generacim

lékaft s nadhledem, velkorysostf i kriticnosti.

Profesor Trnavsky prozil tfetinu zivota na

Moravé, tfetinu na Slovensku a tfetinu v Praze.
Kazdé prostredi formovalo jeho postoje. V jedna-
ni byl pfimy, stal si za slovem. Bylo pro néj nékdy
asi tezké pochopit, ze v Praze ,ano” znamena

snad, mozn4, a to samé plati pro ,ne".

Pan profesor byl i neobycejné vzdélany ¢lo-

vék a kultura byla soucastf jeho Zivotniho stylu.
Mél nadprdmeérné znalosti z filozofie. Miloval
literaturu, ¢asto navstévoval galerie, pravidelné
také chodil na koncerty vazné hudby a doma
mél bohaty archiv CD nahravek.

Na sklonku Zivota se potykal s chronickou

nemoci, nad kterou nemohl zvitézit. | kdyz inte-
lekt zGstdval neporusen, télo vypovidalo poslus-
nost. Do poslednich chvil byl vzorné osetfovan

rodinou, zejména manzelkou Janou.

V profesoru Trnavském lékarska obec ztraci

velkého lékare, védce i pedagoga a vzacného
¢lovéka. Zanechal velkou stopu nejen na poli
Ceské a slovenské, ale i evropské a svétové rev-
matologie.

Vazeny pane profesore, bylo mi cti s Vami

pracovat.

Prof. MUD. Stefan Alusik, CSc.
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