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23. ceska konference klinické farmakologie
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V letodnim roce se v Olomouci konala jiz
23. ¢eska konference klinickych farmakologu.
Usporadani tohoto vyznamného a podnét-
ného setkani se ujal opét Ustav farmakologie
Lékarské fakulty Univerzity Palackého v cele
s prednostou doc. MUDr. Karlem Urbankem,
Ph.D. Pestry program setkani byl rozdélen do
dvou jednacich dnd.

V case pred vlastnim slavnostnim zahaje-
nim konference se uskutecnily dva workshopy.
Prvni byl zaméfen na tGcelnou farmakoterapii
a druhy na klinickou farmakologii pro léka-
fe v nemocni¢ni praxi. Oba tyto worksho-
py byly uréeny predevsim pro ucastniky
Absolventského programu Fakultni nemocnice
Olomouc. V téchto dvou blocich pfednasek
zaznély zajimavé informace tykajici se ucel-
né farmakoterapie a davkovani l1ékl u rendini
insuficience (doc. Urbanek), farmakokinetiky
1éc¢ivych pfipravk( (PharmDr. Rychlickovd) ne-
bo Iékovych interakci v praxi (MUDr. Prokes).

Po ukonceni této ¢asti programu probéh-
lo slavnostni zahdjeni sympozia, na kterém
zaznély také dvé vyzvané prednasky. Prvni
z nich prednes| pan dékan Lékarské fakulty
prof. Kolar. Téma s lakavym nazvem ,Antibiotic
stewardship” cililo na problematiku lidského
mikrobiomu, jehoz vyzkum je v soucasné do-
bé velice intenzivni. Druhé neméné zajimavé
sdéleni na téma betablokatort a jejich indikaci
v kardiologii mél prof. Vitovec. Nasledné se
diskuze ptesunula do kuloard v ramci obédové
prestavky. Po jejim skonceni zapocal blok pred-
nasek v ramci 3. Kardiovaskuladrniho sympozia
Otty Mayera star$iho. Na Uvod zaznéla vzpo-
minkova prednaska na doc. Mayera, emeritni-
ho prednosty Oddéleni klinické farmakologie
Fakultni nemocnice v Plzni (prof. Grundmann,
MUDr. Suchy). Nasledovaly tfi prednasky nasich
ostravskych kolegll — o stanoveni sérovych
koncentraci antihypertenziv a statin{i meto-
dou LC-MS (RNDr. Ufinovska), TDM antihy-
pertenziv (prof. Grundmann) a o farmakoki-
netické interakci mezi amiodaronem a me-
toprololem (PharmDr. Hrudikova). Po kratké
prestédvce nasledovaly dva bloky prfednasek
zamérenych predevsim na terapeutické mo-
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nitorovani hladin Ié¢iv a na analytické metody,
které je mozné k tomu vyuzit. Své zkusenosti
zde prezentovala fada odbornikd z Ostravy
(PharmDr. Moskorova, prof. Grundmann) nebo
Olomouce (prof. Friedecky, RNDr. Kubitkova)
aleize Zlina (MUDr. Salek) nebo Brna (PharmDr.
Rychlickovd). Na zakladé sdélenych informaci
mUzeme konstatovat, Zze u vybranych lé¢iv neni
mozné bez velmi tésné spoluprace lékare (kli-
nického farmakologa) a analytika (biochemika)
dospét k optimalnimu nastaveni farmakote-
rapie konkrétniho pacienta. Zavére¢ny blok
prednasek tohoto prvniho dne konference
byl vénovan aktualnimu stavu klinické farma-
kologie v Ceské republice (prof. Grundmann)
a na Slovensku (prof. Glasa). Bohaty a na do-
jmy nabity patecni program konference byl
zakoncen spolecnou veceri Ucastnik(, kde uz
v neformalnim prostredi pokracovala diskuze.

Sobotni dopoledne bylo zahdjeno vyzva-
nymi pfednaskami doc. Demlové (centrum
Creatic - sttredoevropské centrum pokrocilé
terapie aimunoterapie), MUDr. Suchého (klinic-
ka farmakologie JAK-inhibitort a revmatologii)
adoc. Urbanka (Finerenon u chronického one-
mocnéni ledvin a diabetu 2. typu). Zavérecny
blok konference cilil na aktuaini otazky klinické
farmakologie. Celd fada velmi zajimavych in-
formaci se tykala nefrotoxicity vankomycinu

(PharmDr. Kofistkova), uprav davkovani [éciv
u pacientl s chronickym onemocnénim ledvin
(PharmDr. Oc¢ovska), rizika 1ékovych interakci
u kriticky nemocnych (MUC. Hlauskova), farma-
kokinetiky monoklondlnich protilatek v 1é¢bé
roztrou$ené sklerézy (PharmDr. Vojtova), hepa-
titidy E u lékového poskozeni jater (prof. Glasa)
nebo nebezpediintoxikace léky u malych déti
(MUDr. Matalova). Tim jisté vycet zajimavych
sdéleni a témat nekondi.

Na zavér bych chtél uvést, ze setkéni klinic-
kych farmakologt na jejich 23. Ceské konferen-
ci pfineslo podnétné, velice zajimavé a cenné
informace, o které se mohli vsichni Gcastnici
podélit nejen v pfednaskovém séle, ale i v ku-
loadrech nové dostavby teoretickych Ustava
olomoucké Lékaiské fakulty. Asi bychom nena-
sli icastnika (at uz od nas nebo i ze Slovenska),
ktery by si neodnesl néco zajimavého, co ho
muZe obohatit v jeho budouci praci v oblasti
klinické farmakologie. Nezbyva, nez se tésit na
dalgi, jiz 24. Ceskou konferenci klinické farma-
kologie, kterd se bude konat v ¢ervnu pfistiho
roku v Ostravé. Za zminku jisté stoji i informace
o poradani 32. konferencie klinickej farmako-
l6gie 10. listopadu tohoto roku v Bratislavé.
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