Dexketoprofen trometamol pfri [é¢bé akutniho

zachvatu migrény

Dexketoprofen trometamol (DT) je ve vodé vysoce
rozpustna stl pravotoivého enantiomeru znamého neste-
roidniho antiflogistika ketoprofenu. Tento farmakologicky
aktivni enantiomer (eutomer) je nositelem analgetického,
antipyretického a protizanétlivého ucinku parentni latky.
Tyto u€inky jsou podminény pfevazné inhibici syntézy pro-
staglandint. Samotny ketoprofen je recematem obsahujicim
stejny dil neuc¢inného levotoCivého enantiomeru, ktery mize
byt jen z malé ¢asti na u¢inny enantiomer pravotocivy v or-
ganizmu ¢lovéka metabolicky konvertovan. Vyhodou DT je
jeho rychla resorpce po peroralnim podani (maximalni hla-
diny v plazmé& dosahuje jiz za 30 minut) a také jeho rychly
prunik hematoencefalickou bariérou, coZ umoziuje dobry
analgeticky uc¢inek DT nejen periferni, ale téz na urovni
centralni.

DT byl zaveden do terapie akutnich bolestivych stavil
(lumbago, dysmenorea, pooperacni bolest) v roce 1998 v Italii
a ve Spanélsku a koncem roku 2002 byl registrovan téz v CR.
Nesteroidni antirevmatika patfi v 16€b€ akutnich zachvatii mi-
grény mirné az stredni intenzity mezi 1éky volby. Zde se nabizi
dalsi mozné vyuziti DT, nebot existuje prace, ktera ucinnost
DT v této indikaci hodnoti, a to se slibnymi vysledky.

Jedna se o otevienou pilotni klinickou studii G. Allaise
a spol. z Oddé€leni pro 1écbu bolesti hlavy u zen pfi gynekolo-
gické klinice univerzity v Turiné. Autofi hodnotili u€innost
DT u skupiny 42 Zen s typickou hemikranii v davce 1 tablety
(25mg DT), kterou tyto Zeny uzily pfi nastupu zachvatu
migrény; pfipadné uziti druhé tablety bylo povoleno za dal-
Sich 60 minut. Pacientky zaznamenavaly intenzitu vychozi
bolesti pfed uzitim prvni tablety a dale v ptilhodinovych
intervalech na vizualni analogovou stupnici bolesti (VAS) po
dobu 4 hodin. Tato metoda umoziuje objektivni hodnoceni
intenzity bolesti a zmén této intenzity (tzv. Pain Intensity Dif-
ference - PID). Kromé¢ toho po ¢tyfech hodinach zhodnotily
pacientky analgetickou uc¢innost DT souhrnné Sestibodovou
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stupnici (0 - bez efektu, 1 - minimalni efekt... 5 - plny efekt)
a zodpovédé€ly téZ otazku, zda si pteji tento 1€k uzit pti dal§im
zachvatu migrény.

Vysledky této studie jsou velmi pozitivni a slibné. Jako
ucinny byl DT hodnocen 29 pacientkami souboru (69 %).
U této skupiny reaktort byla u¢innost 1é¢by doloZena téz
vyznamnym snizenim intenzity bolesti (PID). Vyznamny
ustup bolesti nastal jiz za 30 minut po uZziti prvni table-
ty, druhou tabletu uzilo pouze 10 pacientek této skupiny
a vSech 29 pacientek se vyjadrilo kladn€é o moZnosti opé-
tovného uziti DT pfi dalSim zachvatu migrény. U dalSich
13 pacientek souboru (31%) nebyl DT ucinny ani podle
zaznami na VAS, ani podle zavérecného hodnoceni, i kdyz
vétS§ina z nich uzila je§t€ druhou tabletu DT. Porovnani
hodnot zdznaml vychozi intenzity bolesti metodou VAS
mezi skupinou reaktorli a nereaktorti na 1écbu ukazalo, Ze
skupina neraktorti méla vychozi intenzitu bolesti vyznamné
vy$si nez skupina reaktord. To plné€ potvrzuje skute¢nost,
ze DT je povazovan za analgetikum vhodné pro potlaceni
slabsi az stfedné silné bolesti.

Vysledek této studie je podle mého nazoru zajimavy ze-
jména proto, ze DT svymi farmakologickymi vlastnostmi,
tj. rychlym nastupem ucinku a dobrym priinikem do CNS, se
pro indikaci 1écebného pouziti pfi akutnim zachvatu migrény
primo nabizi. Lze jen doufat, Ze v této indikaci bude u¢innost
dexketoprofenu zhodnocena dalS§imi, a to dvojité slepymi,
placebem kontrolovanymi studiemi.
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