Prof. MUDr. Jaroslav Jezdinsky, CSc. — 70 let

Pan profesor Jezdinsky se
nenapadné stava sedmdesat-
nikem - k pfekvapeni vSech,
co s nim maji potéSeni se
setkavat a mozna i k prekva-
peni svému. Jeho béh Zivota,
zasvéceny na jedné strané
experimentalni farmakologii
a na druhé strané intenzivni
pedagogické cCinnosti, byl
v tomto Casopise (o ktery
se vyznamné zaslouzil - byl
Clenem redak¢éni skupiny od
zaloZeni v roce 1987 a od roku 1994 do roku 2002 pak vykon-
nym redaktorem) zaznamenan né€kolikrat, naposledy pred
péti lety. Proto bych se rad zaméfil spiSe na vyznamné milni-
ky v jeho praci lékafe a farmakologa a na nékolik poznamek
k jeho souc¢asnému plisobeni.

Dr. Jezdinsky po absolvovani olomoucké Lékatské fakul-
ty Univerzity Palackého v roce 1957, jesté pred dvoumésicni
vojenskou sluzbou, nastoupil v prostéjovské nemocnici. Sho-
dou okolnosti byl v dobé nepritomnosti nadfizeného snad
jedinym lékafem na oddéleni, a tak byl opravdu postaven
pied nutnost ukazat naplno své schopnosti. Je skute¢nosti,
Ze Ctyfmésiéni pobyt v prostéjovské nemocnici byl ziejmé
vynikajici §kolou, ktera pfedznamenala jeho zajem o klinic-
ké aspekty farmakologie a o moderni pfistupy v mediciné
jako celku. Rozhodné tedy neni pouhym teoretikem a se
znacnym poté€Senim studuje klinické pfipady, které s nim
kolegové velmi radi konzultuji. Mohou si byt totiz jisti, Ze
profesor Jezdinsky bude mit svoje stanovisko dokonale pod-
lozené jednak obrovskou zkusenosti, ale i peclivym studiem
prislusné problematiky.

Druhym momentem, ktery vyznamné determinoval od-
borné zaméreni dr. Jezdinského, byla prace na kandidatské
dizertaci. Téma si vybral sdm a je na to dodnes hrdy. V kan-
didatské praci prokdazal mimo jiné protizanétlivy ucinek
jedné z frakci elektroforeticky separované frakce extraktu
neurohypofyzy. Byl tehdy velmi blizko objevu protizanétli-
vého, ale predevS§im analgetického ucinku peptidt, jako jsou
enkefaliny a dynorfin. Problematiku zanétu pak studoval
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a experimentalné rozvijel az donedavna. Je tieba uvést, Ze
pro kvantifikaci efektu zanétu a k hodnoceni analgetického
ucinku vyvinul dr. Jezdinsky originalni metodiky, které jsou
stale uspésn€ pouzivany (metoda traumatického otoku tlapky
potkana, metoda sledovani doby kontaktu koncetiny s pod-
lozkou za soucasného nocicepéniho drazdéni, kdy za pristroj
vyvinuty k této metodé obdrZel se svymi spolupracovniky
fadu patentit). Uspésné obhajena kandidatska dizertaéni
prace umozZznila rovnéz dr. Jezdinskému - témér pred nosem
normaliza¢nich byrokratl v zafi 1968 - odjet na ro¢ni staz
na McGill University do Montrealu v Kanadé. Vsichni, kdo
absolvovali podobny pobyt v zahraniéi, védi, jak velky vy-
znam takovy pobyt ma - od zoceleni téla i duse pracovnika
k nabyti mnoha experimentalnich i teoretickych znalosti.
Zajem o problematiku bolesti a zanétu jej pfivedl i ke studiu
a aplikaci akupunktury.

Tretim milnikem byl jisté€ rok 1989. Habilitace v r. 1990,
ve stejném roce vedeni ustavu a o rok pozd€ji profesura
znamenaji (kone¢né) uznani schopnosti prof. Jezdinského
na odborném i pedagogickém poli. Pod jeho vedenim zahaju-
je ¢innost oborova rada postgradualniho studia farmakologie,
které predseda dodnes. Ustav se méni - fada pracovnikd pfi-
chazi a odchazi, protoze materialni podminky zejména pro
mladé asistenty nejsou na vysoké Skole lakavé. Od r. 2000
prechazi prof. Jezdinsky na CasteCny uvazek. Je to vSak jen
formalni omezeni, protoZe pan profesor je na pracovisti
pritomen mnohem déle. A neni pfitom sam, protoze s nim
vZzdy pfichazi a odchazi oblibenec ustavu a Sirokého okoli,
L~némecky bézovy §pic“ Punta.

Profesor Jezdinsky déli svoje aktivity v soucasné dobé
mezi pedagogickou praci (prednasky z farmakologie pro
naSe i zahraniéni studenty, vedeni oborové rady), konzultace,
které nezistn€ poskytuje s velkorysosti sob€ vlastni a mezi ro-
dinné povinnosti. Pfali bychom si velmi, aby dokazal i nadale
d€lit svoji pozornost mezi v§echny tyto aktivity a abychom jej
i Puntu potkavali kazdé rano tak, jako dosud.
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