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Pan profesor Jezdinský se 
nenápadně stává sedmdesát-
níkem – k překvapení všech, 
co s ním mají potěšení se 
setkávat a možná i k překva-
pení svému. Jeho běh života, 
zasvěcený na jedné straně 
experimentální farmakologii 
a na druhé straně intenzívní 
pedagogické činnosti, byl 
v tomto časopise (o který 
se významně zasloužil – byl 
členem redakční skupiny od 

založení v roce 1987 a od roku 1994 do roku 2002 pak výkon-
ným redaktorem) zaznamenán několikrát, naposledy před 
pěti lety. Proto bych se rád zaměřil spíše na významné milní-
ky v jeho práci lékaře a farmakologa a na několik poznámek 
k jeho současnému působení.

Dr. Jezdinský po absolvování olomoucké Lékařské fakul-
ty Univerzity Palackého v roce 1957, ještě před dvouměsíční 
vojenskou službou, nastoupil v prostějovské nemocnici. Sho-
dou okolností byl v době nepřítomnosti nadřízeného snad 
jediným lékařem na oddělení, a tak byl opravdu postaven 
před nutnost ukázat naplno své schopnosti. Je skutečností, 
že čtyřměsíční pobyt v prostějovské nemocnici byl zřejmě 
vynikající školou, která předznamenala jeho zájem o klinic-
ké aspekty farmakologie a o moderní přístupy v medicíně 
jako celku. Rozhodně tedy není pouhým teoretikem a se 
značným potěšením studuje klinické případy, které s ním 
kolegové velmi rádi konzultují. Mohou si být totiž jisti, že 
profesor Jezdinský bude mít svoje stanovisko dokonale pod-
ložené jednak obrovskou zkušeností, ale i pečlivým studiem 
příslušné problematiky. 

Druhým momentem, který významně determinoval od-
borné zaměření dr. Jezdinského, byla práce na kandidátské 
dizertaci. Téma si vybral sám a je na to dodnes hrdý. V kan-
didátské práci prokázal mimo jiné protizánětlivý účinek 
jedné z frakcí elektroforeticky separované frakce extraktu 
neurohypofýzy. Byl tehdy velmi blízko objevu protizánětli-
vého, ale především analgetického účinku peptidů, jako jsou 
enkefaliny a dynorfin. Problematiku zánětu pak studoval 

a experimentálně rozvíjel až donedávna. Je třeba uvést, že 
pro kvantifikaci efektu zánětu a k hodnocení analgetického 
účinku vyvinul dr. Jezdinský originální metodiky, které jsou 
stále úspěšně používány (metoda traumatického otoku tlapky 
potkana, metoda sledování doby kontaktu končetiny s pod-
ložkou za současného nocicepčního dráždění, kdy za přístroj 
vyvinutý k této metodě obdržel se svými spolupracovníky 
řadu patentů). Úspěšně obhájená kandidátská dizertační 
práce umožnila rovněž dr. Jezdinskému – téměř před nosem 
normalizačních byrokratů v září 1968 – odjet na roční stáž 
na McGill University do Montrealu v Kanadě. Všichni, kdo 
absolvovali podobný pobyt v zahraničí, vědí, jak velký vý-
znam takový pobyt má – od zocelení těla i duše pracovníka 
k nabytí mnoha experimentálních i teoretických znalostí. 
Zájem o problematiku bolesti a zánětu jej přivedl i ke studiu 
a aplikaci akupunktury. 

Třetím milníkem byl jistě rok 1989. Habilitace v r. 1990, 
ve stejném roce vedení ústavu a o rok později profesura 
znamenají (konečně) uznání schopností prof. Jezdinského 
na odborném i pedagogickém poli. Pod jeho vedením zahaju-
je činnost oborová rada postgraduálního studia farmakologie, 
které předsedá dodnes. Ústav se mění – řada pracovníků při-
chází a odchází, protože materiální podmínky zejména pro 
mladé asistenty nejsou na vysoké škole lákavé. Od r. 2000 
přechází prof. Jezdinský na částečný úvazek. Je to však jen 
formální omezení, protože pan profesor je na pracovišti 
přítomen mnohem déle. A není přitom sám, protože s ním 
vždy přichází a odchází oblíbenec ústavu a širokého okolí, 
„německý béžový špic“ Punťa. 

Profesor Jezdinský dělí svoje aktivity v současné době 
mezi pedagogickou práci (přednášky z farmakologie pro 
naše i zahraniční studenty, vedení oborové rady), konzultace, 
které nezištně poskytuje s velkorysostí sobě vlastní a mezi ro-
dinné povinnosti. Přáli bychom si velmi, aby dokázal i nadále 
dělit svoji pozornost mezi všechny tyto aktivity a abychom jej 
i Punťu potkávali každé ráno tak, jako dosud. 
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