Uvaha o uéebnicich farmakologie

Mém radost, Ze se po létech zase objevila snaha, v knizni a obecné dostupné formé vytvofit kvalitni a origindini komplexni ¢esky
farmakologicky text. Takova véc je nutna a moc se slusi: je tfeba mit poiddnou viastni ceskou knihu o daném védnim oboru. Taky
mam radost, Ze se objevuji pfeklady zahranicnich komplexnich farmakologickych textd; v dobé, kdy bohuzel jesté ne vsichni zéjemci
si dokdzou pfecist origindl, je to nutné taky, a taky se to slusi: je tfeba mit kontakt s pfedstavami a pfistupy daného védniho oboru
Jinde ve svéte.

Je ovéem Skoda, Ze se v daném okamziku zdd snazsi prosadit pfeklad zahrani¢ni knihy nez vydéni domdci knihy ¢eské; nemalou roli
v tom hraje ndkladnost vyobrazeni — sndze se pretiskne hotovy (i barevny) obrdzek — ono pravé je dneska uz vsechno na disketé — neZ
se da vytvorit obrazek novy (byt cernobily). A sebelepsi pfekladatel je také zbaven odpovédnosti i dfiny s viastnim vytvafenim, vybé-
rem a strukturou textu — zatimco nikdo poiddné neoceni tuhle ¢innost autora (opravdického, ktery jako své dilo jen neprezentuje staté,
které pro ného — anebo pfed nim — jiz napsal nékdo jiny nebo si jen nekompiluje smésici vice anebo i méné pfesnych prekladd).
Autor této uvahy jiz nemdlo ucebnich texti farmakologie precetl, leckteré pfeklddal a nékteré i napsal; obraci se proto k potencialnim
autortim budoucich ¢eskych ucebnic oboru s nadéji, Ze jim v jejich mimofadné zasluzné a nelehké prdci nékteré z jeho ndzoru a po-
stfeht mohou byt prospésné — presto, Ze Cetné z uvedenych bodu bude asi kaZdy povaZovat za samozfejmost.

Upozorriuji dirazné, Ze v dalSich dvahdch o tom, co osobné povaZuji anebo nepovaZuji za vice anebo méné vhodné — anebo dokonce
0 tom, co se podle mého presvédceni musi anebo nesmi — nemam na mysli Zadny urcity text a Zadného urcitého autora, ale Ze jde
0 obecna hlediska, kterd povaZuji za vyznamna. Nahodné vymyslené piiklady uvadim pouze na osvétleni urcité teze a nepredstavuji

kritiku Zadného konkrétniho dila; pokud potfebuji na néktery konkrétni text poukazat, tedy jej vyslovné jmenuji.

Ma-li se napsat novéa kniha o far-

makologii, doporucuji pFemyslet

o téchto okruzich otazek:

Jaky bude zdkladni typ knihy?

Bude to pfirucka (némecky ,Handbuch®)
anebo ucebnice (némecky ,Lehrbuch®)? [Dal-
§im typem, heslafem, se v této Uvaze nezaby-
vam.]

Pfirucka je rozsahly — idedlné témér vieob-
sahly — text, ve kterém se dd najit co nejvice nej-
riznéjsich informaci daného oboru, pfipadné i in-
formaci, souvisejicich s pochopenim jednotlivych
vztah( az sekundarné. (Idealné by se tam mélo
o0 oboru dét najit ,vSechno".) Pfirucka ovéem neni
vhodny ucebni text pro studenty.

Ucebnice je ucebni text pro studenty. Proto
ma byt pfehlednd a jednolita, s Uéelné osekany-
mi detaily a ovéem bez pfebyteéné upovidanosti
a ,vaty"“. V jednotlivych kapitolach si nesmi proti-
fecit. Pokud jsou v u¢ebnici nékteré oddily pouze

liSit od ,nutné” materie, napf. petitem.

Z ucebnice se u¢i mladi lidé, aby zjistili, co
obor obnasi. Proto by u¢ebnice neméla predkladat
jen holou faktologii, méla by pfinaset k té faktolo-
gii i ,néco navic*, umoznit seznamovani i s ,dusi”
oboru (jakykoli ndznak nebo dokonce snahu o né-
co podobného nakladatelstvi v létech do 1989
v Geskych ucebnicich pod tlakem shiry $krtala).
Pozor ovéem — kdo chce takhle psét, musi na to
mit; jinak vzniknou plky.

Ani v pfiruéce, ani v ucebnici se nesméji
omylem vynechat nezbytné oddily, které by se
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daly probirat na rozdilnych mistech (a které by
proto omylem mohly vypadnout Uplné), napf. vi-
taminy nebo pojednani o teratogennich u¢incich
latek.

Ani v ucebnici, ani v pfiruéce se ovéem ne-
pojmu odkazem ,jak bylo uvedeno vy$e* tam, kde
vy$e autor zas odkazal ,jak bude uvedeno nize".
V8eobecné je vhodné pfi odkazech vzdy uvést
stranku, kde se pfislusnd informace najde.

Kolik bude autora?

Zejména uéebnici déla dobfe, neni-li autord
piili§ mnoho. Za optimalni pocet pro ucebnici
farmakologie osobné povazuji tfi az pét autor.
Jediny autor u¢ebnice celé farmakologie predsta-
vuje dnes jiz bud genialni vyjimku, anebo opiso-
vage fady oblasti, ke kterym ma jen vagni vazbu
bez prozitého vlastniho nazoru a pfistupu — ane-
bo koneéné predkladatele (anebo prekladatele)
praci jinych autor(, které jako spolupracovniky
prosté neuvede. Pokud je - Casto ze spolecen-
skych ddvod( — nutné, aby i autord uéebnice
byl podstatné vétsi poCet, klade to na velitele
autorského tymu znatné zvySené pozadavky:
Obtiznost koordinace vzriista alespor s druhou
mocninou poctu pisateld.

Vétsi pocet autor(i byva mozny a dnes i nutny
u pfiru¢ek, maji-li informované pokryt cely obor.
Ojedinélou vyjimku jiz pfed ¢tvrt stoletim pfedsta-
vovala kniha Textbook of Pharmacology autorské
dvojice Bowman & Rand (1980, dotisky do 1988);
to bylo zcela mimofadné dilo, kdy pouhd dvojice
farmakologl s neuvéfitelnou peélivosti zpracova-
la kompletni problematiku oboru i problematiku
biochemickych, fyziologickych a patofyziologic-
kych otdzek s jednotlivymi oblastmi souvisejicich

a vytvofila kompendium, které — pokud moje vé-
domosti sahaji — dosud nemé obdoby (pozadani
kolem r. 1990, aby dilo renovovali, oba autofi
odmitli: uz na tak straslivou praci nemaji silu). Pfi
sebevétsim poctu autorli i u pfirucky musi velitel
velet, nikoli jen pofddat, a odpovida za to, aby
namisto dila nevznikl slepenec ,kazdy pes z jiné
vesnice"“. Pokud je autorl tfeba i vice nez dvacet
nebo dokonce padesat, byva to ovSem nemaly
problém.

Co kdo napise?

Logicky by se mélo primarné vychazet z to-
ho, co je komu blizké, a mame-li v tymu pracovni-
ka, mimofadné vynikajiciho napf. v problematice
hemokoagulace, je tfeba toho vyuzit v z&jmu véci
a nepfidélovat tuto kapitolu nékomu jinému v za-
jmu néjakych spole¢enskych ohledu. Kapitoly,
které nikdo nechce, se ovS§em mohou pfidélovat
podle libovolné zvolenych kritérii. O postizenych
ale musi byt zndmo, Ze to neodflinknou (tfeba si
kazdy z autor( vypiSe seznam kapitol, které by
chtél, a kapitol, které by nechtél; postupné se
rozdéli zajemclm ty ,chténé“ a ze zbyvajicich se
postupné kolem dokolecka pfidéli ty ,neutraini*
aty ,nechténé”).

Dnes by jiz do autorského kolektivu oprav-
du dost nutné patfil i klinicky farmakolog (téch
opravdickych je u nas poskrovnu) anebo pra-
covnik(-ci), z hlediska klinika anebo farmakolo-
ga o problematice klinického pouziti 1é€iv v jed-
notlivych oblastech dostate¢né informovany(-i).
Velmi vyznamna slozka az tézisté jeho (jejich)
prace by méla byt aktivni U¢ast na klinickych
statich, vykladajicich a hodnoticich konkrétni
klinické pouziti jednotlivych vyznamnych skupin
[é¢iv.
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Kdo bude velitel autorského tymu

a jaké bude mit pravomoci?
Vice€lenny autorsky tym nutné musi mit

velitele, nestaci pouhy pofadatel. Jinak vznikne

namisto ucebnice slepenec, namisto pfirucky
nesourodé nakupeni nesouvisejicich pojednani,

a to jesté rozdilnych kvalit obsahovych i formal-

nich. Velitel proto musi mit rozsahlé pravomoci,

ma-li kolektivni dilo za néco stat.
KaZzdy &len tymu musi dostat jasné na védo-

mi, Ze kone¢né rozhodujici slovo ma velitel.
Velitel musi mit alespon tyto pravomoci:

* nahradit jednoho autora jinym, jestlize text
nebyl dodan véas nebo byl znaéné ne-
vhodny

* libovolnou partii pfepracovat anebo dat
pfepracovat do srozumitelné feci, srozu-
mitelné dokumentace a vhodného rozsa-
hu (coz byva nutné ¢asto tam, kde jednim
z autord je vysoce odborny pracovnik ne-
schopny zjednoduSovat ani vyjadfovat se
dost srozumitelné — hlavné u védeckych
pracovnikd-neuciteld).

Proto musi velitel jednak byt odbornosti
i rozhodopadnosti (resp. takti¢nosti) na vysi,
jednak mit, dostat anebo umét si pfivlastnit
v autorském tymu takovou pozici, aby mohl Fidit
i praci autorl zvuénych jmen a vysokych post.

Jaké bude vnitini struktura knihy?

Co smi a co nesmi chybét: Vielitel MUSI mit
kompletni pfehled o tom, které vSechny kapitoly
bude dilo obsahovat (pochopitelné je vhodné to
konzultovat se spoluautory) a velitel také ruéi za
to, ze nedopatfenim zadnd nutng kapitola nebo
subkapitola nevypadne. Pokud se rozhodne po-
tlacit uritou oblast, obvykle ve farmakologiich
probiranou, zmini se o tom v pfedmluvé jako
0 z&mémém zasahu.

Povolena mira nepravdy: Zejména v uceb-
nici — méné jiz v pfiruéce — je nékdy tfeba zjed-
noduSovat, aby situace a vztahy byly studentim
srozumitelné bez sahodlouhého zabfedavani
do prebyteénych detaill; nalezeni dostate¢né,
ale nepfehnané miry zjednodu$eni je dleZity
pedagogicky a didakticky problém a &asto byva
tfeba s autory dojedndvat ,snizeni anebo zvyseni
latky* jejich textd.

VyvéaZenost kapitol: PéCe o pfiméfenost
rozsahu jednotlivych kapitol tak, aby nereflekto-
val jen miru psavosti nebo naklonnosti ur¢itého
autora k dané oblasti, byva nékdy velmi nutna.
Casto pinuti velitele, aby kapitolu sém upravil
anebo dal upravit jinému. Rozumny rozsah kapi-
tol ovéem nezavisi jen na zavaznosti a mnozstvi
probirané materie, ale vyrazné i na obtiznosti
vykladu (obtiZnost vykladu ovSem neznamena
vzdycky i dlouhy vyklad).

Jednotnost pfistupu ucebnice, meze ne-
jednotnosti priruéky: Uéebnice MUSI mit od

zagatku do konce jednotny charakter (coz i pfi
vét$im po&tu autord je nutné), MELA BY byt ,jako
z jednoho kusu“ (coz pfi vét§im poctu autord ma-
7e byt obtizné) a ROZHODNE SI NESMi V RUZ-
NYCH KAPITOLACH PROTIRECIT. Pfipadné ne-
srovnalosti musi velmi peclivé hledat a urovnavat
velitel tymu. Student se nemize udit ze stejné
uebnice dvé protichldnd apodikticka tvrzeni.
Je ovéem mozné a Casto velmi Z&douci uvadét
riizné mozné vyklady anebo pfistupy jako mozné
eventuality. PFirucka tak dramatickou jednot-
nost tak bezpodmine¢né nevyzaduie; z riiznych
nazord rGznych autorl si pokro€ily étendf mize
udélat pfedstavu i o rlznych pfistupech k véci.
| v pfiru€ce je ovéem nutné vyhnout se zjevnym
protichlidnostem, jinak v odich &tendfl ztraci
davéryhodnost a k informovéni nepokrocilého
¢tendfstva se nehodi vilbec.

Mira ,,pfedpisologie” a zajisténi nezévis-
losti na udajich firemnich reklam: Farmako-
logie je véda, nikoli soupis vyhlaSek a nafizeni,
vymyslenych ministerskym i jinym ufedinictvem,
byt nékteré snad pred léty ziskalo i doktorsky di-
plom; a farmakologie neni ani vytah sestavovany
z firemnich reklam — anebo ze skrytéji profirem-
nich textl — o vyteénych vlastnich pfipravcich vy-
robce. Pokud bych se mél dnes pokusit o definici
farmakologie, fekl bych nejspis: ,Farmakologie je
védni obor, ktery studuje vzajemné plsobeni che-
mickych latek na strané jedné a Zivych soustav
a jejich slozek na strané druhé; cilem studia je
zjisténi, zda a za jakych podminek je Ucelné po-
uzit ur€itou chemickou latku jako 1€k". Podobné
klinicka farmakologie je véda znaéné obsazna;
jde o kompletni farmakokinetiku i farmakody-
namiku u ¢lovéka, o terapeutické zavéry z toho
plynouci a o doporuceni v klinickych situacich.
Snaha, omezit klinickym farmakologtm praci je-
nom na servisni monitorovani hladin lé¢iv u paci-
entd, je specialita do zna¢né miry eska. Klinicky
farmakolog, erudovany v zakladni farmakologii
i v pfislusném klinickém oboru, by se na ucebnici
mél ucastnit klinickymi aspekty terapie ur€itych
skupin onemocnéni.

Zékladni dllezitost mé& pochopit farmakody-
namiku a farmakokinetiku, &ili co se opravdu déje.
Co na zékladé toho (a bohuzel nékdy i pfesto) je
0 latce a jejim pouziti v daném okamziku Ufedné
pfedepsano, je otdzka jind, a miru probirani téch-
to pravé platnych pfedpist a Ufednich pfistupd ve
farmakologii je tfeba zvazovat peclivé.

Stroha faktologie nebo dat néco navic:
Jak uvadim uz v odstavci ,Typ knihy-ucebnice®,
neméla by zejména ucebnice dnes jiz predsta-
vovat pouhy vycet faktd s holymi faktologickymi
zavery, jak k tomu kdysi nutily redakéni (a vyssi)
zasahy. Je véci autord, uvést studenty do ,duse”
oboru nejen na pfednaskéch a seminafich, nybrz
i vhodné psanou uéebnici. Ne vSechno se ovsem
da dobie psat do bézného textu. Kratké staté ty-
pu zamysleni, Gvah, ndzord a $irich doporuceni

Ize napsat do ,boxu”, ,rdmecku* anebo jinak od-
liSit diskuzni text od textu bezprostfedné ucebni-
ho. Zasvécenému kontaktu autor(i se studentem
to velice pomlze - ale vyZaduje to po odborné,
formulacni i lidské strance od autora o hodné vic
nez prezentace holé faktologie.

Styl podani Itky: Existuje moznost ,pfe-
hledné Skatulkovaciho® stylu (coz naprosto ne-
znamena, ze by musel byt fadni) a stylu ,vypra-
véciho“ (kde udrzet pfehlednost byva t&zsi). Ten
,vypravéci“ ma bliz k mluvenym pfednaském.
At se autofi rozhodnou pro kteroukoli variantu
(anebo prednostni pfevahu), je tfeba dodrzet
jednotny styl v celé ucebnici (v pfirutce to tak
nutné nent).

Jaké jsou obecné nutnosti?

Srozumitelné! Pro ucebnici i pfirucku je to
naprosto zakladni pozadavek. Pokusy o pfili§
hlubokomysIné vyklady mohou uéebnici znacné
uskodit (k tomu inklinuji spi$ autofi z fad vyzkum-
nych pracovnikli bez vétsich uitelskych zkuse-
nosti). Casta je i snaha formulovat vyklad n&jaké
komplikované véci pfedevsim tak, aby vyklad pro-
boha odnikud nebyl odborné napadnutelny a aby
autor tedy zlstal mudrcem - pficemz srozumitel-
nost nehraje roli. Pak vznikaji nenapadnutelné,
ale nic nefikajici konglomeraty odbornych vyrazi
a student usoudi, Ze pisatel snad je u€enec, ale
neumi mluvit — natoz pak vysvétlit.

Prehledné! Pro ucebnici i pfirucku je pre-
hlednost naprosto zékladni pozadavek. Tomu je
tfeba podfidit ¢lenéni, obrazky, tabulky, obsah,
rejstrik.

Obrazky: hodné, srozumitelné, hezké,
jednotného stylu, vzdy dokonaly popis,
vZdy souhlas s textem! Obrazk( v ucebnici
by mélo byt hodné. Ale nesmi byt pfeplacang,
jak autofi ¢asto €ini, protoZe chtéji dostat do
ucebnicového obrazku veskery popis déjl i se
vSemi detaily — jako do vysoce specializované-
ho védeckého sdéleni. Obrazek musi vysvétlit,
utkvét — nikoli zahltit. Musi byt pfedevsim srozu-
mitelny, jinak nema cenu. Musi byt hezky, jinak
odpuzuje a nepamatuje se. Velice peélivé je tre-
ba sledovat, jestli kazdy obrazek — i ten, ktery
jeho autor povazuje za pIné srozumitelny — (a)
vzdycky opravdu srozumitelny je, (b) i v klad-
ném pfipadé ma detailni a dokonaly popis. Pfi
korekturach se musi hlidat, jestli se odpovidaji-
ci popis pfi tisku dostava k odpovidajicimu ob-
razku. Nesmi se pfihodit, aby jakykoli obrazek
zlstal bez detailniho vysvétlujiciho popisu. Ze
obrdzku rozumi jeho autor, zdaleka nezname-
na, ze mu musi porozumét kazdy ¢tenaf! A je
tfreba peclivé zkontrolovat, jestli popis skute¢né
obrdzku odpovida a nemluvi o vécech, které na
obrazku vibec nejsou anebo jsou jinak. Nesrov-
nalosti v tomto bodé kvalitu textu znaéné snizu-
ji. Pro pfirucku plati v podstaté totéz, jediné by
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Tabulky: v ucebnici jen nutny pocet,
srozumitelné, vZdy dokonaly popis, souhlas
s textem! Tabulky maji v ucebnici odlehéujici
vyznam pro autory, Ze neni tfeba probirat nékte-
ré napf. numerické Udaje a odkéze se na Udaje
v tabulce — napf. u pomérd ddvek podobné pu-
sobicich latek. Srozumitelnost, vzdy dokonaly
popis i pfesny souhlas s textem jsou nutnosti,
jejichz nedodrzeni nedava autordm pfili§ dobré
vysvédceni. V pfiruéce mohou byt tabulky Cet-
néjsi a rozsahlejsi (ale nikoli méné kvalitni).

Jazykova droven! Kazda vysokoSkolska
uCebnice je urCena nastupuijici inteligenci pfi-
slusného ndroda, a pfedkladaji mu ji vysoko-
Skolsti pracovnici daného néroda. Znetvofovat
vlastni jazyk a vést k tomu budouci inteligenci
by zadny univerzitni pracovnik opravdu nemél.
Germanizmy, anglicizmy, rusizmy, toporné formu-
lace a zcela pochybné vyrazy a vazby do ¢eské
uéebnice ani pfirucky nepatfi. Bohuzel se s nimi
setkdvame i v této literature tak Casto, ze ani neni
zfejmé, jestli namisto origindiniho textu nemame
v ruce jen $patny doslovny pfeklad cizojazyéné-
ho textu slovicko za slovickem tak, jak to svou
matef$tinou napsal Némec, Angli¢an nebo Rus
(i pfeklady je tfeba formulovat tak, jak by tu vétu
napsal zahrani¢ni autor, kdyby umél dokonale
Cesky!). Krom ¢etnych formulacnich kotrmelcd
a hantyrkovych vyraz(i se i v ¢eské odborné li-
teratufe mj. zahnizdilo nadmérné uzivani pasiva.
To je hruby germanizmus; Némec sice beze vée-
ho fekne: Ta vosa mnou byla zabita, aby moje
Zena ji nebyla obtézovana a abych svou Zenou
nebyl obvifiovan, Ze ji mnou neni poskytovano
dostatek ochrany. Ale Cech fekne: Zabil jsem
tu vosu, aby neobtézovala mou zenu a aby mne
Zena neobvinovala, ze ji dost neochrafiuji. Aby
to vzneSenéji znélo, také se Casto zbyte€né uzi-
véa sedmy péd (ten ovSem Casto naznaduje cosi
jen doCasného, pfechodného) namisto prvniho
(kdy jde o zaleZitost trvalou). Reknete-li 0 panu
Novékovi, Ze je poctivym ¢lovékem, znéla by ta
véta mnohem pfirozenéji, kdybyste fekli ,je toho
¢asu poctivym ¢lovékem*. Nechcete li mu kfivdit,
povite 0 ném, Ze je poctivy ¢lovék. On Franta byl
nejdfiv Cisti¢em stok, pak ndméstkem feditele
a ted je ministrem — ale blbec je pofad.

Rejstfik! Piehledny rejstfik je obzvlast nutny.
Je tfeba rozhodnout, co jesté v ném bude kromé
pojm z obecné farmakologie, jednotlivych latek,
pfipravki a skupin latek. Protoze se vétsina hesel
vyskytne na vice strankach, je vhodné uvést ¢islo
té ,stranky hlavniho vyskytu daného hesla“ tu¢-
né. Jinak se nic nenajde.

Obsah! Piehledny, nemusi jit do pfili§ detail-
niho ¢lenéni.

Termin a sankce za nesplnéni! Je teba sta-
novit a dodrzet: (a) do kdy ktery z autorti musf ode-
vzdat kterou Cast prace, (b) co se stane, jestlize
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to véas neudéld. Optimalni je pfedem s védomim
vech urcit, ze v tom pfipadé pfislusny pracovnik
ztraci veSkery autorsky podil na nedodaném Use-
ku a ze chybgjici text vypracuje nékdo jiny (v nut-
ném pfipadeé velitel). Tohle se musi jasné dojednat
predem, aby potom nevznikly tahanice.

Nékolik dalsich doporucéeni

Terminologie: Zavazné terminologické poky-
ny je tfeba projednat pfed tim, nez se text zacne
psét — Casto do terminologie mluvi i nakladatelstvi.
Nejde jen o natrium nebo sodik, methyl- nebo
metyl-, iso- nebo izo: Také je tfeba dojednat a pfi
revizich textu peclivé kontrolovat jednotnou termi-
nologii tam, kde jsou béZné mozné rizné alterna-
tivy (napf. sympatolytika, adrenolytika, adrenergni
blokatory, antiadrenergni latky) a ty ,ostatni nez
dojednané" uvést souborné jen jednou jako infor-
maci, Ze i tyto nazvy jsou mozné. U ndzv(i jednot-
livych latek je snad nejschidnéjsi v bézném textu
uzivat obecné pouzivané Ceské nazvy (atropin,
morfin atd.). U pouzivanych soli apod. by vazba na
oficialné doporuéované prednostni éeské ndzvy
nemusela byt striktni; vhodné by mohlo byt ales-
pon u nékterych latek (jedinkrat) uvést INN nazev.

Pfipravky: Vycet hromadné vyrabénych |é-
¢ivych pfipravkd by mél byt jen velmi namétkovy;
proti pfipadnym projevim nespokojenosti téch
firem, které by se citily opomenuty, v pfedmluvé
uvést vétu o omezeném vybéru bez jakéhokoli
zaméru ovlivnit preskripci. Protoze se paleta
registrovanych a dovézenych pfipravkd velmi
rychle méni, je vice nez pravdépodobné, ze od
odevzdani rukopisu do vytisténi knihy se zase
vybér ponékud zméni a ledacos nebude platit; to
by autory naprosto nemélo vyvadét z miry.

Predmluva datovana ukonéenim rukopisu:
Pfi mimofadné rychlém rozvoji oboru, hledisek, pfi-
stupd, rozsahlych skupin Ié€iv i jednotlivych latek
a pii pfedem neodhadnutelné dobé latence mezi
odevzdanim rukopisu a vytisténim knihy se auto-
rim ucebnic farmakologie ob¢as spild, ze zaspali
to a ono — ackoli ani to, ani ono v dobé odevzdani
rukopisu jesté neexistovalo (sam jsem kdysi zazil
inkubacni dobu v nakladatelstvi téméf 5 let). Viele
proto doporuéuji preventivni sebeobranu — napsat
libovolnou pfedmluvu, kterd se datuje mésicem
a rokem odevzdani rukopisu do tisku. Pfedmluvy
sice nikdo necte, ale datum dévé autorim do ruky
doklad, ¢erné na bilém.

Véasné vydani odevzdaného rukopisu:
Rozumné by v oboru farmakologie mély nové
knihy vychazet kazdé 2-3 roky. U tak zivé se
meéniciho oboru znamena jiz jednoroéni zpozdé-
ni znaénou ztratu aktudlnosti informaci. Je proto
vhodné (ale obvykle jen mélo u€inné) udrzovat
Casty kontakt s nakladatelstvim a dirazné tladit
na urychlené vydani knihy, nez se z ni stane pou-
hé historikum.

Dodatkem nékolik zbéznych
poznamek o prekladech

Pfed zahajenim praci na pfekladu cizojazy¢-
né farmakologie do ¢estiny je uelné ziskat od od-
povédného autora originalu pisemny souhlas, ze
prekladatel mlZe (event. Ze prekladatelé mohou)
provést Upravy a pfipsat dopliky originalniho
textu tam, kde to povazuje(f) za nutné z hlediska
specifickych potfeb v Ceské republice (vhodné
byvaji ,pozndmky prekladatele” anebo i kratké
kapitolky pfipsané navic tam, kde moznosti nebo
nutnosti jsou u nas podstatnéji rozdilné; nékdy je
také pfijemné, jestlize se néktera stat maze Uplné
vyfadit — napf. nékteré zcela specifické predpisy,
které u nas v Uvahu nepfichazeji).

Prekladatel musi nejen ovladat obor anebo
alespon preklddanou partii a obé feci; MUSI mit
k dispozici detailni slovnik (i pokud si mysli, ze
pfislusnou fe¢ ovlada!) a pouzit jej pokazdé, kdy
je tfeba sebenepatméji na vahéch; jinak dovedou
vzniknout straglivé nesmysly. MUSI mit k dispo-
zici dal8i odbornou literaturu o pfekladanych pa-
sézich. MUSI mit k dispozici i kontakty s obory,
do nichz pfekladana partie zasahuje — nejvhod-
s internisty, chemiky, imunology, mikrobiology,
genetiky atd.) — aby nevznikly chyby ve specific-
ké ceskeé terminologii obord, jimiz se prekladatel
osobné nezabyva. Vyborné je, mize-li preklada-
tel byt v pfimém kontaktu s autorem a v pfipadé
nutnosti se ho zeptat, jak tuhle vétu myslel — né-
kdy pak mohou byt pfekvapeni oba.

Na pfekladu nesmi byt poznat, ze které feci
byl prelozen. Povinnosti pfekladatele je napsat
text tak, jak by jej podle jeho pfesvédceni na-
psal sam autor, kdyby umél perfektné cesky.
To Easto znamend zna¢nou formalni pfestavbu vét
tak, aby to pIné odpovidalo duchu ¢estiny. Nesmi
se pfihodit, aby se pfeklad ,pro pfesnost* snazil
zachovdvat slovosled a vazby, charakteristické
pravé pro jazyk originalu. Naproti tomu je dobré,
pochopit specificky, individudini zplsob vyjad-
fovani urcitého autora a najit k nému pfislusnou
paralelu v ryze Geském podani ceského textu.

Kapitoly téhoZz autora by mél prekladat ten-
tyz prekladatel anebo velmi striktné unifikovat
velitel pfekladu. Jinak — o veliteli, pravomocech,
terminech, rejstiiku a jazykové uUrovni — mam
pro praci na pfekladu stejnd doporuceni jako
u préce na originalnim ¢eském textu. Dvojndsob
dilezita je ovSem rychlost vydani, vzdyt zdrze-
ni vznikne jiz samotnym pfekladanim plivodné
nového textu.

Doufam velmi, Ze se v dohledné dobé opét
dockame vydani kvalitni origindlné ceské uceb-
nice farmakologie. Pokud mé pozndmky nékomu
pomohou, budu rad.

Max Wenke
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