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Nas Casopis je zaméfen predevsim na pro-
blematiku farmakoterapie a klinické farmakolo-
gie, proto se prakticky v kazdém ¢lanku vysky-
tuje nékolik ndzvd rdznych Iéciv. Nékdy se se-
tkdvame s tim, ze ¢tenafdm, ale i autorlim, neni
vzdy zcela jasné, které ndzvy ve skuteCnosti
existuji a jaké je jejich nejvhodnéjsi pouZiti.

Kazdé lécivo je predevsim chemickou lat-
kou, takze ma svij chemicky nazev. Uziva se
vSak pouze vyjime¢né; pro pouziti v Iékafské
literatufe je nevhodny, nebot je obvykle velmi
slozity a existuje v nékolika variantach. Jako
pfiklad mizeme zvolit tfeba N-(4-hydroxyfe-
nyl) acetamid, coZ je totéz co N-acetyl-P-ami-
nofenol, nicméné vétSina lékafli jisté netusi,
0 jakou latku se jedna.

Zé&kladnim nazvem kazdého léiva v da-
ném jazyce je ndzev genericky. Je obvykle
jednoslovny a vytvafi se podle ur€itych pravi-
del. V textu jej piSeme vzdy s malym prvnim
pismenem (problém nékdy délaji tabulky, ve
kterych textové editory opravuji prvni pisme-
na na velkd, kterd i ,/épe vypadaji‘ — mlzeme
to zde povazovat za zacatek véty, nebo ne?).
Vyse uvedend latka se tedy genericky nazy-
va paracetamol. Genericky nazev je obvykle
podobny ve vSech jazycich, ale nemusi tomu
tak zdaleka byt vzdy. Napfiklad na str. 189
tohoto Cisla KFF najdeme v tabulce 4 latku
acetaminophen, coZ je ovSem genericky ndzev
pouzivany v USA a Kanadé pro paracetamol.
V Ceském odborném textu by mél byt pouzivan
genericky nazev vzdy v ¢eské formé. Méli by-
chom tedy napfiklad pouzivat nazev chinapril
a ne tolik oblibené quinapril, nebot kdybychom
trvali na druhé formé, museli bychom ur¢ité
psat i quinin misto chinin (v programu AISLP
ovSem Cesky nazev této latky nenalezneme).

Ve snaze sjednotit generické nazvy vy-
dava WHO pro kazdé Ié€ivo tzv. mezindrodni
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nechranény nazev (rINN - recommended In-
ternational Nonproprietary Name). Tyto na-
zvy jsou dnes celosvétové preferovany. Jsou
stanovovany v lating, angli¢ting, francouzstiné
a Spanélstiné. V nadem pfikladé je tedy rINN
v angli¢tiné paracetamol, v latiné paracetamo-
lum. Setkdvéame se bohuzel ¢asto s neSvarem
pouzivat v ¢eském odborném textu latinské
formy rINN, coZ nejenze nema zadny praktic-
ky dlvod, ale méné informované ¢tenafe mize
i mast. Pokud je v textu uvedeno beclometha-
soni dipropionas, nemusi byt kazdemu hned
ziejmé, Ze hovofime o beklometazonu. Podob-
né nevhodné je bezmyslenkovité opisovani an-
glickych forem téchto nazvi do Ceského textu
(captopril a podobné).

Generické a mezinarodni nechranéné
nazvy novéjsich IéCiv obvykle obsahuiji infor-
maci o terapeutické nebo chemické skuping,
ke které dand latka nélezi. Jsou vytvareny
tak, ze obsahuji spole¢ny morfém (tj. nejmen-
§i seskupeni hldsek), coz mlze byt pfedpona,
kmen nebo — nejcastéji — pfipona nazvu. Je
pomérné znamou skute€nosti, ze vSechny Iat-
ky, jejichZ genericky ndzev obsahuje morfém
-pril, jsou ACE inhibitory, morfém -vastatin
charakterizuje inhibitory HMG-CoA redukta-
zy a podobné.

Nézev, pod kterym je Ié€ivo uvedeno v Ié-
kopise, se nazyva lékopisny. V dnesnich Iéko-
pisech se pouzivaji latinské formy mezinarod-
nich nechranénych ndzvl. V naSem pfipadé
tedy jde o ndzev paracetamolum. Tyto nazvy
by mély byt pouzivany pfi pfedpisu individual-
né pripravovanych (tzv. magistraliter) 1&¢iv.
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Pro laickou vefejnost je nejvyznamnéjsi
vyrobni nazev (nékdy také chranény, firemni),
ktery oznacuje konkrétni pfipravek a je vlast-
nictvim vyrobce. Miize se dopliiovat symboly
®nebo ™, které oznaduji, Ze se jedna o regis-
trovanou obchodni znagku. V textu jej piSeme
vzdy s velkym prvnim pismenem. VétSina Ié¢iv
je vyrabéna nékolika rdznymi vyrobci, ktefi po-
uzivaji nazvy, ze kterych neni mozno odvodit,
o jako latku se jedna (extrémem je diklofenak,
ktery je u nas dostupny pod desitkami r(iznych
nazv(), coz mlze zpusobit nebezpeéné kom-
plikace. Nejsou vyjimeéné ani pfipady, kdy
pacienti uzivaji jednu ucinnou latku ve dvou
(nékdy i vice!) pfipravcich, coz vede k pfedav-
kovani a ohrozeni jejich zdravi. Zvlasté vyso-
ké je toto riziko u voné prodejnych Ié¢iv. Pro
nas pfiklad paracetamolu tedy existuji vyrob-
ni nazvy Paralen, Mexalen, Panadol a dalsi.
Vyrobni ndzev pouzijeme v odborném textu
pouze tehdy, chceme-li hovofit o vlastnostech
konkrétniho pfipravku daného Ié¢iva, nebo pfi
vyCtu pfipravkd, dostupnych na trhu.

Jak je vidét z tohoto velmi stru¢ného pre-
hledu, pouzivani spravnych nazvi neni ani
zdaleka samoziejmosti. Méli bychom tedy pfi
psani odbornych ¢lankd i jejich recenzovani
kontrolovat i spravnost ndzvoslovi; pokud si
nejsme jisti, mizeme nahlédnout do néjakeé-
ho spolehlivého informacniho zdroje (vynika-
jici prehled o existujicich nazvech ziskdme
snadno v programu AISLP nebo v publikaci
Martindale, The Complete Drug Reference)
a predevsim se i v tomto pfipadé fidit zdravym
rozumem.
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