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V letodnim roce, tedy v roce 2005, osla-
vujeme vSude 60 let od konce Il. svétové val-
ky. Néhoda tomu chce, ze se nékolik mych
byvalych spolupracovniki doziva pravé letos
krasného jubilea. Dovrduji v pIné svéZesti 75
let svého Zivota. Dva z nich osvédCili kromé
vynikajicich védeckych schopnosti také ne-
obycejné schopnosti manazerské. O jednom
znich je pravé nyni fec. Jifi Elis mél jiz za studif
zéjem o védeckou praci a byl pomocna védec-
ka sila v Biologickém Ustavu VSeobecné, nyni
1. Iékar'ské fakulty Karlovy univerzity v Praze.
Neziskal vSak moznost pokracovani v tomto
Ustavu. Naproti tomu byl ve farmakologické
laboratofi v Ustavu organické chemie a bio-
chemie CSAV vypsan konkurz na aspiranturu,
ktery Jifi Elis v r. 1956 vyhral. Tehdy vSak ,za-
sluhou Cepicky* byla zrusena kratsi vojenska
sluzba pro aspiranty, a tak Elis mohl nastoupit
az v roce 1958, po dvouleté sluzbé. Velmi brzy
se projevily jeho vynikajici organizaéni vlast-
nosti. Zaroven také cilevédoma védecka prace.
Titul CSc., nynéjsi Ph.D., ziskal jiz v roce 1961.
Vyznamné se podilel na pfipravé Il. svétového
setkani farmakologl v Praze v roce 1963. Své
schopnosti osvédCil jako tajemnik sympozia
naSeho svétového kongresu vénovaném zpét-
nym vazbdm mezi experimentem na zvifatech
a Ucinky u Clovéka. Velmi brzy se ukazalo, ze
ma vynikajici organizacni schopnosti a tmeleni
experimentalnich a klinickych vysledkd. Velky
Uspéch Svétového farmakologického sjezdu
v Praze v roce 1963 zpUsobil, Ze od té doby
bylo snazsi vyslat mladé védecké pracovni-
ky i na Zépad. Shodou okolnosti jsme ziskali
i kontakty ve Svétové zdravotnické organiza-
ci (m0j manZel tam byl od r. 1963 do r. 1969
jednim z fediteld). Tak se podafilo ziskat pro
dr. Elise stipendium této organizace do Ustavu
vyznamného klinického farmakologa Laurence
v Londyné. Pracoval tam v oblasti problemati-
ky klinického hodnoceni a registrace 1é¢iv. To
bylo dlilezité, ponévadz Elis snad proto, ze mél
nékolikaleté vlastni zkuSenosti s klinickou me-
dicinou, tihl k humanni farmakologii, které fika-

me klinickd. Kromé toho se vSak vénoval vlivu
kombinace MAO inhibitori a katecholaminG na
krevni tlak. Tuto préci ukon€il pfi druhém pobytu
v Anglii v roce 1966. V roce 1967 vysla v pred-
nim anglickém lékafském Easopise a méla veli-
ky ohlas (1). V Praze Elis se vyznamné podilel
na farmakologickém vyzkumu antimetabolitd
syntetizovanych v Ustavu organické chemie
a biochemie Sormem, Skodou a dalsimi. Tak
se Elis vyznamné G¢astnil kontrolovanych kli-
nickych pokusU téchto cytostatik. Vysledkem
bylo, Ze jejich cytostatické plsobeni ve smyslu
protinddorového je slabé, ale snasely se veli-
ce dobfe, tzn. ze proti jinym latkdm nevznikaly
zévazné nezadouci ucinky. Vznikla prace o pfi-
znivém vlivu 6-azauracil-ribocidu u Mycocis
fungoides (2) a o antivirovém pisobeni u oéni-
ho herpesu (3). Vzhledem k novym znalostem
o0 autoimunnich nemocech byl proveden také
Uspésny kontrolovany Klinicky pokus u lupénky
(4). Vzhledem k protivirovému pusobeni u her-
pesu byl Elis vyslan na pfelomu r. 1967-1968
do Indie, kde byl proveden kontrolovany klinic-
ky pokus v Ié€eni pravych nestovic s pozitivnim
vysledkem. Mezitim ziskal Elis také dlouhodoby
pobyt v laboratofi NIH Dr. J. A. DiPaola. Tento
pobyt v USA, opakovany jesté v letech 1968
1969, byl zaméfen na vyzkum embryotoxicit,
teratogenit a karcinogenit lékd. Tyto oblasti
po znamé tragédii, po thalidomidu, byly a jsou
v piimo geometrickém rlstu. | tento pobyt ved!
je pozorovani, Ze nékteré zmény se prenaseji
i na dalSi generace pokusnych zvifat, které jiz
danou latku neobdrzela. Kdyz uvazime, ze to
je vlastné v ¢asnych dobach molekularni far-
makologie, je to jisté pozoruhodné (5).

Literatura

Své bohaté zkuSenosti s kontrolovanymi
klinickymi pokusy a placebem jsme zvefej-
nili na Zadost UNESCa a tato popularné vé-
decka stat byla ocenéna na 1. misté.

Manazerské schopnosti a vyznamné
kombinované experimentaini i klinicko-ex-
perimentalni vysledky vedly k tomu, ze Elis
ziskaval znamost i na mezindrodnim poli.
Mél Stésti, Ze v letech 1968-1969 byl v USA
a nedopadly na néj dusledky Prazského jara.
Nabidnuté misto ve WHO pro oblast [éki mu
vSak tehdejSi ministr zdravotnictvi Prokopec
nedovolil. V roce 1982 se stal feditelem Stat-
niho Ustavu pro kontrolu Ié€iv, ktery sméfoval
k problémim funkénim. Jeho manazerské, pe-
dagogické a experimentalni schopnosti vedly
k tomu, Ze se stal také vedoucim Ustavu expe-
rimentalni mediciny CSAV a katedry farmako-
logie na tehdejsi hygienické, nyni 3. lékarské
fakulté Karlovy univerzity. Mimo to, zastaval
po dvé funkéni obdobi misto ¢lena vykonného
vyboru v Mezindrodni unii farmakologickych
véd (IUPHAR). Po roce 1990 pfijal nabidku
francouzské firmy Roussel a jeho manazerské
schopnosti se opét projevily, ponévadz byl od-
bornym vedoucim této firmy pro celou oblast
od Prahy po Vladivostok. Ackoliv ho potkala
zfejmé v rdmci rodinného zatizeni nahla, vel-
mi tézkd srde¢ni komplikace s klinickou smrti,
uzdravil se natolik, Ze se stale vénuje kromé
rodinnych povinnosti vici vnoucatiim i véem
aktivitdm, které ho zajimaj.
ohlas v mezindrodnim méfitku ziskala citace
¢.3ac.5.
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