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STO LET UCEBNICE FARMAKOLOGIE

Karel Chodounsky, Praha, Bursik a Kohout 1905, stran 466

Peter Visnovsky, Vaclav Rusek

Farmaceuticka fakulta UK, Hradec Kralové

To neni tiskova chyba. Rok vydani této
knihy je skutecné 1905. Pfed sto lety vySla
prvni Ceskd uCebnice farmakologie. Autor,
prof. Dr. Karel Chodounsky (1843-1931) se
tehdy psal s kratkym ,y“ | tato mald pravopisna
odchylka leccos vysvétluje — tehdejsi ovzdusi
nepfizné némeckého osazenstva University
Karlo-Ferdinandovy, velmi pozdni jmenovani
mimofadnym profesorem (az v 51. roku Zivo-
ta), existenéni problémy, pro které musel autor
po léta provozovat i soukromou praxi a z jejiho
vynosu financovat svou védeckou praci. Pfi-
tom jako mlady adept védy byl jednim z po-
slednich asistentt J. Ev. Purkyné. Byl také jed-
nim z prvnich redaktorti slovutného ,Casopisu
Iékafu Eeskych”. Jeho snahy o ,péstovani véd
|ékafskych v jazyku ¢eském* byly tehdy pokla-
dany za ,profanaci a jakési rouhani védecké...
Nebylo dokonalé terminologie, domaci literatu-
ra byla pfeskrovna...” (cit. B. Boucek v projevu
pfi pfileZitosti 80. narozenin prof. Chodoun-
ského). Chodounsky v3ak nevahal a jiz v roce
1890 vydal vlastnim ndkladem a tiskem J. Otty
v Praze ,Nékteré zakladni rysy theoretickeé far-
makologie®“ s francouzskym rezumé a asi 250
literarnimi (zejména Easopiseckymi) citacemi,
uvedenymi v textu na jednotlivych strankach
pod Carou. V knize se na 154 strandch pokusil
0 zpracovani nékterych otazek obecné farma-
kologie (uz i zaklady biotransformace Ié¢iv —
L,jakym zplisobem se latky v burice spaluji a re-
dukuji“, déle afinita k organiim - ,zndmo, Ze
jisté latky maji vztah k jistym organtim®, vztah
struktury a u¢inku a nékteré dalsi ). V doslovu
v8ak pfiznal, Ze ,...musi laboratof chemicka
a fysiologicka velké mezery vyplniti, nez bude
tato disciplina zaokrouhlena“ (vée cit. z uvede-
né publikace z r. 1890). TakZe ze zpracovani
systematické obecné farmakologie tehdy seslo
a o patnéct let pozdéji vydal autor viastné ,je-
nom* specidlni farmakologii — na uctyhodnych
466 stranach, s abecednim rejstiikem a se-
znamem citované ¢asopisecke literatury.

UzZ v tvodu ,Farmakologie® se ocitne Cte-
naf uprostfed problém0, na které narazime
dodnes. Citujme jenom nékolik mySlenek plat-
nych dosud: ,,...zvife zkusnou latkou byva za-
plaveno a ve, co se pozoruje, pak jako ucinek

jedovy se vyliuje...“ (Chodounsky zde cituje
Schmiedeberga, 1902). Cilem terapie méa byt
Clovék, ktery nemé ,...klesnouti na pouhého
dodavatele materidlu ke statistice pramér-
nych vysledk( lé¢ebnych method* (prolozené
uz v Chodounského textu). Co k tomu dodat
z hlediska dnedni ,evidence-based* medici-
ny?

A dale: ,...faktum, Ze se kliniky a praxe
zhusta propijcily k sluzbam interesst tovar-
nich... , pfi¢emz ,...vétSina téchto terapeutic-
obchodnich letakd". ,...ba neni téméf védec-
kého Casopisu praktického lékafstvi, ktery by
nevychazel bez insertni ozdoby vemoznych
medikamentosnich Smejdd... Jest pravda, Ze
toto jednani nema s védeckou praci nic spo-
le¢ného...“ V duchu tohoto takrka kralickym ja-
zykem vedeného vzdechu Chodounského Ize
aktudlné i pro jednadvacaté stoleti pfidat o tfi
sta let starsi citat z Jifika Tfanovského (1636)
»Aj zdaliZ se to v tento ¢as nekona?*.

Chodounsky konéi svj ivod po obsahlém
vyétu terapeutickych pochybeni (na urovni
zaCétku 20. stoleti — s chybné indikovanymi
latkami typu antipyrinu, kalomelu, sparteinu,
akonitinu a dalSich) kategorickym vyrokem:
,Pokud téZko pozadovati, aby internista - prak-
tik znal do vSech intimnosti fysiologicky dcin
latek a statistiku medicindlnich otrav, musime
na tom trvati, aby se direktivdm terapeutickym,
které na faktech farmakologicky a toxicky
zjisténych spocivaji, prosté podrobil‘. Samot-
ny text déli autor vétSinou podle zékladnich
chemickych struktur (alkohol, fenol, tézké
kovy a dalSi) nebo uz tehdy zndmych skupin
alkaloidd (napf. atropin, chinin), méné Casto
podle U¢inku na fyziologické déje (stomachika)
a systémy (napf. ,jedy nervové“). Nékteré ze
zde uvedenych Ié¢iv maji uplatnéni i v soucas-
nosti a jejich U¢inky jsou v knize na drovni své
doby vzniku uz dobfe popsany véetné dodnes
platnych indikaci (aspirin, nitroglycerin, ze star-
Sich digitalis, chinin, atropin), z ndvykovych Ia-
tek kanabis, kokain, morfin (heroin je vSak zde
jesté doporu€ovan jako sedativum). Zajimavé
je autorovo ,tazeni* proti generalizovanému
uzivani antipyretik podpofené vlastnim pozoro-
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vanim; zde ma Chodounsky v mnohém pravdu
i dnes. Jeho jazyk a stylistika jsou ¢asto velmi
osobni, soudy ob&as dost kategorické, slovnik
ne vzdy diplomaticky. Ctenar vsak z textu citi
zaujeti autora pro véc a také jeho mnohaleté
zkuSenosti.

Z literdrnich pramen0 Cerpal autor zejmé-
na na Urovni ¢asopiseckych publikaci. Opiral
se 0 39 uz tehdy renomovanych Casopis(;
z toho je 26 némeckych, ale je tam také Brit.
Med. J. a J. Physiol. (Lond.), ¢asopisy fran-
couzské (Arch. Int. Pharmacodyn.) a samo-
Lék. a dalsi. V textu autor Casto cituje zndma
jména (Schmiedeberg, Meénikov, CI. Bernard,
Pavlov, Quincke a dal$i) s ¢asopiseckym uda-
jem a rokem publikovani. Kniha ma i peclivé
sestaveny vécny rejstfik.

Uhrnem feceno — jde o prakopnickou pu-
blikaci, ktera slouZila studentlim téméf po dvé
desetileti. Pak uz pfiSel K. J. rytif Lhoték s u¢eb-
nici téméf dvojnasobného rozsahu, obsahuijici
i obecnou farmakologii a zéklady receptury, 157
obrazkd, rejstfik vécny i seznam nemoci a indi-
kaci. Chodounsky byl viak prvni.

Na zavér jedna perlicka: Kdo ze ¢tenafu
téchto fadkd zna Alarichovu ,Medicinu v Zu-
panu‘, vzpomene si jisté na popis zékroku
prazského policajta, ktery zadal uklidit z okna
Ustavu na Albertové ,tu mrtvolu®, jejiz nohy
vyénivaly z okna a pohor$ovaly kolemjdouci.
Byly to bosé nohy Zivého profesora Chodoun-
ského, ktery takto demonstroval svym asis-
tentdm vlastnim pfikladem vyznam otuzovani
organizmu...
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