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Ve dnech 16.-18. 10. 2008 se v Roznové pod
Radhostém uskutecnila, pod zastitou Sekce
klinické farmakologie a Sekce terapeutické-
ho monitorovani lé¢iv (TDM) Ceské spole¢-
nosti experimentalni a klinické farmakologie
a toxikologie CLS JEP a Komise DURG Sekce
klinické farmakologie, X. Ceska konference
klinické farmakologie, XV. Ceska konference
TDM a XII. Ceskd konference DURG. Organizace
se ujal Ustav klinické farmakologie Fakultni
nemocnice Ostrava a Fakulty zdravotnickych
studii Ostravské univerzity pod vedenim
doc. MUDr. Milana Grundmanna, CSc. pfi pfi-
lezitosti 30. vyro¢i vzniku Ustavu klinické farma-
kologie Fakultni nemocnice Ostrava a 15. vyrocf
zaloZeni Fakulty zdravotnickych studif Ostravské
univerzity. V ¢estném predsednictvu zasedli
prof. RNDr. Jifi Mockof, DrSc. (rektor Ostravské
univerzity), prof. MVDr. Petr Klement, Ph.D. (n&-
méstek feditele Fakultni nemocnice pro vé-
decko-vyzkumnou ¢innost), prof. MUDr. Milan
Kriska, DrSc. (vedouci Farmakologického Ustavu
Lékarské fakulty UK v Bratislave), PhDr. Jaroslava
Wenigerova (vicehejtmanka Moravskoslezského
kraje) a vyznacny host celého setkani prof. Folke
Sjoqvist, MD, Ph.D. (Huddinge, Svédsko).

Celd akce byla slavnostné zahdjena ve
Ctvrtek 16. 10. 2008 v rannich hodinach.
Nésledoval dopoledni blok pfednasek na téma
Kardiovaskuldrni systém, ve kterém zaznély
sdéleni tykajici se rozdild v 1é¢bé kardiovas-
kuldrnich onemocnénf v zavislosti na pohlavi,
véku a BMI, problematiky hypertenze u rev-
matickych onemocnéni s vysledky vlastniho
pozorovani autord, interaktivni kazuistiky
zabyvajici se farmakorezistentni hypertenzi
s chybami a omyly v terapii, a také prvni zku-
senosti s terapeutickym monitorovanim anti-
hypertenziv. Posluchaci si mohli poslechnout,
jak dUslednd je lécba pacientd po intervenc-
nim vykonu pro ICHDK, jaky je antiagrega¢ni
Ucinek statiny, ucinnost antiagregacni lé¢by
u nemocnych s diabetem 2. typu nebo dile-
ma ve farmakoterapii s aspektem na dlkazy
rizik 1ékd. Dopoledni program byl zakoncen
pfednaskami tykajicimi se moznosti farma-

ceutické péce jako soucasti zdravotnické péce,
analyzou farmaceutické péce u pacientl s rizi-
kem metabolického syndromu jako nastroje
ke zvysovani kvality poskytované zdravotnf
péce, a moznosti ovlivnéni imunologického
systému nutraceutiky.

Odpoledni program byl vénovéan sympoziu
snazvem TDM v klinické praxi, soucasti které-
ho bylo slavnostni pfedani ¢estného ¢lenstvi
Ceské spole¢nosti pro experimentélni a klinic-
kou farmakologii a toxikologii prof. Sjoqvistovi,
nasledované slavnostnimi prednaskami TDM
— 40 years experiences (Sjoqvist F, Huddinge,
Sweden), Clinical Pharmacology and TDM —
30 years experiences in CR (Grundmann M.,
Ostrava) a DDD of antiepileptics and TDM
(Kofistkova B., Brozmanovd H., Grundmann
M., Ostrava). Sympozium pokrac¢ovalo pred-
naskami tykajicimi se terapeutického moni-
torovanf lécby u kriticky nemocnych novoro-
zencl v prvnim postnatalnim tydnu, sledovani
nefrotoxicity amikacinu u pacientt s cystickou
fibrozou vyuzitim metod TDM a sledovanim
ukazateld rendlniho poskozeni, TDM kyseliny
valproové v téhotenstvi a pfi kojeni, ddvkovani
[ékl s a bez interpretace (kazuistiky), hodno-
cenf lamotriginu pfi farmakoterapii epilepsie,
stanoveni fenotypu CYP 2D6 u psychiatrickych
pacientd, vyuziti metoprololu jako probe latky
pfi fenotypizaci CYP 2D6, srovnani genotypu
a fenotypu CYP 2D6 za pouziti metoprololu,
a drug-drug interactions of antiepileptics:
a paediatric clinical case demonstration.

Dopoledne dalstho dne probfhalo ve
znameni sympozia na téma Analytické me-
tody v TDM (koordinétofi Brozmanovd H.
a Grundmann M., Ostrava). Posluchaci méli
moznost vyslechnout zajimava sdéleni s ndzvy
Prehled analytickych metod pro terapeutické
monitorovani, Spojeni kapalinové chroma-
tografie a hmotnostni spektrometrie — vol-
ba ioniza¢ni techniky a chromatografickych
podminek, Elektromigra¢ni metody v TDM,
Vyvoj nové metody pro stanoveni itrakona-
zolu a hydroxyitrakonazolu v séru pomoci
HPLC, Stanovent kyseliny mykofenolové, HPLC
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metoda stanoveni metoprololu a jeho me-
tabolitu, Stanoveni 8-methoxypsoralenu pfi
imunomodulacni lé¢bé fotoferézou metodou
kapildrni plynové chromatografie s hmotnost-
ni detekci, Monitorovani hladin topiraméatu
a levetiracetamu, Priikaz a stanoveni toxickych
anorganickych latek — otravy zfidkavé, ale ne-
bezpecné, a LGMS methods for TDM of im-
munosuppressive drugs (které jako vyzvanou
pfednésku prezentoval dr. Bohuslavek z Los
Angeles, USA).

Odpoledne se konalo sympozium nazvané
Transplantace a cyklosporin A, vénovené gran-
tovému projektu IGA MZ 1A/8655-5 (koordi-
nator Grundmann M., Ostrava). Soucasti byly
prezentace tykajici se managementu pacientd
po transplantaci jak srdce, tak ledvin, vyznamu
imunitniho systému pfi transplantaci ledvin,
imunosuprese cyklosporinem A a funk&nosti
imunitnfho systému, novych moznosti predikce
cytomegalovych infekci u pacientd po trans-
plantaci ledviny, vlivu verapamilu na koncentraci
cyklosporinu A a jeho metabolitt v lymfocytech,
TDM cyklosporinu A a jeho metabolitd v krvi
a v lymfocytech u stabilnich pacientl po trans-
plantaci ledvin a moznosti vyuziti cyklosporinu
A pro fenotypizaci CYP 3A4.

Sobotnf dopoledne bylo vénovédno DURGu
a Nezddoucim ucinkdm.V rémci prednasek DURG
se predndésejici zabyvali otdzkou, zda potrebujf
farmakoekonomové studie spotieb 1éciv, podé-
lili se o praktické zkusenosti z kontrol historické
preskripce, hovotili o spotfebé hypolipidemik
v Ceské republice v letech 2000-2007, farma-
koekonomickém vyznamu potencovanych
penicilinG nebo o Cross national comparison
a preskrib¢nich datech z nemocnic.

V poslednim bloku NezZddoucf tcinky byl
ukazén vliv lékovych interakcf na vyskyt neza-
doucich ucinkd lé¢by warfarinem, prezentovana
akutni perikarditida jako nezadouci i¢inek mesa-
lazinu, diskutovana polyfarmacie a vnimani tcin-
nosti a rizika lé¢by u pacientd léc¢enych imuno-
supresivy, incidence a etiologie léky indukované
akutni pankreatitidy, Iéky vyvolané autoimunitni
syndromy a celd akce byla ukoncena pfednas-
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kou s nazvem Studium proteint metabolického
syndromu na tkdriovych kulturdch adipocyti
a makrofdgu.

Setkdni se zUcastnilo 86 klinickych farmako-
logd, klinickych farmaceut(, analytikd, toxikologt
a jinych zdravotnickych pracovnik, predneseno
bylo celkem 55 prednasek. V pribéhu konferenci
probéhla ve stfedu 15. 10. 2008 schlize vybo-
r0 Sekce klinické farmakologie a Sekce TDM,

ve Ctvrtek 16. 10. 2008 zasedani redakenf rady
¢asopisu Klinické farmakologie a farmacie, ktery
byl jiz uzndn ministerstvem zdravotnictvi jako
periodikum vhodné pro publikace s grantovym
a Ph.D.zaméfenim. V pétek 17.10. 2008 se kona-
la plenarni schiize Sekce klinické farmakologie
a Sekce TDM, na které byl podrobné diskutovén
a posléze schvélen ndvrh na zalozeni samostat-
né Ceské spole¢nosti klinické farmakologie. Tato

nova spolec¢nost se bude vyrazné zaméfovat
na spolupraci jak s klinickymi obory, tak po ve-
decké strance s CSEKFT.
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