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Cest jej pamiatke!

Dna 6. jula 2010 nés po tazkej chorobe opus-
tila vyznamna slovenska odbornic¢ka v oblasti kli-
nickej farmécie a terapeutického monitorovania
hladin liec¢iv doc. PharmDr. Livia Magulova, PhD.
(*23. november 1962, 6. jul 2010). Odisla skor
nez mohla uplatnit vietok potencial, ktory mala,
odborny aj ludsky.

Cely svoj profesijny Zivot zasvétila rozvoju
klinickej farmacie. Neustale si rozsirovala ve-
domosti, aby zachytila vyvoj a bola na Urovni
najnovsich vedeckych poznatkov. Nelutovala
¢as ani energiu. Bola pracovitd, huZevnata
a dobrosrdec¢na. K rieseniu farmakoterapeu-
tickych problémov pristupovala vzdy aktiv-
ne s cielom zabezpecit pacientovi Uc¢innu
a bezpecnu lie¢bu. Jej filozofiou bolo nielen
plnohodnotne a na vysokej urovni obohaco-
vat a rozvijat odbor klinickej farmécie, ale aj
venovat individudlnu starostlivost pacientovi,
ktory ju poZiadal o radu.

Napriek tomu, ze v poslednych rokoch jej
zdravie bolo podlomené, sa nevzdavala, pra-
covala, komunikovala s kolegami. Nestazovala
sa a ni¢ neospravedInovala svojim zdravotnym
stavom. Verila, Ze to zvlddne a bude moct pokra-
Covat v projektoch, ktoré sa rodili s jej priate/mi
a kolegami v nitrianskej fakultnej nemocnici,
Sekcii klinickej farméacie SFS, Farmaceutickej

fakulte UK v Bratislave a v dalsich instituciach,
s ktorymi spolupracovala.

Na Farmaceutickd fakultu UK v Bratislave
isla Studovat kvoli odboru klinickd farmécia.
Jej cieflom bolo robit klinickd farméaciu najma
pri l6Zku pacienta. ISlo o cestu ,po nevysliapa-
nych chodni¢koch”. Zacala dokladne studovat
kombinovanie farmakoterapie pacientov, po-
davané davky liekov. Postupne upozorfiovala
na mnohé ,zauzivané” zvyky, ktoré nekorelova-
li s farmakokinetikou lieciv. Pocit, Ze konzulta-
cie viedli k prospechu, bezpecnej a efektivnej
terapii pacienta, mal pre nu vyssiu hodnotu
ako cas, ktory potrebovala na nastudovanie
prislusnej literatury. Nestor klinickej farmako-
|6gie na Slovensku profesor MUDr. Milan Kriska,
DrSc. oznacil Oddelenie klinickej farmakolégie
vo Fakultnej nemocnici v Nitre, kde p6sobila
ako zastupkyna prednostu internej kliniky Il
pre klinickd farmakolégiu, za vynimocné kva-
litou a rozsahom préace. Liviu poznali aj via-
ceri popredni odbornici z CR. Prof. RNDr. Ji¥i
Vi¢ek, CSc. z Farmaceutickej fakulty UK v Hradci
Kralové, veduci Katedry sociélni a klinické far-
macie, sa vyjadril aj tymito slovami: , Livia byla
slunce na farmaceutickém nebi, které se sta-
ralo, aby bylo dost energie pro rozvoj klinické
farmacie na Slovensku. Hodné jsem si vazil
jeji cilevédomosti, pfehledu a pochopeni pro
druhé. Cenim si na nfi to, ze dokazala vytvéret
mezioborové mosty.”

Spolupracovala s lekdrmi v Ustavnych
zdravotnickych zariadeniach, ambulancidch
a velakrdt si ju vyhladali pacienti sami. Jej praca
sa nekoncila na pracovisku. Doma vypracovavala
recenzie a odborné posudky, pripravovala pred-
nasky, pisala publikacie, alebo $tudovala literatu-
ru vo vztahu ku konkrétnemu pacientovi.

Bola hlavnou editorkou monografie
Interakcie lieciv v klinickej praxi, ktord oznacila
Slovenska farmaceuticka spolo¢nost za najlepsiu
publikdciu v roku 2004. Vzhladom na zdujem
odbornej verejnosti o problematiku interakcif
lieCiv na efektivitu a bezpecnost terapie vysla
v dvoch vydaniach. Podielala sa na vedecko-
vyskumnych pracach a projektoch. Je autorkou
a spoluautorkou dalsich 235 publikovanych
a 215 nepublikovanych prac. Svoje vedomosti
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odovzdavala ako pedagdg na SZU, FaF UK, SPU
v Nitre, LF UK v Bratislave i UKF v Nitre.

Stéla pri zrode Sekcie klinickej farmacie SFS,
0.z. SLS a od roku 1995 bola jej predsednic-
kou. M& velku zasluhu na jej vysokej odbornej
urovni. Bez jej aktivnej organizatorskej Ucasti
sa nezaobislo Ziadne z 19tich sympdzil klinic-
kej farmécie. Bola hlavnou odborni¢kou MZ SR
v odbore klinickd farmacia a dlhoro¢nym aktiv-
nym ¢lenom Eurdpskej spoloc¢nosti klinickej far-
maécie (European Society of Clinical Pharmacy).
Odr.2006 bola tiez recenzentkou karentovaného
¢asopisu Pharmacy World and Science. Podielala
sa na tvorbe novej koncepcie klinickej farméacie,
navrhoch pre dalsie vzdeldvanie a profilovanf
klinického farmaceuta v praxi. Zarover bola aj
vedeckou sekretarkou Spolku ponitrianskych
lekdrov. Jej pracu ocenila aj Slovenskéa farmaceu-
ticka spolo¢nost, 0.z. SLS udelenim Weberovej
ceny a medaily PhMr. Vladimira J. Zuffu.

Publikovala nielen na Slovensku a v Ceskej
republike, ale aj v zahrani¢i. Takmer desat rokov
pisala ¢lanky aj pre ¢asopis Lekarnik, ktory obo-
hatila o nové poznatky. Mnohi si aj vdaka nej
pamatate na rubriky Klinicka farmécia v praxi
a diskusné forum klinickych farmaceutov.

Milovala svojich rodic¢ov a brata Daniela s ro-
dinou, ktory jej bol ako lekdr velakrat v Zivote
oporou odborne i fudsky.

Jej rukopis a zasluhy na rozvoji klinickej far-
macie na Slovensku ako aj propagdcia v zahra-
ni¢i su nezabudnutelné. Vdaka Ti za vsetku Tvoju
snahu, vzdy ndm bude vzorom. Livia, bude$ ndm
velmi chybat fudsky i odborne.

Cest Tvojej pamiatkel

Citat:

Ludsky Zivot je konkrétna realita bytia,
schopnd Ildsky a sluzby ludstvu.
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