Uvodni slovo

Vdzené damy a pdanové, kolegové a kolegyné,

hlavnim tématem letosniho druhého ¢isla casopisu Klinickd farmakologie a farmacie je oftal-
mologie. Je mi piijlemné fici pdr slov k odbornym tématim tohoto oboru. Oftalmologie je rychle
se rozvijejici lékar'sky obor, ktery v poslednich letech zaZivd vyrazny rozvoj diagnostiky, 1écby ale
i operacnich technik. V ¢ldncich je zpracovdna problematika nékolika ocnich chorob. Nejsou to
specifické nebo izolované klinické jednotky, ale naopak jde casto o multifaktoridini onemocnéni
svazbou najind mistni &i systémovd onemocnéni. Nasi pfedni odbornici prezentuji Etendfim tfi
oftalmologické klinické jednotky. Suché oko, vékem podminénd makuldrni degenerace (VPMD)
a optickd neuritida predstavuji diskutované problémy v oftalmologii. | kdyz kazdé z téchto témat
md svoji klinickou specifiku, incidenci i dopad na zrakové funkce pacienta, maji i presto néco spo-
le¢ného. Etiopatogeneze u nich neni jesté zcela objasnénd a kauzdini lécbu nemdme zatim plné
k dispozici. U vsech plati, Ze véasnd diagnéza a véas zahdjend terapie zabrariuje progresi a brdnf
vzniku vdZznych komplikaci.

Zrakové funkce postihuje VPMD, kterd se svym vyvojem a rozsahem stdvd celospole¢enskym
problémem. Starsi pacienty zasahuje na citlivém misté, protoZe se u nich postupné vyrazné snizuje
centrdini zrakovd ostrost a nemohou ¢ist ani pracovat na blizko. Nastésti relativné neposkozené pe-
rifernividénijim umozriuje zachovat si orientaciv prostoru. Lécba byvd komplexni a véas zahdjend
aplikace inhibitord angiogennich faktord je GspéSnd u nékterych forem VPMD.

Optickd neuritida naopak postihuje akutné mladé pacienty s riznym dopadem na centrdini
zrakovou ostrost. Je velmi ddleZité, Ze Ize predikovat diagndzu roztrousené sklerézy na zdkladé
oftalmologického vysetreni u zdnétu optického nervu. Vcasnd diagndza a véasnd lécba ddvajf
mnohdy nadéji na zastaveni progrese nemoci. Spoluprdce na ose oftalmolog—neurolog—-rentge-
nolog je nezbytnd.

Suché oko nebo syndrom suchého oka md nékolik nej. Uddvd se, Ze je nejcastéjsim onemocné-
nim v ambulantni praxi oftalmologa, je pro néj k dispozici nejvétsi mnoZstvi lécebnych prepardtd
amd nejvice pricin. Z hlediska poskozeni zrakovych funkci neni vétsinou suché oko tak dramatické,
ale svym chronickym priabéhem a potizemi snizuje kvalitu Zivota. Neni jednoduché nékdy urcit
sprdvnou diagndzu a je potfebnd multioborovd a laboratorni pomoc.

Verim, Ze nepretrZity vyvoj medicinského pozndni ulehci nasim spolecnym pacientdm Zivotni
podminky a pfinese novou kvalitu Zivota.
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