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Letos hostila jednanfi klinickych farmakolo-
gl Olomouc. Uspofadéni tohoto vyznamného
mezinarodniho setkani se ujal Ustav farmako-
logie Lékarské fakulty Univerzity Palackého
v Cele s pfednostou doc. Karlem Urbankem.
Soucasti konference byla 24. slovenska kon-
ferencia Klinickej farmakologie, 17. ceska
konference Klinické farmakologie, 21. ¢eska
konference TDM a 19. ¢eskd konference DURG.

Bohaty program byl rozdélen do dvou
jednacich dnl. Konference byla zahdjena
workshopem tematicky zamérenym na neza-
douci Ucinky 1ékd. O mozném polékovém po-
skozeni ledvin hovoril doc. Krej¢i. Prof. Papajik
prednes| velice zajimavé informace z oblasti
negativniho plsobeni IéCivych pfipravkd na
krvetvorbu. Zavér workshopu patfil moznos-
tem vzniku polékového lupus erythematodes,
o kterych predndsel dr. Suchy. Po ukonceni této
¢asti programu probéhlo slavnostni zahajent
sympozia, jehoZ soucasti byly dvé prednasky
vyznamnych klinickych farmakologt na téma
lékového poskozeni jater (prof. Glasa) a neza-
doucich tcinkd léciv na kardiovaskuldrni systém
(prof. Vitovec). Po kratké prestavce nésledoval
blok prfednasek Slovenskej spolo¢nosti klinic-
kej farmakologie. V rdmci této ¢asti zaznélo
nékolik hodnotnych prednasek zamérenych
na téma pozice klinického farmakologa v pre-
venci selhdvéani farmakoterapie (prof. Kriska),
farmakoterapii seniord (prof. Wawruch) nebo
moznosti farmakologického ovlivnéni nealko-
holové steatohepatitidy, jejiz vyskyt ma v dnes-
nim civilizovaném svété stoupajici tendenci
(dr. Glasova). Téma dr. Lassédna bylo zaméreno
na inovativni lé¢bu zakefného onemocnéni,
jakym je idiopatickd plicnf fibréza. Nasledny
blok pfednasek, ktery pfipravil tym nasich os-
travskych kolegt (dr. Kacffovd, Mgr. Ufinovska,
dr. Duricova, dr. Silhan), byl zaméfen na moz-

nosti terapeutického monitorovani nejen no-
vych ¢i depotnich psychofarmak, ale i na dd-
leZitou roli spoluprace klinického farmakologa
a psychiatra v péci o pacienta. Na tuto ¢ast
sympozia vénovanou klinickému pohledu na
monitorovani |é¢iv tematicky navazoval blok
sdélenf, ktery poodhalil metodiky analytic-
kého stanovovani hladin |éciv v biologickém
materidlu. Vedle zajimavych sdélenf kolegyn
z Ostravy (dr. Brozmanova, Mgr. Ufinovskd) zde
zaznely i prispévky olomouckych analytik{
(Mgr. Vrobel, Mgr. Karlikovd, Mgr. Mi¢ovad). Bez
tésné spoluprace lékare — klinického farma-
kologa a analytika (biochemika) neni mozné
dospét ke spravnému nastaveni farmakoterapie
daného pacienta. V zavérecné ¢asti prvniho
dne sympozia zaznélo kromé kazuistik (doc.
Grundmann) a jinych zajimavosti (monitoro-
vani hladin vankomycinu — dr. Suchdnkova
nebo amiodaronu — dr. Vyskocilova) také
nékolik pfispévkl z oblasti biologické lécby
(doc. Paluch) nebo perspektivni [é¢by bolesti
(dr. Sliva). Bohaty a na dojmy nabity pate¢ni
program konference byl zakoncen spole¢nou
vecefi Ucastnikd, kde v ponékud uz neformél-
nim prostfed( pokracovala plodna diskuze.
Sobotni dopoledne bylo zahajeno diskusnim
férem o perspektivach klinické farmakologie
jako oboru. Doc. Grundmann a prof. Glasa kri-
ticky zhodnotili situaci v této oblasti jak v Ceské,
tak i Slovenské republice. Dalsf ¢ast sobotniho
dopoledne byla vénovana velice duleZité pro-
blematice, jakou bezesporu je racionalni anti-
bioticka terapie. Prof. Kolaf zasvécené hovoril
o klicovém problému soucasnosti — o rezistenci
na podavana antibiotika. Dr. Prokes se kromé
shrnuti zadsad Narodniho antibiotického pro-
gramu vénoval i rozboru racionalni preskripce
antibiotik. Antibiotické terapii pacient( v kri-
tickém stavu byla ur¢ena predndaska kolegyné
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dr. Souckové. Na zavér letosniho sympozia Ces-

kych a slovenskych klinickych farmakologl za-
znélo nékolik zajimavych pfednasek v ramci jiz
tradi¢niho bloku - varia. Vedle pohledu na novy
zpUsob terapie (imunoterapii) solidnich tumort
(dr. Demlovd) zaznél i pfispévek doc. Mayera
o vyhodéch i negativech novych antiagregan-
cif. Analyzou spotfeby antiastmatik u nasich
seniorl se zabyvala pfednaska dr. Blechové. Tim
vycet zajimavych sdélenf jisté nekoncf.

Na z&vér bych chtél zdlraznit, ze setkani kli-
nickych farmakologt z nasi republiky a Slovenska
bylo velice podnétné, plné opravdu zajimavych
a cennych informaci, o které se mohli vsichni
Ucastnici podélit nejen v pfednaskovém séle, ale
iv kulodrech nové dostavby teoretickych Ustavd
olomoucké Lékarské fakulty. Asi bychom nenasli
Ucastnika, ktery by si neodnesl néco zajimavého,
co ho mize obohatit v jeho budouci praci v ob-
lasti klinické farmakologie. Nezbyva, nez se tésit
na dals, jiz osmou Cesko-slovenskou konferenci
klinické farmakologie, kterd se bude v roce 2016
konat v Plzni.
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