Rok 2023 a roky koncici Cislici

Vdzené ctendiky a vdzeni ¢tendri,

v avodniku prvniho letosniho ¢isla naseho ¢a-
sopisu se jeho pisateli neodbytné vtiraji myslenky,
Ze by se mélo i na tomto odborném foru psdt o sou-
casné lékové situaci, kdy nedostatek Ié¢iv z rdznych
lékovych skupin svédci nejen o nedostatecné kom-
petentnosti pracovniki ministerstva zdravotnictvi,
ale t6Z o jejich nedostatecné schopnosti predikce
a schopnosti reagovat na nastalou situaci a o po-
trebé najit rychld alternativni feseni. Zejména proto,
Zevdusledku chybéni nékterych léciv jsou nasi lékafi
v mnoha pripadech de facto nuceni lécit non lege
artis a farmaceuti nuceni hledat ndhradni reseni ve
formeé vhodnych, resp. inosnych alternativ. Ale ra-
deéji dost uz o tom. To by bylo jen dalsim sitenim
negativni ndlady mezi farmakology, farmaceuty
apripadné i dalsi ctendre.

Autor prispévku proto hledal ndmét, ktery by
odklonil pozornost od vyse zminénych problémd.
A skutecnost, Ze tento Gvodnik je urcen prdvé pro
prvni ¢islo roku 2023, vedla jeho pisatele k ndpadu
podivat se zpét do historie, jakd vyroci prinesla pro
farmakologii a farmacii data koncici éislici ti. Kdo
z osobnosti téchto obort se v roce... 3 narodil,
nebo koho z nich v takovém roce svét ztratil. Vybér
nebude jisté Uplny, ale snad také prispéje k pfipo-
menuti nékterych z téch, kteri posunuli nase obory
smérem kupfedu. Jména osobnosti budou uvedena
chronologicky podle jejich Zivotnich dat.

V roce 1843 se narodil prof. MUDr. Karel
Chodounsky, dr. h. c., jeden ze zakladatelt ceské
farmakologie, autor prvni u¢ebnice tohoto oboru
u nds (1905) a také spoluzakladatel farmakolo-
gického dstavu na Masarykové univerzité v Brné.
Roku 1873 se narodil Otto Loewi, jehoZ nejvy-
znamnéjsim prinosem byl objev role acetylcholinu
(Vagustoff) jako neurotransmiteru, za coZ mu
byla v roce 1936 udélena Nobelova cena (spo-
lu s H. Dalem). V témze roce se narodil profesor
Wilhelm Wiechowski, ktery pisobil na Némecké
univerzité Karlo-Ferdinandové v Praze, ved! tam
na farmakologickém institutu farmakognostickou
sekci a byl autorem publikace Pharmakognosie.
V roce 1903 se narodily dvé osobnosti svétové
farmakologie. Jednou z nich byla Edith Biilbring,
profesorka farmakologie na univerzité v Oxfordu,
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kterd se vénovala Ucinkdm neurotransmiter (ze-
Jjména katecholamint) na hladké svalstvo, kdy za
dosazené vysledky byla prijata do Royal Society.
Druhou byl Hans Kosterlitz, jehoz jméno se pro-
slavilo diky vysledkim jeho vyzkumu v oblasti
opioidnich receptor a endogennich opioidd,
zejména enkefalind. Rok 1913 je mimorddné
vyznamny pro Ceskoslovenskou farmakologii,
protoze se v ném narodila prof. MUDr. Helena
Raskovd, DrSc., Dr. h. c. Vedle vynikajici a roz-
sdhlé prdce védecké nelze zapomenout na jeji
uspéchy organizacni, kdy stdla nejen u zrodu
farmakologického Gstavu Fakulty détského lé-
karstvi UK (nyni 2. LF UK), ale byla spoluzaklada-
telkou Mezindrodni farmakologické unie (IUPHAR)
a European Society for Study of Drug Toxicity.
Jejim naprosto neocenitelnym tspéchem bylo
uvedeni mnoha budoucich docentt a profesorti
do svéta farmakologie. Odkazem pro studen-
ty byla na fadu let jeji kniha (se spoluautory) —
Farmakologie: ucebnice pro lékarské fakulty.
O deset let pozdéji, v roce 1923, se narodil jeden
7 jejich zdkd — prof. MUDr. Jifi Vanécek, DrSc.,
ktery se po ni stal pfednostou stejného farma-
kologického ustavu a po mnoho let byl predse-
dou Ceskoslovenské farmakologické spole¢nosti.
(Vzhledem k aktudlni situaci s antibiotiky je moz-
nd vhodné pfipomenout jeho text z roku 1984 —
Prehled soucasné terapie antibiotiky.) Dalsim
vyznamnym datem je rok 1933, kdy do Zivota
vstoupili dva pozdgjsi Cestni Elenové CSEKFT —
prof. MUDr. Sixtus Hynie, DrSc., a prof. MUDr.
Jaroslav Jezdinsky, CSc. Prvni jmenovany pri-
pravil, vedle své Uspésné védecké prdce, velky po-
cet velmi kvalitnich ucebnich textd, které slouZily
studentum farmakologie (a nejen jim) po mno-
ho let. Byl prednostou Farmakologického tstavu
1. LF UK a predsedou CSEKFT. Druhy z nich, prof.
Jezdinsky, se vénoval po velkou cdst svého pro-
fesniho Zivota problematice bolesti a metoddm
Jjejiho hodnoceni u pokusnych zvitat. V dobé, kdy
ved| Ustav farmakologie na LF UPv Olomouci, byl
neékolik let i vykonnym redaktorem Zpravodaje
klinické farmakologie a farmacie a predsedou
pedagogické komise CSEKFT. Rok 1943 byl ro-
kem narozeni prof. Dr. Hassana Farghaliho,
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DrSc., byvalého vedouciho farmakologického
ustavu 1. LF UK v Praze, ktery se vyznamné vé-
noval farmakologickému a toxikologickému
ovlivnéni hepatocytt. V roce 1953 vstoupil do
Zivota pozdéjsi prof. RNDr. Jifi Lamka, CSc.,
ktery se na svém pracovisti, Farmaceutické fa-
kulté UK v Hradci Krdlové, zaméfoval zejména na
oblast veterindrni farmakologie. Rok 1953 vsak
prines| také vyznamné ztrdty. Zemrela profesorka
MUDr. Hedvika Zemdnkovd-Kuncovd, prvni
profesorka farmakologie na lékarské fakulté UP
v Olomouci, kterd mnoho vyzkumi zaméfila na
oblast fytofarmakologie. Dalsi osobnosti, kte-
rd v tom roce zemrela, byl prof. PhDr. PhMr.
Oldrich Tomicek, ktery se vénoval farmaceutické
a toxikologické analyze, byl predsedou Ceské lé-
kdrnickeé spolecnosti a podilel se na vzniku naseho
prvniho ékopisu. Farmaceutické verejnosti byl
zndm i jako redaktor Casopisu ceského lékdrnic-
tva. Roku 1973 zemiel Selman Waksman, nositel
Nobelovy ceny, farmakolog razici termin antibio-
tika, jehoz tym pfipravil fadu antibiotik, z nich?
nejzndméjsi je ziejmé streptomycin. V roce 1983
zemiel Ulfvon Euler, dalsi nositel Nobelovy ceny,
Jjehoz zdsadnim prinosem bylo objasnéni tlohy
noradrenalinu v neurotransmisi. Dalsi ztrdtou
bylo v témzZe roce umrti Raymonda Ahlquista,
ktery vyznamné prohloubil farmakologické zna-
losti o autonomnim nervovém systému obje-
vem alfa- a beta-receptori sympatiku. A u nds,
rovnéz v roce 1983, zemrel prof. RNDr. PhMr.
Stanislav Skramovsky, DrSc., ktery byl pred-
sedou chemické sekce a pozdéji celé Lékopisné
komise a vyznamné se podilel na pripravé 4. vy-
ddni Ceskoslovenského lékopisu.

Opustme vsak nyni vyznamnd data a slavné
osobnosti a vratme se zpét do soucasnosti. Kdyby
si zodpovédni pracovnici, ktefi maji na starosti lé-
kovou politiku a distribuci Ié¢iv, vzali za své aspon
maly dil asili, zodpovédnosti, intuice a vytrvalosti,
které mély vyznamné osobnosti farmakologie a far-
macie, nedoslo by u nds k tak nepfiznivé situaci
na trhu léciv, jakd zde dosud nebyla. Nezbyvd nez
doufat ve vzepétirezerv, které v téch, ktefi za situaci
zodpovidayji, jesté zbyvaji.

prof. MUDr. Jaroslav Opavsky, CSc.
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