) HLAVNI TEMA
NITROZILNT ANESTETIKA

= (c&inna koncentrace v krvi: 10-20 pug/ml
= koncentrace pfi probuzeni: 4-8 ug/ml

Propofol
B Skupina: propylfenol; jednorazové kratce
ucinny; analgezie =0
B Indikace:iv. Uvod do celkové anestezie; in-
fuzni sedace peroperacné iv intenzivni péci
B Kontraindikace: Protrahované infuzni po-
davani — metabolickd aciddza, syndrom
propofolové infuze, riziko katétrové in-
fekce podle konkrétniho pfipravku a jeho
vehikula
B Cave: Pri probouzeni riziko euforie, az amo-
rozné zabarvené. Vzacné kazuistiky pfipo-
juji s fotografiemi i riziko zezelenani vlasd
vlivem specifického enzymatického vyba-
veni jedince (Pulos B, Sviggum HP, Sharpe
EE. Propofol-associated green hair discolo-
risation. Anesthesiology 2019; 130(3): 445).
B Vlastnosti:
= Qvodni davka: 1,5-2,5 mg/kg
= nastup Ucinku: 15-45 s
= trvanf Uc¢inku: 5-10 min.
= (&inna koncentrace v krvi:
anest.: 2-6 pg/ml
sedativni: 1-2 pug/ml
= koncentrace pfi probouzenf: 1-1,5 ug/ml
TIVA: 2-4-6 mg/kg/hod. — prdmér
= Sedace: 25-75 pg/kg/min.

Ftomidat

B Skupina: imidazol; jednordzové krétce
ucinny; analgezie = 0; neuvolfuje histamin

B |ndikace:iv. Gvod, monouzitf pro velmi krat-
ké vykony, snadnf liberatofi histaminu

B Kontraindikace: delsi nebo opakované po-
davani vede k supresi tvorby endogenniho
prekurzoru kortizolu

B Cave: velmirychlé odeznéni

B Vlastnosti:
= Uvodni davka: 0,15-0,3 mg/kg
= nastup ucinku: 15-45 s
= trvani uc¢inku: 3-12 min.
= (U¢innd koncentrace v krvi: 300-1000

nanog/ml

koncentrace pfi probouzeni: 200-350

nanog/ml

Ketamin
B Skupina: fencyklidin; S+R enantiomér,
samostatné nebo racemat; somaticky

analgeticky Ucin pozitivni; i.m. podani je
mozné; i.v. infuzni sedace je moznd; kom-
binace s midazolamem je vhodng; hloubka
vlivu na védomf je zavisla na davce
Indikace: vybérové pfednemocni¢ni bo-
lestiva traumata, popéleni u dospélych
i déti; obtizné zvladnutelné kritické bron-
chiadlnf astma — infuze; off-label: velkd de-
prese, rezistentni na selektivni inhibitory
zpétného vychytdvani serotoninu SSRI,
SRNI - opakované i.v. infuze nizkych davek
Kontraindikace: zvyseny nitrolebni, nitro-
ocni tlak, aktivni epilepsie
Cave: riziko halucinaci a deliria pfi odez-
nivanf; S enantiomér ma pravdépodobné
zmirnény az potlaceny centrélni G¢inky; v CR
je ketamin dostupny jako racemat
Vlastnosti:
= Qvodni davka:

anest.. 1-2mg/kg iv, 5-12 mg/kg i.m.

analg.: 0,2-0,5 mg/kg iv.
= nastup Ucinku: 45-60 s po iv. podanf
= trvani Gc¢inku: 10-20 min.
= (c¢inna koncentrace v krvi:

anest.: 0,6—4 ug/ml

analg./sedace: 0,05-0,1 mg/kg

Midazolam

Skupina: benzodiazepin kratce Ucinny;
rozpustny ve vodé; analgezie pfi i.v. po-
dani = 0; anxiolyticky az sedativni ucin
podle davky; mirny amnesticky a svalové
relaxa¢nf Ucin
Indikace: iv. Uvod spole¢né s opioidem;
bazalni infuzni sedace; kombinace s keta-
minem mozna
Kontraindikace: abuzus benzodiazepind,
zhorsena kognice a mentélni funkce, zejm.
v pokrocilém véku
Cave: myasthenia gravis, geriatri¢ti a ambu-
lantni pacienti, akutni ebrieta
Vlastnosti:
= Uvodni davka:

anest.: dospéli: 0,15-0,3 mg/kg iv.,

déti: 0,2 mg/kg iv.

sedace: 0,1-1 pg/ml/iv. infuze
= nastup Ucinku: 30-60s
= trvani tc¢inku: 15-30 min.
= (c¢innd koncentrace v krvi:

anest.: 50-200 nanog/ml

sedativni: 40-100 nanog/ml
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Dexmedetomidin
(dex)
B Skupina: imidazol, pravotocivy derivat
medetomidinu; plny, vysoce selektivni,
centrdlné Ucinny agonista alfa2 — adre-
noreceptort s pdsobenim na mozkovy
kmen, locus coeruleus; Ucinek se nejvice
blizi fyziologickému spanku v porovnani
s ostatnimi nitrozilnimi anestetiky; bifa-
zicky vliv na hemodynamiku — myokard
B Indikace: anxiolyza a7 fizend sedace, pre-
vence poopera¢niho deliria; snizeni MAC
inhalacnich anestetik az 0 90 %, analgeticka
potence, pravdépodobnd orgénova protek-
ce se snizenim stresoveé reakce (11), omezeni
tresavky (10), antidotum: antagonista ati-
pemazol, jen s uzitim ve veterindrni praxi
B Kontraindikace: labilnfi hemodynamika,
Cetné interakce
B Cave: Cetné lékové inkompatibility: diaze-
pam, amfotericin B a fada dalsich pffpravkd,
opatrnost v téhotenstvi, snizeni pfi omeze-
nych jaternich a ledvinnych funkcich
B Vlastnosti:
= davkovani: 0,2-0,7 pug/kg/hod. po dobu
24 hodin

= distribu¢ni rychlost: 6 min.

= nastup Uc¢inku: 15 minut, infuzni vrchol
po 1 hod.

= kontext senzitivni t ¥2: 4 min. po infuzi
v trvani 10 min., az 250 min. po infuzi
v trvani 8 hod.

Souhrn
a doporuceni

Nitrozilnf anestetika jsou velmi potentni latky,
pUsobici cileny utlum védomi. Ovliviuji vyznam-
né zékladni Zivotni funkce, cely lidsky organismus
v naroc¢né perioperacni dobé i v pribéhu zévaz-
ného, kritického stavu. Z nitrozilné podavanych
celkovych anestetik Ize personalizované zvolit
nejvhodnéjsi pfipravek z pohledu stavu pacienta,
razu a trvani vykonu, intervence a zaclenit jej do
celkové perioperacni a anesteziologické strategie
nebo intenzivni péce. Kombinace a alternativni ap-
likace jsou vybérové mozné. Bezpenost jejich uzitf
zavisi na odbornych znalostech, na reakci pacienta,
na sledovanych zndmkéch a na monitorovanych
Udajich. Podklady jsou dostupné z klinické farma-
kologie a jsou stale doplhovany novymi poznatky
i zkuSenostmi. Jsou zakladem pro ndleZité a perso-

nalizované klinické postupy.
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