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Lokalni anestetika pfedstavuji nejpouzivanéjsi skupinu lé¢iv ve stomatologii. Predkladana prace poskytuje stru¢ny prehled

aktudlné dostupnych ptipravka.
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Local anesthetics in dentistry

Local anesthetics represent the most frequent group of drugs used in dentistry. This article provides a brief overview of contem-

porary available agents.
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Uvod

Mistni znecitlivéni dnes predstavuje zcela ne-
odmyslitelny zéklad pro bezbolestné osetfeni ve
stomatologii. Lokalnf anestetika tak tvoff patefni
skupinu farmak nejcastéji pouzivanych v zubni
praxi. Jsou povazovdna za jedny z nejbezpec-
néjsich léciv (pokud jsou pouzivana spravneé)
a jsou nezbytnou soucastf feSeni peroperac¢ni
i pooperacni bolesti.

Z historie

Od prvniho injekéniho pourziti lokdIniho an-
estetika (LA) Dr. Halstedem ke znecitlivéni dolnf
Celisti uplynulo jiZ vice neZ sto tficet let, kdy byl
v roce 1885 poprvé aplikovan kokain k ovlivnént
nervus alveolaris inferior. Tim se oteviela nova
éra feSeni bolesti, a to nejenom v zubnim lé-
karstvi. Avsak zasadnim milnikem se pro lokaIni
anestezii jako metodu volby stal rok 1905 s uve-
denim prokainu do klinické praxe (2% roztok
s adrenalinem v fedéni 1 : 50000). Jeho pdvodni
nazev Novocain se stal zahy Siroce znamym syno-
nymem pro mistni znecitlivénf pfi zubnim oset-
feni. Na dalsich vice nez Ctyficet let se stal tento

amino-ester, dodnes mnohymi oznacovany jako
,Zlaty standard’, spolu s dal$imi jemu chemicky
ptibuznymi lécivy (pfedevsim propoxykainem
a tetrakainem) zcela nejpouzivanéjsim LA.V roce
1948 pak svédska firma Astra Pharmaceuticals
ptichdzi na trh s chemicky zcela odlisSnym no-
vym typem LA ze skupiny amino-amidd - lido-
kainem. Ve srovnanf s prokainem, ktery se velmi
rychle vstfebaval, icinkoval kratce a ved! ik fadé
alergickych reakci, mél lidokain mnohem lepsf
klinické i farmakologické vlastnosti. Od prokainu
se sice lisil asi dvakrat vyssi toxicitou, ale i tak se na
dalSich nékolik desetiletf stal jakymsi standardem
v lokdIni anestezii. Ze stejné chemické skupiny
amino-amidd byly postupné syntetizovany i dalsi
pfipravky — mepivakain (1960), prilokain (1965),
bupivakain (1972) a etidokain (1976), které se
uplatnovaly predevsim ve vieobecné mediciné
a stomatologie si postupné mnohé z nich také
oblibila. Amino-amidy tak téméf vytlacily z pou-
Zivani ,prokainovou fadu” amino-esterd, presto
i v soucCasnosti se k této plvodni skupiné néktefi
vyrobci vracejf a jsme tak svédky jisté renesance
,starych anestetik”.

Zcela novou etapu v rozvoji lokainf anestezie
pak zahdjil v roce 1976 do praxe zavedeny arti-
kain (plvodné oznacovany jako carticain). Jeho
odlidnad chemickd struktura nalezejici do skupiny
amido-amidu a zcela vyjimec¢né farmakologické
vlastnosti z néj do dnesni doby vytvorila lécivo,
které je nikoli v nadsazce ¢asto oznacovano jako
,platinovy standard”. Jiz koncem uplynulého milé-
nia se stal artikain nejrozsitengjsim LA na starém
kontinentu a svoji pozici si dosud uchovava. Ve
Spojenych statech byl schvalen do praxe az v ro-
ce 2000, v Australii v roce 2005, kde se stal témér
okamzité nejoblibenéjsim LA (1, 2).

Lokalni anestetika
v soucasné praxi

Injekéné podévana LA maji za ukol inhibovat
vedeni nervového vzruchu reverzibilni blokaddou
sodno-draselné pumpy pfi propagaci akéniho
potencialu. Pro dentalnf Ucely se k roztokdm LA
pridavaji vasokonstrikeni pfisady. Nejpouzivanéjsim
LA v soucasné stomatologické praxi je artikain,
ktery jako jediny dostupny pffpravek na nasem
trhu obsahuje i vasokonstrikenf piisadu adrenali-
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