HLAVNI TEMA (
NOVA MOZNOST LOKALNI ANESTEZIE V ZUBNIM LEKARSTVI

Obr. 1. Schematické zndzornéni uzdvéru sodikového kandlu
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se vyuziva jeho topického analgetického ucin-  Tab. 1. Srovndnifarmakologickych charakteristik nejcastéjsich lokdlinich anestetik

ku v kombinaci s lidokainem (3). V- zubnim Relativni Nastup HED AT Anesteticky | Povrchové DMS
e s L o . koncentrace . . ;
|ékafstvi stal doposud, vzhledem k relativné toxicita (min) %) polocas pasobeni (mg)
vySSi toxicité, ve stinu mnohem uzivangjsich | prokain 1 6-10 24 15-30 min Ne 400
lokéInich anestetik, jako jsou injekénf artikain, | Lidokain 2 2-3 2 90 min Ano 300
mepivakain nebo prave slizni¢ni anestetikum | Mepivakain 15-2 15-2 2-3 90 min Ne 300
lidokain. V sou¢asné dobé je v CR tetrakain | BUPivakain 8 6-10 05 75 min Ano 90
. . . . Y M Tetrakain 10 10 0,15-2 45 min Ano 20
k dispozici pouze jako surovina k pfiprave IPLP — :
Artikain 0,6-0,8 1-2 4 75 min Ne 500

a jako soucast volné prodejného lécivého
pfipravku Drill ur¢eného k potlacenf bolesti
v krku (4).

Oxymetazolin

Oxymetazolin je pfimo plsobici alfasym-
patomimetikum, které pfi lokdIni aplikaci
plsobi na cévy nosni sliznice. Zde vyvolava
lokaIni vasokonstrikéni Ucinek s dekongesci
zdurelé sliznice a uvolnuje tak prlchodnost
paranazalnich dutin a Eustachovy trubice.
Rutinné je uzivédn zejména v ORL mediciné
k terapii rhinitidy infekéniho i alergického
plvodu. U¢inek nastupuje béhem nékolika
minut a mdze trvat az 12 hodin (biologicky
polocas az 35 hodin). Pi intranazaInf aplikaci
nebyly zaznamendany zadné klinicky vyznam-
né systémové Ucinky. Pfi systémovém pero-
ralnim podani (dvojité zaslepend studie) se
ukazaly prvni nespecifické ECG zmény az po
uziti 1,8 mg oxymetazolin-hydrochloridu (coz
odpovidé 3,6 ml roztoku s koncentraci 0,05 %).
Mezi relativné ¢asté nezadouci Gc¢inky mu-
Zeme zaradit paleni a suchost nosni sliznice,
kychani a epistaxi po odeznéni vasokonstrik¢-
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niho Ucinku (5). Oxymetazolin je vyluc¢ovan
ledvinami, a to pfevazné tubularni sekreci (6).

Kontraindikace

Jako prakticky u kazdé lécivé latky, je kon-
traindikovano pouziti oxymetazolinu pfi pro-
kdzané hypersenzitivité na Iécivou latku, nebo
kteroukoli pomocnou latku. Obecné by se pak
oxymetazolin nemél uzivat u pacientd s rizi-
kem hypertenze (napf. t&zkéa kardiovaskuldrnf
onemocnéni, glaukom, feochromocytom, hy-
perthyredza a diabetes mellitus).

Lékové interakce

Z |ékovych interakcf je potfeba zminit syner-
gismus s inhibitory monoaminooxidazy (IMAO),
proto se s IMAO nesmi pouzivat, a to ani nasledu-
jict dva tydny po jejich vysazeni (zvysené riziko hy-
pertenze); také se nesmi pouzivat s tricyklickymi
antidepresivy (riziko hypertenze a srde¢nich aryt-
mif). Déle je potieba vyvarovat se pouziti v kombi-
naci s antiparkinsoniky (napf. bromokriptin), kterd
mUze vyvolat zvysenou kardiovaskuldrni toxicitu.
Na podkladé antagonismu oxymetazolin inhibuje
Ucinek betablokdtord i daldich antihypertenziv
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(napf. methyldopy, betanidinu), proto by se ani
s témito 1é¢ivy nemél vzéjemné kombinovat (5).

Historie intranazalniho uziti
lokdlnich anestetik

Napad vyuziti lokalnich anestetik v intranazalni
formé neniv mediciné ni¢im novym. Pfi ORL ope-
racich a pred intranazalni intubaci byl v minulosti
jako anestetikum/vazokonstriktor hojné vyuzivan
kokain (7). Ten byl viak koncem minulého stoletf
vytlacen kombinaci lidokainu s xylometazolinem
nebo oxymetazolinem, zejména z diivodu snizeni
rizika zneuzivanilékarského kokainu a vzniku zavis-
losti. Tato ndhrada byla v téchto indikacich z hledis-
ka anestetického i vasokonstrikéniho s kokainem
zcela srovnatelna (8, 9). Pravé lidokain se pak zacal
vyuzivat také v zubnim lékarstvi a ma v ném své
misto dodnes. VyuZziva se zejména k topické an-
estezii Ustni sliznice pfi drobnych parodontologic-
kych zakrocich nebo pred aplikaci injekeni lokalnf
anestezie. Pokusy o vyuziti lidokainu, jakozto intra-
nazalntho lokalnfho anestetika v dentdlni medicing,
narazily na jeho nedostatecné hluboky anesteticky
Ucinek na pulpélini tkdné — tato aplika¢ni forma se
tedy u lidokainu neujala. Druhym hojné vyuZiva-



