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KLINICKA FARMAKOLOGIE: LEKARSKA ODBORNOST, AKADEMICKA DISCIPLINA A VEDNI OBOR

na lékarskych fakultach. Vyzkum v oboru je
nepochybné na dobré evropské Urovni, o cemz
svédci fada odbornych publikaci v mezinarod-
nich ¢asopisech i sdéleni na mezinarodnich
odbornych konferencich. Narodni odborné
konference pofada kazdoro¢né jak Ceské spo-
le¢nost klinické farmakologie, tak Sekce klinické
farmakologie CSEKFT v ramci Farmakologickych
dnd. Diky své védecké Urovni mohou nase
odborné spolec¢nosti také poradat vyznamné
mezinarodni kongresy.

Viyuka klinické farmakologie mé také své pev-
né misto v kurikulu studia vseobecného lékafstvi.
Jejednakintegrovana do vyuky zékladni farmako-
logie, jednak na vétsiné Iékarskych fakult existuje
jako povinné volitelny obor v pfedposlednich
ro¢nicich studia. V soucasné dobé jsme bohuzel
svédky jen téZko pochopitelnych snah o redukci
vyuky farmakologie na nékterych fakultach, jde
viak zatim, doufejme, o ojedinélé excesy dané
nekompetentnosti momentdlné a snad jen do-
¢asné rozhoduijicich akademickych funkcionard.

Stagnaci zaziva i vyuka klinické farmakolo-
gie v rdmci specializa¢ni pripravy Iékard. Doslo
naptiklad ke zrusenf moznosti volitelné praxe
na pracovistich klinické farmakologie v rdmci
specializace v internim lékafstvi. Klinické farma-
kologie v minimalnim rozsahu je nadéle alespon
soucasti predatestac¢nich kurzd v oborech internf
|ékarstvi, gastroenterologie a neurologie.

Naopak velmi dobre se etablovala vyuka vel-
mi Siroce definované klinické farmakologie ve
vyuce dalsich zdravotnickych obor( od zubniho
lékafstvi pfes viechny pregradudlni obory oset-
fovatelstvi (11) i porodni asistence az po vyuku
zdravotnickych zachranar(l. V téchto oborech exi-
stuje podle mého nazoru velky potencial rozvoje
klinické farmakologie jako akademickeé discipliny,
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zejména pokud bude vyuka pfizplsobovana je-
jich specifickym pozadavkiim a rozsifujicim se
kompetencim ve zdravotnickém systému.
Jakjiz bylo naznaceno v pfedchozim textu,
existence klinické farmakologie jako lékarské
odbornosti v ramci medicinské praxe je kritic-
kym mistem fungovani a dalsiho rozvoje oboru
viude v Evropé. Ceskd republika mé pfitom
historicky velmi dobrou pozici, nebot jiz od
70. let 20. stoleti funguje klinické farmakologie
nepretrzité jako lékarskd specializace v rdmci
zdravotnického systému. Komplexni shrnutf
situace v tomto ohledu pfinesl v roce 2008
¢lanek Milana Grundmanna (4). Nicméné vyvoj
od té doby nelze pfi nejlepsi vali oznacit jinak
nez jako stagnaci. Podafilo se sice zachovat
existenci lékarské specializace jako nadstavbo-
vého oboru na nekteré zékladni obory (internf
|ékafstvi, pediatrii a geriatrii), existuje kvalitni
koncepce oboru, aviak pocet kvalifikovanych
specialistd v klinické praxi je pro dalsf rozvoj
naprosto nedostatecny. Pracovisté klinické
farmakologie naddle existuji pouze v rdmci
nemocnic nejvyssiho typu, ¢asto jsou vsak
soucastf jinych oddélent, ustavd ¢i center. Co
je vsak jesté horsi, vétsina pracovist je perso-
nalné obsazena pouze jednim, v lepsich pfipa-
dech dvéma kvalifikovanymi lékafi. To prakticky
znemoznuje jejich fungovani v plné sifi vyse
uvedenych kompetenci. UpIné nejhorsi pak
je, Ze mladych Iékard ve specializa¢ni pfipravé
prakticky prestalo pfibyvat. | kdyz dnes méme
v oboru vynikajici odborniky s Sirokym rozsa-
hem znalosti a dovednosti, v souboji kvality
s kvantitou bohuzel nakonec témérf vzdy vi-
tézf kvantita. Pokud se nepodafi zvysit pocet
|ékarll se specializovanou zpUsobilosti, kteff
vykonavaiji klinickou ¢innost ve zdravotnickych
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zafizenich, je klinicka farmakologie jako lékatska
specializace v praxi odsouzena k zéniku.
Podrobnéjsi vyhodnoceni souc¢asného sta-
vu klinické farmakologie v ramci ¢eského sys-
tému zdravotnictvi pfesahuje moznosti tohoto
textu, bylo by véak vhodné takové vyhodnoce-
ni v ramci CSKF co nejdfive zrealizovat. Zajisté
se dnes nemusime obdvat o existenci klinické
farmakologie jako védeckého oboru ¢i akade-
mické discipliny, k zachovéani naseho oboru jako
platné soucasti klinické mediciny v praxi vsak

budeme muset vynalozit zna¢né Usili.

Zaver

Uz pred lety bylo v celém ekonomicky vy-
spelém svété dosazeno stavu, kdy je zcela ne-
zpochybnitelny vyznam klinické farmakologie
pif vyzkumu a vyvoji novych |ékd a v oblasti
lékovych regulaci. Lze také konstatovat, Ze kli-
nickd farmakologie v Sirsim slova smyslu je také
nedilnou soucasti pregradualni i postgradualn{
vyuky vieobecného Iékarstvi a mnoha dalsich
zdravotnickych obori.

Ve vlastnfklinické mediciné se viak vyznam
klinické farmakologie velmi lisi mezi jednotlivymi
zemémi, a to i v ramci Evropské Unie. Existence
klinické farmakologie v uzsim smyslu, tedy jako
|ékarské specializace, neni do budoucna ani zda-
leka jednoznacné zajisténa. V Ceské republice po
velmi dobrych zacatcich nyni prozivéame dlouhé
obdobf stagnace. Jestli se bude nas obor rozvijet
kvalitativné i kvantitativné v rdmci ¢eského zdra-
votnictvi zalezi vyhradné na tom, jestli klini¢tf
farmakologové dokazou redlnymi vysledky své
prace presvedcit kolegy z ostatnich klinickych
obord, ze jsou uzite¢nymi ¢leny multidiscipli-
narnich zdravotnickych tymU a Ze jejich prace
zvysuje kvalitu péce o pacienty.
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