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Idiopatické stfevni zanéty (IBD-inflammatory bowel disease) jsou skupinou onemocnéni, které zahrnuji Crohnovu chorobu (CN)
a ulceroézni kolitidu (UC) a postihuji pfedeviim mladé dospélé v produktivnim véku. Anti-TNF latky predstavuji prvni typ biologické
[é¢by IBD a jejich podavani v prabéhu téhotenstvi je jiz dolozeno ¢etnymi observacnimi studiemi. V poslednich nékolika letech se
vsak spektrum biologické [é¢by IBD rozsitilo o dvé nové monoklonalni protildtky s odlisnym mechanismem ucinku: protilatku proti
a4B7 integrinovému receptoru — vedolizumab a protilatku proti interleukinu 12/23 - ustekinumab. | kdyz dosavadné publikované
udaje neprokazuji jednoznacné negativni vliv téchto novych Iéciv na pribéh téhotenstvi a vyvoj plodu, vzhledem k celkovému
malému poctu doposud studovanych pacientek chybi spolehlivé diikazy o bezpecnosti této Ié¢by v priibéhu gravidity.
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Monoclonal antibodies in pregnant women with inflammatory bowel disease

Crohn’sdisease and ulcerative colitis are inflammatory bowel diseases which affect mainly young people in their reproductive age.
Anti-TNF treatment presents the first type of biological treatment of IBD and its safety during pregnancy is already documented
by numerous observational studies. However, in recent years, the spectrum of biological treatment of IBD has expanded owing
to two new monoclonal antibodies with different mechanisms of effect: vedolizumab (humanized monoclonal antibody against
leukocyte integrin receptors a4p7) and ustekinumab (human monoclonal IgG1 antibody against interleukin IL 12/23 unit).
Nonetheless, due to the small number of patients, the data are still limited and further monitoring is required.
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Uvod

Idiopatické stfevni zanéty (IBD - inflamma-
tory bowel disease) jsou skupinou chronickych
zanétlivych imunitné podminénych onemocné-
ni, které zahrnuji Crohnovu chorobu (CN) a ulce-
rézni kolitidu (UC). Etiologie a patogeneze obou
nemoc je znama pouze Castecné. Predpoklada
se multifaktoridlni plsobeni genetické predis-
pozice, poruchy homeostazy mezi stfevnim mi-
krobiomem a hostitelskym organismem spolu
se zmenou imunitni odpovedi za soucasného
pUsobeni zevnich faktord. Onemocnéni tak

pravdépodobné vznika v dlsledku abnormalni
reakce imunitniho systému u geneticky vnima-
vych jedinct (1, 2).

IBD postihuje predevsim populace ekono-
micky vyspélych zemf a jejich incidence a preva-
lence v zdpadnim svété neustéle vzrista a odha-
duje se, ze chronickym stfevnim onemocnénim
trpi 0,5-1,5 % populace zdpadnf Evropy a Severni
Ameriky. Za poslednich 30 let se IBD populace
zdvojnasobila a z dosavadniho vyvoje Ize usu-
zovat, Ze tento vzestup bude iv budoucnu déle
pokracovat (3). V Evropé je postizeno vice nez 3,5

milionu lidf, v Ceské republice ¢inf celkovy pocet
pacientd s IBD témeéf 50 tisic. Epidemiologické
studie prokazaly severojizni gradient s nejvyssi
incidencf IBD ve skandindvskych zemich a nej-
nizsl v oblasti sttedomofi. V poslednich letech
byl potvrzen také zdpadovychodni gradient
s nejvyssi incidenci IBD na atlantském pobfezi
ziskana z prospektivniho Setfeni, které probiha-
lo v Ceské republice a v dalsich zemich ukéza-
la, Ze incidence IBD dosahuje hodnoty kolem
12-15/100000 a odpovida stfedni hodnoté mezi
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