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Klinicka farmacie v pediatrické paliativni péci
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Kazuistika 6leté pacientky s geneticky podminénou formou farmakorezistentni epilepsie, kategorizovanou do paliativni péce
vzhledem k infaustni prognoze.

Cilem paliativniho rezimu a mezioborové spoluprace v zdzemi okresni spadové nemocnice, kde pacientku hospitalizovali z dd-
vodu respiracni infekce a kumulace myoklonickych zachvatd, bylo propusténi dév¢atka do domaciho prostiedi za asistence
mobilniho hospice, minimalizace invazivnich vstupl a v neposledni fadé omezeni stresu ditéte z pobytu na détské jednotce
intenzivni péce.

Klicova slova: pediatricka paliativni péce, farmakorezistentni epilepsie, |ékova forma, rezistence k midazolamu, transdermalni
opioid, klinicka farmacie.

Clinical pharmacy in pediatric palliative care

The case report of genetically determined pharmacoresistant epilepsy in a 6 — year — old patient with infaust prognosis and pal-
liative care. In the background of district general hospital was the child hospitalised due to respiratory infection and myoclonic
seizures. The aim of palliative care and interdisciplinar cooperation were to discharge the girl from hospital to the care of mobile
hospice, minimalisation of invasive inputs and the reduction of child’s stress during the stay in the intensive care unit.
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clinical pharmacy.

Uvod

Paliativni péce je poskytovadna nevylécitel-
né nemocnym v pokrocilém nebo kone¢ném
stadiu choroby, vzdy s nutnosti multidiscipli-
narniho pfistupu. Nefesi pfi¢cinu onemocnéni,
ale predevsim subjektivni potize, které pacien-
ta obtézuji — bolest, neklid, delirium, nauzea,
dusnost, nespavost, snazi se tim o nejlepsf
moznou kvalitu Zivota, reaguje na potfeby ne-
mocného a jeho rodiny. Pediatricka paliativni
péce nenf pfilis rozsitena, vénuje se napiiklad
détem s onkologickym onemocnénim, selha-
nim Zivotné dalezitych organl, poskozenim
mozku nebo michy, metabolickou nebo neu-
rologickou diagndzou, mezi které patfi také
farmakorezistentnf epilepsie.

Zdkladem symptomatické lécby epilepsie
je farmakoterapie potlacujici vznik nebo Siteni

epileptické aktivity v mozku. | pfes spravné ve-
denou terapii dvoj nebo trojkombinaci latek se
u 25 % pacientd nepodafi dosdhnout uspokojivé
kompenzace zachvat(, tehdy se hovofi o farma-
korezistentni nebo refrakternf epilepsii. Za velmi
nezbytné nebo vyznamné je farmakorezistentni
formy vcas konzultovat ve specializovaném epi-
leptologickém centru, protoze ¢ast z nich mdze
byt Uspésné lécena neurochirurgicky za Ucelem

odstranén{ vyvoladvajici pficiny onemocnéni.

Kazuistika

U dévcatka narozeného v roce 2012 probéhl
prvni status epilepticus v ¢ervenci 2017, ktery
byl dosetien na vyssim pracovisti jako genetic-
ky podminéna mitochondridini vada spadajici
do POLG - related disorders, zahrnujici rizna
neurologickd onemocnéni, myoklonicka epile-

psie je jednim z nich. Nasledujici vysetfeni u tff
sourozenct divky stejnou diagnézu vyloucilo,
ale vyznamny anamnesticky Udaj pfedstavovalo
umrti nejstarsiho bratra narozeného v roce 2007.
Chlapec trpél epilepsif od narozenf spole¢né s en-
cefalopatif a retardaci psychomotorického vyvoje,
byl sledovén v détské fakultni nemocnici, avsak
stav se nepodafilo dosetfit pro Umrtf pacienta pfi
febrilnich kiecich v sedmém mésici Zivota.

V Fjnu 2018 doslo u divky k nakupenf
parciadlnich epileptickych zachvatd, forma
onemocnéni byla kategorizovéna jako far-
makorezistentni s infaustni prognézou a do-
porucenim paliativni péce se zavedenou me-
dikaci: lamotrigin, levetiracetam, rufinamid,
zonisamid, piracetam. Nasledujici mésic dité
hospitalizovali na détské jednotce intenzivni
péce (JIP) ve spadové nemocnici pro respi-
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