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HLAVNÍ TÉMA
Význam interakcí antiepileptik v rutinní klinické praxi 

zprostředkovatele teratogenního působení 

CBZ (18–22).

Závěr
Klinický vliv interakcí antiepileptik na-

vzájem či s léčivy z jiné terapeutické skupiny, 

složkou potravy, potravinovým doplňkem, 

rostlinným produktem (včetně tradiční čínské 

medicíny) nebo jiným exogenním působkem 

lze u konkrétního pacienta predikovat velice 

obtížně. Nelze zapomenout ani na to, že lé-

kové interakce jsou pouze jedním z faktorů 

ovlivňujících intra- a interindividuální varia

bilitu kinetiky antiepileptik, podobně jako 

věk, pohlaví, genetický polymorfismus nebo 

souběžná onemocnění. Proto by pacienti mě-

li být opakovaně tázáni jak na účinnost, tak 

na snášenlivost použité medikace a úprava 

dávky antiepileptika by pokud možno měla 

být ideálně prováděna pomocí rutinního 

TDM tak, aby byl dosažen optimální dáv-

kovací režim u každého pacienta s epilepsií. 

Nicméně i zde platí jeden z Murphyho zá-

konů: „Za přísně kontrolovaných tlakových, 

tepelných a dalších fyzikálních podmínek se 

pozorovaný živý organismus chová, jak ho to 

zrovna napadne.“
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