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ANALYZA SPOTREBY ANTIBIOTIK V CESKE REPUBLICE A JEJi ZAVERY PRO KLINICKOU PRAXI

the downward trend in consumption of norfloxacin, which occurred in 2013. ATB consumption increased mainly for meropenem,
vancomycin, cefuroxime-axetil, B-Lactamase-protected penicillins and the 2nd and 3rd generation cephalosporins.

Conclusion: In the overall assessment, CR was not among the countries with high ATB consumption and frequent negative
results in the relative quality indicators of ATB consumption. In particular, the possible irrational substitution of some ATB and
an increase in the consumption of some broad-spectrum ATB was observed in CR.

Key words: drug utilization review, anti-bacterial agents, drug resistance.

Uvod

Antibiotika (ATB) jsou klicové lécivé pfiprav-
ky zejména v terapii infek¢nich onemocnéni
a ATB profylaxi chirurgickych vykond. Mimo
jejich nezpochybnitelné |é¢ebné vyuZiti vede
zejména neraciondlni pouzivani ATB k urcitym
rizikm (prevedsim nezadouci Ucinky, Iékové
interakce a vznik rezistence) (1-8). Racionalnf
ATB terapie spolu se snahou zachovat dlouho-
dobé klinicky Gc¢inné ATB je hlavnim smyslem
vdech aktivit v oblasti ATB politiky. Mezi zasady
raciondlni ATB terapie patfi spravna diagnosti-
ka onemocnéni, vhodnd volba ATB, spravné
zvolend davka, cesta podani, rozhodnuti, zda
zvolit monoterapii, nebo kombinaci é¢iv a mo-
nitorovani terapie. Vychodiskem pro zachovani
dlouhodobé ucinnosti klinicky vyznamnych
ATB je také vyzkum a vyvoj ATB s novym me-
chanismem Ucinku a ATB inhibujici patogenni
bakterie rezistentni vi¢i soucasnym ATB (3-6).
Kndsledné |é¢bé rezistentnich infekci je nutné
podavat alternativni ATB, kterd byvaji obvyk-
le ndkladné&jsi a nezfidka s vice nezddoucimi
ucinky (7-12).

Méreni kvality preskripce (v tomto pfipadé
spotieba ATB) ma zfejmou asociaci s rezistenci
(13). DlGvodem sledovéni spotfeby ATB nenf
pouze zjevna koherence, ale i ekonomicka
stranka Ié¢by bakteridlnich infekci. Cilem této
studie bylo analyzovat spotfebu ATB pro sys-
témové pouzitl v Ceské republice (CR) v letech
2005-2019 a pfinést zavery pro klinickou praxi.

Metodika

Analyza spotfeby ATB pro systémové pouziti
probihala jako longitudindIni retrospektivni analy-
za dat o spotfebé ATB z databaze Statniho Ustavu
pro kontrolu lé¢iv (SUKL) v obdobi od 1. 1. 2005 do
31. 12. 2019 za pourziti standardni metodiky pro
studium spotfeby 1é¢iv typu DUR (Drug Utilization
Review).

Data tykajici se spotfeby Iéciv ziskava SUKL
od distributorl na zakladé jejich dodavek do
zdravotnickych zafizeni. Tato hlaSeni neobsahujt

vzhledem ke svému charakteru zadné charakte-
ristiky pacient(.

Skupina ATB, kterd patii do anatomicko-
-terapeuticko-chemické (ATC) klasifikace ,anti-
bakteridlni Ié¢iva pro systémovou aplikaci (JO1)",
byla pouzita pro naslednou analyzu. Ziskany byly
informace o spotfebé ATB bez vyvozu v analyzo-
vaném obdobi. Pro findIni zpracovéani byla data
tykajici se spotfeby ATB upravena na definova-
né denni davky (DDD) a pocty baleni. Hodnoty
spotfeb ATB v DDD byly nasledné prepocteny
dle poc¢tu obyvatel v CR v jednotlivych letech na
tisic obyvatel za den (TID). Pocet obyvatel v CR
byl pievzat z Ceského statistického Utadu (14).
Poté byla analyzovana celkova spotfeba ATB JO1
v jednotlivych letech. Pro hodnocentf relativnich
indikatord kvality spotfeb ATB byly pouZity vzorce
pro vyhodnoceni spotieb podle mezindrodné
uznavané metodiky European Centre for Disease
Prevention and Control (15).V pffpadé sife spektra
se jednalo o podil spotieby Sirokospektrych ATB ke
spotiebé Uzkospektrych ATB. Do Sirokospektrych
ATB byly zafazeny nasledujici ATC skupiny: kombi-
nace penicilind véetné inhibitord -laktamaz; cefa-
losporiny Il. generace; cefalosporiny lll. generace;
makrolidy, linkosamidy a streptograminy krome
erythromycinu. Mezi ATB s izkym spektrem byly
zafazeny nasledujici ATC skupiny: peniciliny citlivé
k plisobeni B-laktamaz; cefalosporiny I. generace;
erythromycin (v soucasné dobé v CR nedostupny
pro systémové podani). Z dalsich relativnich indi-
katord kvality spotfeb ATB bylo pouZito procentu-
4lnizhodnocenijednotlivych skupin ATB k celkové
spotiebé ATB JO1. Spotieba ATB JO1CE (penicilind
citlivych k plsobeni B-laktamaz) byla vyjadrena
jako procento z celkové spotieby ATB JO1. Déle
byla sledovana skupina ATB JO1CR (kombinace
penicilin{, véetné inhibitor’ (3-laktamazy), ktera
byla vyjadrena jako podil z celkového spotfeby
ATB JO1. Spotreba skupiny ATB JOIDD+EE (cefa-
losporiny lll. a IV. generace) byla vyjadfena jako
podil z celkové spotreby ATB JOT1.

Viysledky byly zpracovany za pomoci deskrip-
tivni statistiky.
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Vysledky

Celkova spotfeba antibiotik pro
systémovou aplikaci

Graf 1 zobrazuje vyvoj celkové spotieby ATB
J01 v CR v letech 2005-2019. Nejvy3si spotre-
ba byla zaznamendna v roce 2015, kdy dosahla
hodnoty 19,3338 DDD/TID. Nasledné spotfeba
klesala az na hodnotu 16,8711 DDD/TID v roce
2019.V tomto roce se zaroven jednalo o druhou

lyzovaného obdobi.

Hlavni sledované skupiny
antibiotik pro systémovou aplikaci
Spotfeba ATB ve skupiné JO1CR (kombinace
penicilinG, v¢etné inhibitorl B-laktamazy) rostla
do roku 2015, kdy dosahla hodnoty 3,2079 DDD/
TID. Poté pfechodné klesla v roce 2016 na hod-
notu 2,9992 DDD/TID. Od roku 2016 dochdzelo
opét knardstu jejich spotfeby. Nejvétsi podil na
tomto trendu nesl vzestup spotfeby kombinace
amoxicilin/kyselina klavulanova. Dale v pribéhu
analyzovaného obdobi dochazelo k vzestupu
spotieb parenteralné podavanych cefalosporini
Ill. generace. Nejvyraznéjsi zména probéhla ve
skupiné fluorochinolon(. Jejich spotfeba byla
v roce 2005 1,6585 DDD/TID, ktera postupné
klesala azna 0,6832 DDD/TID v roce 2019. Trendy
spotreb hlavnich sledovanych skupin ATB jsou

zndzornény v grafu 2.

Dalsi nejpouzivanegjsi skupiny
antibiotik pro systémovou aplikaci
Spotteba ve skupiné makrolidd, linkosamidd
a streoptograminu meéla od roku 2006 mirné
stoupajici trend az do roku 2015, kdy zacalo do-
chazet ke sniZeni spotfeby téchto ATB. Ve skupiné
tetracyklind doslo za sledované obdobi k poklesu
spotfeby. Obchodovanymi zastupci v tomto ob-
dobf byli pouze doxycyklin, minocyklin a tige-
cyklin. Jejich hodnota spotieby v roce 2005 byla
3,0853 DDD/TID a v roce 2019 uz pouze 19940
DDD/TID. Doxycyklin v pribéhu celého obdobi
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