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~Nové trendy v pristupu k lécbé diabetu 2. typu -
postiehy a benefity vambulantni praxi

diabetologa”

Milan Kvapil

Primérna, samostatné fungujici diabeto-
logické ordinace ma v Ceské republice v péci
okolo 1000 pacientl. Pouze 7% registrova-
nych diabetologickych ambulanci pecovalo
o vice nez 2000 pacient(l s diabetem.

Ackoliv v soucasnosti jiz madme celkem
presnd a recentni data z ,diabetologického

registru” o strukture populace diabetika
v Ceské republice a ze starsich analyz dato-
vych soubor( pojisténcd Vseobecné zdravot-
ni pojistovny mame i pomérné presny obraz
o péci o diabetiky podle jednotlivych krajt,
je odborny text popisujici demografickou
strukturu a prevalenci farmakologické tera-

pie v jedné ambulanci ojedinély. Pfitom refe-
rovana ambulance, jak zuvedeného vyplyva,
je spise vyjimkou stran poctu sledovanych
osob, coz ¢ini predkladanou analyzu o to
cennéjsi. Proto by mohlo byt zajimavé, jak
koreluje tato analyza s daty platnymi pro

celou ¢eskou republiku.

Graf 1. Jaky jevyvojabsolutniho poctu a relativniho poctu osob lécenych vybranymi antidiabetiky? Vyvoj odpovidd trenddm vyuZiti moderni terapie. L ze usoudit
zoplosténi ndrdstu poltu pacientt lécenych gliptiny, Ze tuto terapii dostdvd kaZdy, kdo splriuje kritéria indikacniho omezeni a soucasné u néj terapie prokaza-
telné zlepsuje kompenzaci. Pro porovndni graf tykajici se glitazond/pioglitazonu (doposud jediné vyuzitelné farmakologické intervence inzulinové rezistence)

Lécba peroralnimi antidiabetiky v letech 2010-2020

Pocet pacientt s antidiabetickou Ié¢bou lé¢enych danym lécivem:
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Absolutni pocet a prevalence predepisovdni glitazond, gliflozint a gliptind. Podil pacientt (%) s antidiabetickou lécbou lécenych danym lécivem = prevalence.
Jako zdklad pro vypocet 100 % = diabetici, kteff maji v daném roce zdznam o antidiabetické [écbé (ATC skupiny A10A a/nebo A10B). Zdroj dat: NRHZS 2010-2020.

124 KLINICKA FARMAKOLOGIE A FARMACIE

www.klinickafarmakologie.cz



