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ORIGINÁLNÍ PRÁCE
Analýza nákladové efektivity biologických léčiv v léčbě středně těžké až těžké ložiskové psoriázy z perspektivy poskytovatele zdravotních služeb
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Úvod: Psoriáza (lupénka) patří mezi chronická onemocnění s řadou významných komorbidit a často s velmi výrazným dopadem na 
kvalitu života pacientů. V poslední době vstoupilo na trh poměrně velké množství přípravků biologické léčby s výrazným účinkem, 
oproti systémové konvenční léčbě jsou ale také výrazně dražší. V kontextu publikovaného dlouhého období nedostatečné léčby 
pacientů s psoriázou v ČR, systému zdravotní péče a limitovaných nákladů centrových léčiv je nutno již na úrovni poskytovatele 
této zdravotní péče vynaložit co nejvyšší úsilí efektivního vynaložení finančních prostředků a zprostředkování vysoce účinné 
léčby co nejvyššímu počtu pacientů.
Metoda: Při modelově nastavené výši jednotkových cen balení přípravků dle maximálních úhrad v ČR v roce 2021, fiktivně nasta­
vené výši bonusů jen u dvou vybraných přípravků (jedná se o modelový příklad neodrážející reálný stav obchodní politiky ve FN 
Olomouc) a podmínek úhrad přípravků biologické léčby psoriázy v ČR v roce 2021 byla provedena analýza nákladové efektivity 
(CEA) ve vybraném parametru účinnosti PASI 100. Analýza byla provedena a zpracována interaktivním způsobem v softwaru Excel 
do grafické podoby výstupů zejména v podobě forest plot grafů (v parametrech CER a ICER) a ve dvourozměrném grafu (náklady 
vs. účinnost) s vyznačením linií efektivnosti.
Výsledky: Rozdíly v nákladové efektivitě jednotlivých přípravků dle bodových hodnot parametrů CER a ICER jsou až několika­
násobné. Při zohlednění 95 % intervalů spolehlivosti jsou některé rozdíly mezi přípravky i statisticky významné. Při nákladově 
nejefektivnější posloupnosti léčby na postupně účinnější přípravek u jednoho pacienta během indukční doby léčby můžeme na 
základě takto ušetřených nákladů nově zahájit indukční léčbu méně účinným biologikem u dvou pacientů navíc než při použití 
v pořadí druhé nákladově efektivní posloupnosti eskalace léčby.
Závěr: Analýza nákladové efektivity (CEA) biologických léčiv v léčbě psoriázy na úrovni poskytovatele zdravotních služeb má 
velký potenciál při úsilí maximálně zefektivnit léčbu při limitovaných finančních prostředcích či při úsilí zprostředkovat při stejných 
limitacích účinnou léčbu dalším pacientům navíc.
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Cost-effectiveness analysis of biological drugs in treating moderate to severe plaque psoriasis from the perspective  
of a health service provider

Introduction: Psoriasis is a chronic disease with a number of significant comorbidities, often having a very substantial impact on 
the quality of life of patients. Recently, a relatively high number of biological therapy agents have been introduced to the market; 
however, compared to systemic conventional treatment, they are much more expensive. In the context of a reported long period 
of inadequate treatment of psoriasis patients in the Czech Republic, system of health care, and limited costs for medicines used in 
specialized centres, every effort must be made at the very level of the health care provider to spend financial resources effectively 
and provide highly effective treatment to as many patients as possible.
Method: With a model-based amount of unit prices of product packages according to the maximum payments in the Czech Republic 
in 2021, a fictitiously set amount of bonuses in two selected products only (a model example not reflecting the reality of trade policy 
in the Olomouc University Hospital), and conditions for reimbursement of biological agents for psoriasis treatment in the Czech 
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