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Terapeutické monitorovani Iékli umoznuje Upravu davkovani u pacienta na zakladé stanoveni koncentrace léciva v krvi. Software
pro farmakokinetické modelovani umoznuje predikovat pribéh koncentraci pfi pravidelném i nepravidelném davkovani, pfi
nestandardnich odbérovych ¢asech, pfed dosazenim ustaleného stavu nebo pfi ménici se funkci elimina¢nich orgdnt, zejména
ledvin. Pficinou neocekavanych vysledkl mlze byt chyba odbéru (pfi odbéru ze stejného mista, jako je 1écivo aplikovano, nebo
odbéru z centralniho Zilniho katétru), netplna Iékova anamnéza pii zménach davkovani pred odbérem, chybéjici informace o pouziti
nasycovaci davky, nebo Iékova interakce. Specifickym pfipadem je podavani lé¢iva dialyzovanym pacientlim, kdy pfi intermitentni
dialyze je nezbytnd vyrazna redukce davek, zatimco u kontinuadlni dialyzy je davkovani uUmérné hodnotdm sérového kreatininu.
Ke spravné interpretaci vysledkl jsou nezbytné spravné a Uplné vstupni Udaje pacienta a zejména spravna davkova anamnéza.
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Individual pharmacokinetic modelling and therapeutic drug monitoring

Therapeutic drug monitoring allows the adjustment of the patient’s dosage based on the drug concentration. Pharmacokinetic modelling
software enables to predict the concentrations with regular and irregular dosing, with non-standard sampling times, before reaching
a steady state or with changing function of elimination organs, in particular kidneys. Unexpected results can be caused by a sampling
error (esp. when sample was taken from the same site as the drug was administered, or sampling from a central venous catheter), an
incomplete drug history during dosage changes before sampling, missing information on the use of a loading dose, or a drug interaction.
A specific case is the administration of the drug to dialysis patients, where a significant dose reduction is necessary in intermit-
tent dialysis, while in continuous dialysis the dosage is proportional to serum creatinine values. To correctly interpret the results,
correct and complete input data of the patient and, in particular, a full dose history are necessary.
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Uvod

Terapeutické monitorovani |ék{ (TDM)
umoziuje optimalizaci farmakoterapie paci-
enta na zakladé stanoveni koncentrace Ié¢iva
v krvi (1). Farmakokinetickd analyza umoziuje
navrhnout Upravu davkovani pfi pravidelném
i nepravidelném ddavkovani, pfi nestandard-
nich odbérovych casech, pred dosazenim
ustaleného stavu nebo pfi ménici se funkci
eliminac¢nich organu, zj. ledvin. K dispozici je
vice softwarovych zafizeni (2), v CR se pouziva

program MW\Pharm (1, 3), jehoZ prvni verze
byla uvedena do praxe jiz v 1992.

Po zadani vstupnich udaji pacienta (vék,
pohlavi, hmotnost, vyska, sérovy kreatinin)
a davkovani léciva (davka, ¢as podani, dav-
kovaci interval, délka infuze) program nej-
prve vytvoii model pribéhu koncentrace na
zakladé populacnich dat — populacni kfivku.
Jedna se o tzv. a-priori modelovani. Pokud
mame jiz k dispozici zméfenou koncentraci,
pak je dalsim krokem tzv. fitovani k¥ivky, kdy

s vyuZitim tzv. Bayesidnské metody program
upravi vychozi model tak, aby zohlednil na-
méfenou koncentraci — vytvofil individualni
kfivku. Modelovéni na zékladé zméfené kon-
centrace se nazyva a-posteriori modelovani.
V pfipadé, ze koncentrace |é¢iva nedosahuje
pozadovaného terapeutického rozmezi, pro-
vedeme ndvrh davkovani tak, aby koncentrace
dosahovala pozadovanych hodnot. Pfi nasle-
dujici kontrole pak provadime dalsi fitovani
s vyuzitim historie koncentraci.
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