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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Liečba dny, využitie klasickej a novej farmakoterapie

tov do chronického štádia ochorenia s tofmi 

a deformáciami postihnutých kĺbov. Liečba 

sa tradične začína kombináciou kolchicínu 

a NSA s cieľom zmierniť zápal a potlačiť silnú 

bolesť počas akútneho dnového záchvatu. 

Na tlmenie zápalu sa okrem NSA používajú aj 

glukokortikoidy, ktoré majú výrazný antiflo-

gistický účinok. Glukokortikoidy sú pre neži-

aduce účinky liekom druhej voľby, používajú 

sa pri polyartikulárnej dne, alebo ak sú NSA 

kontraindikované. Zvýšenú sérovú koncentrá-

ciu kyseliny močovej počas akútneho záchva-

tu neznižujeme, pretože by to mohlo vyvolať 

opakované záchvaty. Po ústupe záchvatu sa na 

zníženie sérovej koncentrácie hyperurikémie 

pacientovi najčastejšie podáva urikostatikum 

alopurinol. Urikostatikum druhej voľby je febu-

xostat. Používa sa u pacientov, ktorí alopurinol 

zle tolerujú. Aplikácia febuxostatu je možná 

aj u pacientov so zníženou funkciou obličiek, 

pokiaľ je klírens kreatinínu > 30 ml/min. Novou 

liečebnou možnosťou tlmiacou zápal pri dne 

je monoklonálna protilátka canakinumab. 

Indikáciou na jej aplikáciu je výskyt dnových 

záchvatov najmenej 3× za posledných 12 me-

siacov, nedostatočný terapeutický efekt NSA, 

kontraindikácia NSA alebo glukokortikoidov. 
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