» POVODNI PRACE

POCHYBENT VYSKYTUJICT SE PRI PODANTLECIV SESTROU HOSPITALIZOVANYM PACIENTUM: OBSERVACNE-INTERVENCNT STUDIE

(napt. levothyroxin nebo prokinetika) a lékafi
tuto odchylku od standardu zacali soucasné
uvadét do dekurzu pacienta. Vysledkem opat-
feni pak bylo statisticky vyznamné zlep3eni ve
tieti fazi studie.

Nase zkuSenosti potvrdily, Ze genericka
substituce provadénd sestrou bez védominebo
souhlasu [ékafe muze byt zdrojem pochybeni
(napf. atorvastatin vs. rosuvastatin; substituce
za lékovou formu s jinym davkovanim nebo
zpUsobem uziti), pfitom z hlediska kultury bez-
pedi je rizikovym chovénim i opomenuty zapis
v dekurzu pfi jeji realizaci. Aktualni stav kom-
plikuje dlouhodobd nedostupnost nékterych
|é¢iv. Na druhou stranu, pokud bude Iékaf¥ pfi
predepisovani zndt, resp. vidét aktudlni zasoby
|é¢iv na daném oddéleni nebo v nemocni¢ni
Iékdrné, bude potieba generické substituce
a s ni souvisejici pochybeni minimalizovana.

Spravné zvladnuti procesu podavani léciv
je dUlezitou soucasti budovani kultury bezpeci
pfi poskytovani zdravotni péce a pfedstavuje
dlouhodoby proces. Snizeni vyskytu téchto
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pochybeni je dle soucasnych poznatk(i mozné
predevsim pomoci komplexnich technolo-
gickych opatreni (11), kdy dojde k vytvoreni
uzavienych systému spojujici vsechny faze
zachdzeni s lécivy s nékolikastupriovou kon-
trolou. Pofizeni je viak naro¢né a nakladné.
Navic v Ceské republice neexistuje zadna in-
stituce, ktera by se zabyvala lékovymi pochy-
benimi a jejich prevenci, jak je tomu napf. ve

Spojenych statech americkych (20).

Limity prace

Limitujicim faktorem prezentovanych vy-
sledkl byla predevsim kratka doba pozoro-
vani, unicentricky charakter studie, omezeny
pocet sledovanych oddéleni a s tim souvi-
sejici nizky pocet zapojenych sester. Pfimé
pozorovani je povazovano za velmi objektivni
a spolehlivou metodiku identifikace Iékovych
probléma a pochybeni (12), pfesto nelze vy-
loucit, Ze se podepsalo na pozitivnim i ne-
gativnim zkresleni vysledkl (nadhodnocena
prevalence diky nervozité nebo stresu sester
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z pfitomnych pozorovatelli vs. podhodnocena
prevalence dana aktivnim ptistupem a vétsi
peclivosti sester v souvislosti s védomim, ze

jsou sledovény).

Zavér

Prace predklada uceleny soubor dat ma-
pujicich rdizné kategorie pochybeni spojenych
s podanim [éciv sestrou hospitalizovanym
pacientim. NavrZené intervence byly pfrijaty
managementy nemochnic i samotnymi zdra-
votniky a vedly ke statisticky vyznamnému
poklesu prevalence mnoha lékovych a ze-
jména procesnich pochybeni. Predpokladem
dlouhodobé udrzitelnosti je vedle dalsi im-
plementace novych technologii také pravi-
delnd edukace viech subjektd zapojenych
do poskytovani zdravotni péce. V maximalni
mife je tfeba aplikovat interni systém hodno-
ceni kvality a bezpecnosti zdravotnich sluzeb
aneopomenout vyuzivat znalosti, dovednosti
a potencial ostatnich zdravotnik, tj. nemoc-
ni¢nich a klinickych farmaceutt.

makoterapie — absorpce a gastrointestindlnf tolerance. Klin
Farmakol Farm. 2020;34(3):108-115.

14. Véstnik ¢. 5/2012. Ministerstvo zdravotnictvi [on-line].
2012 [cited 2023 Apr 16]. Available from: https:./www.mzcr.
cz/wp-content/uploads/wepub/6452/36190/V9%C4%98B-
stn9%C3%ADk%20MZ%20%C4%8CR%205-2012.pdf.

15. Jessurun JG, Hunfeld NGM, Van Rosmalen J, et al. Effect
of automated unit dose dispensing with barcode scanning
on medication administration errors: an uncontrolled befo-
re-and-after study. Int J Qual Health Care. 2021;33(4):mzab142.
16. Vicek J, Bartlova S, Brabcova |, et al. Minimalizace rizik
a teorie tff pilita u léciv zvysujici riziko pada. Klin. Farmakol.
Farm. 2019;33:30-34.

17. Schmidt LE, Dalhoff K. Food-drug interactions. Drugs.
2002;62(10):1481-502.

18.Bushra R, Aslam N, Khan AY. Food-drug interactions. Oman
Med J. 2011;26(2):77-83.

19. Tesai O, Maly J, Malecova L, et al. Analyza podanf 1éciv ve
vztahu k potravé a pouzitym ndpojim u hospitalizovanych
pacient@. Ces. slov. Farm. 2023;72:303-310.

20. Strbova P. Lékové chyby v ogetfovatelstvi. Klin Farmakol
Farm. 2013;27(1):37-40.

www.klinickafarmakologie.cz



