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Clanek upozoriuje na zavaznost problematiky syndromu demence a jeho nej¢asté;si
priciny Alzheimerovy nemoci. Pfedstavuje soucasné moznosti nejen farmakoterapie,
ale i podpory pacientl a jejich rodinnych pfislusnikd. Podrobnéji se zabyvéa dosud
nejvyznamnéjsim smérem vyvoje novych léciv pro farmakoterapii Alzheimerovy
nemoci, antiamyloidovou terapii a diskutuje jeji efekt, ale i Uskali a bariéry, které jsou
v soucasné dobé zvazovéany v procesu schvalovani téchto Iéciv a jejich uvedeni do
praxe. Tyto léky predstavuji vyznamnou nadéji pro pacienty i jejich blizké a jsou i potvr-
zenim, Ze progresi Alzheimerovy nemoci (a vyhledové i dalSich neurodegenerativnich
onemocnéni vedoucich k demenci) je mozné vyznamné zpomalit ¢i zastavit. Indikacni
spektrum téchto Iéka je zatim relativné Gzké a ani v budoucnu z nich nebudou moci
profitovat vSichni pacienti. Proto je dulezité dostate¢né vyuzivat moznosti dostupné
symptomatické |é¢by farmakologické i nefarmakologické.
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Modern pharmacotherapy of Alzheimer’s disease

The article highlights the importance of dementia syndrome and its most common
cause, Alzheimer’s disease. It presents current options for not only pharmacotherapy
but also support for patients and their family members. It delves into the most signifi-
cant current development in new treatments for Alzheimer’s disease, anti-amyloid
therapy, discussing its effects, challenges, and the barriers currently considered in the
approval process and practical implementation of these drugs. These medications offer
significant hope for patients and their loved ones, demonstrating that it is possible to
substantially slow or even halt the progression of Alzheimer’s disease (and potentially
other neurodegenerative diseases leading to dementia). However, the indications for
these drugs are currently quite narrow, and not all patients will benefit from them even
in the future. Therefore, it is crucial to fully utilize available symptomatic treatments,
both pharmacological and non-pharmacological.
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V soucasné dobé Zije v Ceské republice
160000-180000 tisic lidi s demenci. Lze pfed-
pokladat, Ze v souvislosti se starnutim nasi
populace se tento pocet do poloviny stoleti
jesté vyrazné zvysi, téméf zdvojnasobi (1, 2).

Demence predstavuje komplexni situ-
aci s vyznamnymi dopady na Zivot ¢lovéka
a jeho blizkych, ale také s velmi zdsadnimi
socioekonomickymi konsekvencemi. S po-
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stupnou progresi syndromu demence do-
chazi ke zvySovani potreby péce a podpory.
Lidé s demenci patii mezi ty, ktefi potfebuji
nejcastéji a nejdéle sluzby tzv. dlouhodobé
péce. Zvysujici se prevalence demence nakla-
dy na dlouhodobou péci jak v domécim tak
ustavnim prostiedi vyznamné zvysuje (3, 4, 5).

Syndrom demence zahrnuje jak poruchy
paméti a dalsich kognitivnich funkci tak i jiné
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