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MODERNI FARMAKOTERAPIE PARKINSONOVY NEMOCI

Moderni farmakoterapie Parkinsonovy nemoci

Katefina Mensikova
Neurologicka klinika LF UP a FN Olomouc

Lécba Parkinsonovy nemoci je v soucasnosti stale Ié¢bou symptomatickou a jeji ma-
nagement je primarné zaméren na kontrolu motorickych projeva. Hlavnim pilifem
soucasné terapie zlistavaji dopaminergni preparaty nahrazujici plisobeni chybéjiciho
dopaminu. Vyznamného pokroku bylo v poslednich desetiletich dosazeno v moznos-
tech terapie pokrocilého stadia onemocnéni pomoci interven¢nich metod, jako je
[é¢ba pumpovymi systémy a hlubokd mozkova stimulace. DlleZitou soucasti [é¢by je
ovlivnéni non-motorickych symptom, které vyznamné ovliviuji kvalitu Zivota pacien-
t0. Nové |écebné strategie schopné ovlivnit rozvoj a progresi onemocnéni, které jsou
stale ve fazi preklinického a klinického vyzkumu, zahrnuji nejriznéjsi lécebné postupy
s cilem ovlivnit tvorbu a agregaci patologickych forem alfa-synukleinu a modifikovat
sifeni patologického procesu v mozku.

Klicova slova: Parkinsonova nemoc, dopaminergni 1é¢ba, non-motorické pfiznaky,
nové léCebné strategie.

Modern pharmacotherapy of Parkinson’s disease

Despite intensive research, the current treatment of Parkinson'’s disease is still symp-
tomatic treatment and its management is primarily aimed at controlling motor symp-
toms. Dopaminergic agents that replace the action of the missing dopamine remain
the mainstay of current therapy. In recent decades, significant progress has been made
in the treatment of advanced stage of disease using interventional methods such as
treatment with pump systems and deep brain stimulation. An important part of the
treatment is the influence of non-motor symptoms, which significantly affect the
quality of life of patients. New treatment strategies capable to affect the development
and progression of the disease, which are still in the preclinical and clinical research
phase, include various treatment procedures with the aim to influence the formation
and aggregation of pathological forms of alpha-synuclein and modify the spread of
the pathological process in the brain.

Key words: Parkinson'’s disease, dopaminergic treatment, non-motor symptoms, new
treatment strategies.

Uvod

Parkinsonova nemoc (PN) je neurodege-
nerativni onemocnéni, jehoz klinicky obraz
je charakterizovan pfitomnosti motorickych
a non-motorickych pfiznak(. Motorické pii-
znaky jsou dUsledkem selektivni ztraty neu-
ron0 v substantia nigra pars compacta (SNpc)
a zahrnuji bradykinezi, rigiditu, klidovy tfes
a posturdlni nestabilitu. Non-motorické pro-
jevy (NMS) zahrnuji celou skalu ptiznaka, ke

kterym patii porucha chovéni v REM spanku,
deprese, porucha ¢ichu, ortostaticka hypo-
tenze, halucinace nebo kognitivni deficit. Za
jejich rozvojem stoji postizeni extranigral-
nich struktur a dalSich neurotransmiterovych
systému. Non-motorické pfiznaky se mohou
manifestovat v kterékoliv fazi onemocnéni.
Nékteré z nich (poruchy chovéaniv REM span-
ku, hyposmie, deprese nebo obstipace) pred-
chézi rozvoj klasické motorické symptomatiky
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