
KLINICKÁ FARMAKOLOGIE A FARMACIE  /  Klin Farmakol Farm. 2024;38(3):112-117  /  www.klinickafarmakologie.cz112

HLAVNÍ TÉMA
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Léčivé přípravky pro intravenózní podání často obsahují kromě farmakologicky účinné 
látky i pomocné látky, které zajišťují rozpustnost, stabilitu a správné pH léčiva. Tradičně 
se předpokládá, že pomocné látky jsou biologicky inertní, avšak tento předpoklad 
není vždy naplněn. Některé pomocné látky mohou způsobovat hypersenzitivní 
reakce, indukovanou orgánovou toxicitu, diskomfort při aplikaci či vykazovat vlastní 
biologické účinky. 
Regulace těchto látek se liší podle jejich známých účinků, a tak ne vždy je kvantitativ-
ní obsah těchto látek specifikován. Tento článek se zaměřuje na tři často používané 
pomocné látky v intravenózních lékových formách – propylenglykol, polysorbát 80 
a sulfobutylether-β-cyklodextrin (SBECD). 
V článku analyzujeme farmakologické profily těchto látek, jejich potenciální toxicitu 
a možnosti prevence nežádoucích účinků, s důrazem na jejich použití u kriticky ne-
mocných dospělých pacientů, kde intravenózní podání léků je často jedinou možností. 
Tento přístup je zásadní pro minimalizaci rizik spojených s použitím těchto pomocných 
látek v intenzivní medicíně.
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Biological effects of excipients used in intravenously administered drugs

Medicinal products for intravenous administration often contain excipients, in ad-
dition to the pharmacologically active substance, that ensure the solubility, stability 
and correct pH of the drug. 
Excipients are assumed to be biologically inert, but this assumption is not always met. 
Some excipients may cause hypersensitivity reactions, organ toxicity, discomfort on 
administration or show own biological effects
The regulatory framework for these substances varies according to their known ef-
fects, thus the quantitative content of these substances is not always compulsory to 
be specified. This article focuses on three frequently used excipients in intravenous 
drug dosage forms – propylene glycol, polysorbate 80 and sulfobutyl ether-β-cyclo-
dextrin (SBECD). 
In this article, we discuss the pharmacological profiles of these agents, their potential 
toxicity, and options for preventing adverse effects, with an emphasis on their use in 
critically ill adults where intravenous drug administration is often the only option. This 
approach is essential to minimise the risks associated with the use of these excipients 
in critically ill.
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