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Fosfomycin, antibiotikum objevené v roce 1969, zaZiva svou renesanci predevsim
v |é¢bé infekci zplsobenych multirezistentnimi gram-negativnimi patogeny. Diky
kombinaci svého jedine¢ného mechanismu ucinku, Sirokého spektra ucinnosti, pfiznivé
urovné rezistence, dobrého tkanového prliniku a nizké incidence nezadoucich Gcink(
predstavuje unikatni terapeutickou alternativu. Cilem tohoto ¢lanku je shrnout zakladni
farmakologické charakteristiky fosfomycinu s dirazem na jeho intravendzni formu.
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Pharmacological profile of fosfomycin

Fosfomycin, an antibiotic discovered in 1969, is experiencing a renaissance, parti-
cularly in the treatment of infections caused by multidrug-resistant Gram-negative
pathogens. The combination of its unique mechanism of action, broad spectrum of
activity, favourable level of resistance, good tissue penetration and low incidence of
adverse events makes it a valuable therapeutic alternative. The aim of this article is
to summarize the main pharmacological characteristics of fosfomycin with emphasis

on its intravenous form.
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Uvod

Fosfomycin je jednim z antibiotik, ktera
s rostouci prevalenci multirezistentnich bak-
terii zazivaji svou renesanci. Fosfomycin je je-
dinym zastupcem skupiny derivatd fosfonové
kyseliny a je nositelem unikatnich vlastnosti -
od ostatnich skupin antibiotik se lisi svym
mechanismem Gcinku, ktery mu propljcuje
ucinnost vuci sirokému spektru patogent a ta-
ké kombinovatelnost/synergicky efekt s fadou
dalsich antibiotik, to vse pfi pfijatelné mire
rezistence, vyborném bezpecnostnim profilu

a nizkém interakénim potenciélu.

Zakladni charakteristika
Fosfomycin je jednim z antibiotik s ma-
lou molekulovou hmotnosti (zde pouze
138 daltonq) (1). Je strukturdlnim analogem
fosfoenolpyruvatu. Kovalentné se vaze na

thiolovou skupinu cysteinu uridin-difosfat-
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-N-acetylglukosamin-enolpyruvat-transfe-
rdzy (zkracované jako MurA). Tento enzym
je zodpovédny za pfenos enolpyruvatu na
UDP-N-acetylglukosamin za vzniku peptido-
glykanu, ktery tvoii zaklad pro syntézu bak-
teridlni bunécné stény (2-5). Fosfomycin tak
blokuje syntézu bunécné stény v drivéjsi fazi
v porovnani s dalsimi sténovymi antibiotiky
(beta-laktamy, glykopeptidy). Tento unikatni
mechanismus ucinku je podstatou Sirokého
spektra ucinnosti fosfomycinu.

Fosfomycin v terapeutickych koncentra-
cich plsobi baktericidné jak proti gram-po-
zitivnim bakteriim (Enterococcus spp. véetné
kmen rezistentnich k vankomycinu; S. aureus,
vcetné MRSA, S. epidermidis, Peptococcus spp.,
Peptostreptococcus spp.), tak proti fadé gram-
-negativnich patogent (Enterobacteriaceae,
véetné E. coli, Klebsiella spp., Enterobacter spp.,
Citrobacter spp., Serratia spp., Salmonella spp.,
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