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VdZené a milé ttendrky, vdZeni a mili Ctendfi,

hlavnim tématem tohoto ¢isla jsou lékové
interakce. Z velkého mnozstvi takovych prihod
jsme vybrali skupiny lékd, pro které byla zjis-
téna novd fakta, jejichZ spotfeba dynamicky
nardstd a kde se méni jeji struktura. Dva z nasich
¢ldnkd pojedndvaiji o lékovych interakci primych
ordlnich antikoagulancii (DOAC). Ddvkovdni
DOAC na rozdil od warfarinu neni titrovdno, ale
je pevné stanoveno. Uprava ddvek by méla byt
provddéna jen v pripadech, které jsou defino-
vdny SmPC a které jsou popsdny i v prislusném
Praktickém pravodci (Practical Guide) (1, 2), pri-
c¢emZ zohledriovdn je nejen vék, funkce ledvin
a hmotnost pacienta, ale i soucasné poddvdni
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interagujicich léka. V urcitych pripadech, kdy
interakce muze vyvolat preddvkovdni DOAC
a kombinace Iéki neni kontraindikovdna, mud-
Ze byt doporucena tprava ddvky DOAC, avsak
u interakci vedoucich k podddvkovdni DOAC
zddnd uprava ddvek neni doporucena a je rov-
nou uplatnén zdkaz takové kombinace. To se
tykd nékterych protizdchvatovych Iékd, z nichz
nékteré jsou pozoruhodné i tim, Zze mohou vyvo-
lat jak snizeni u¢innosti DOAC ve smyslu zvyseni
rizika tromboembolickych prihod, tak i zvyseni
prihod krvdcivych (fenytoin). V pfipadé kyseliny
valproové se na zvyseni krvdceni zfejmé podili
i jeji antiagregacni ptsobeni. A¢koliv SmPC ani
jednoho z DOAC kyselinu valproovou nezminuji,
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autori Praktického privodce povazuji jeji podd-
vdni's DOAC za kontraindikované.

Treti ¢ldnek upozorriuje na riznorodost léko-
vych interakci mocovych spazmolytik, kde v CR
mdZe i prakticky lékar vybirat ze dvou moznych
lékovych skupin (anticholinergika a agonisté
adrenergnich B, receptord), pficemz u pacienti
rezistentnich na tu i onu lécbu lIze tispéchu do-
sdhnout kombinaci léki obou skupin. Doufdme,
Ze laskavy ctendr bude z ¢ldnku cerpat nejen
pouceni, ale i kousek z té radosti z pozndni, se
kterou jsme prdce sepisovali.

V Praze dne 25. 3. 2025
MUDr. Michal Prokes,
PharmDr. Josef Suchopdr

Practical Guide on the Use of Non-Vitamin K Antagonist Oral
Anticoagulants in Patients with Atrial Fibrillation. Europace.
2021;23(10):1612-1676.
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