VdZené kolegyné a kolegové, mili ctendfi
Klinické farmakologie a farmacie,

mdm moznost nékolika slovy komento-
vat v tvodu obsah tohoto ¢&isla, které redakce
Klinické farmakologie a farmacie vénovala
imunosupresivni a biologické 1écbé autoimu-
nitnich onemocnéni, a to zejména s ohledem na
nezddouci ucinky téchto Iékd. Uvedend proble-
matika je zpracovdna z pohledu revmatologie,
dermatologie a neurologie a ¢ldnky pochdzeji
zprednich pracovist's dlouholetymi zkusenostmi
s terapii a zapojenim do registru BL. Biologickd
a cilend lé¢ba prinesla opravdovou revoluci do
lécby revmatoidni artritidy, spondyloartritid,
systémového lupus erytematodes a dalSich
revmatologickych onemocnéni a podobné
i do lécby dalsich autoimunit, jako psoridzy
a roztrousené sklerézy. Casné nasazeni vysoce
ucinné biologické nebo cilené chorobu-modi-
fikujici terapie zdsadné proménilo prognézu
pacientt a umoznilo efektivni potlaceni zdnét-
livé aktivity a zpomaleni progrese onemocnéni.
Biologickd a cilend syntetickd terapie vsak neni
prostd rizik. Spektrum a charakter neZddoucich

ucinkd se v mnoha ohledech lisi od tradicnich
imunosupresiv a vyzaduji specificky pfistup
v rdmci monitorace a komplexni strategie Iécby.
Nejéastéjsimi nezddoucimi ucinky napfic tfidami
zustdvaji infekce, zejména hornich cest dycha-
cich, kandidézy a herpes zoster. Zdvazné infek-
ce, malignity a kardiovaskuldrni komplikace se
vyskytuji vzdcné, zejména u starsich pacientt
a osob s komorbiditami. Znalost potencidlnich
nezddoucich tcinkd a jejich véasnd identifikace
areseni predstavuji zdkladni predpoklad tspés-
né, bezpecné a dlouhodobé udrzitelné biolo-
gické lécby v klinické praxi. Autofi jednotlivych
text komplexné hodnoti bezpecnost aktudlné
dostupnych terapii, shrnuji hlavni bezpecnostni
rizika spojend s jednotlivymi pfipravky, mozZnosti
jejich prevence, vcetné vakcinace.

Biologickd lécba uvedenych onemocnéni je
v CR soustredéna do Center pro biologickou lé¢-
bu asledovdna v klinické praxi formou zaddvdni
dat do registrd BL - napfiklad registr ATTRA spra-
vuje Ceskd revmatologickd spole¢nost CSL JEP,
Ceskd dermatovenerologickd spole¢nost CSL JEP
spravuje registr pacientu s lupénkou — BIOREP).

SLOVO UVODEM (

Data z redlné praxe predstavuji nejen zdroj
informaci o ucinnosti terapie, perzistenci na
lécbé, ale zejména moznost zhodnotit bezpec-
nost biologické a cilené lécby v dlouhodobém
kontextu. Neprehlédnutelnym zdrojem dat ze
vsech odbornych RS center je registr ReMUS,
ktery spravuje a provozuje nadacni fond IMPULS
a ktery od r. 2024 zajistuje systematicky sbér
bezpecnostnich dat.

Co fici na zdvér? Biologické a cilené terapie
vyznamné ménily a méni terapeutické postupy
v [écbé autoimunitnich onemocnéni. Nejsou
prosty neZddoucich ucinkd, ale jak pozname-
ndvd autorka jednoho z predklddanych textd,
pani doktorka Dominika Stastnd, ,Primum non
nocere” dnes neznamend lécbu omezovat, ale
aktivné a individualizované fidit rizika v kon-
textu moderni imunologické péce.

Preji Vdm zajimavé cteni a také

krdsné letni dny.

MUDr. David Suchy, Ph.D.
Primdr Oddéleni klinické farmakologie
Fakultni nemocnice v Plzni
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