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Strevni mikrobiom se vyznamné podili na regulaci fyziologickych proces(i a v nékte-
rych pfipadech ovliviuje i vysledek farmakoterapie - od variability uc¢innosti bézné
uzivanych léCiv az po moderni imunoterapie. Interakce mezi mikrobidlnimi metabolity,
jaternimi enzymy a imunitnim systémem mohou rozhodnout o Uspéchu ¢i selhani
[é¢by. Pochopeni téchto mechanism otevird cestu k novym pristupim, které mohou
zvysit ucinnost léciv, snizit riziko nezadoucich ucinkl a priblizit personalizovanou
medicinu klinické praxi. Tento ¢lanek p¥indsi stru¢ny prehled soucasnych poznatkd
o vztahu mezi mikrobiomem a metabolismem Ié¢iv a naznacuje jejich mozné tera-
peutické vyuziti.
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The microbiome and pharmacotherapy: from mechanisms to consequences

The gut microbiome plays a significant role in the regulation of physiological processes
and, in certain cases, may also influence the outcome of pharmacotherapy - from
variability in the efficacy of commonly used drugs to the results of modern immuno-
therapies. Interactions between microbial metabolites, host hepatic enzymes, and the
immune system may determine whether a treatment succeeds or fails. Understanding
these mechanisms opens the way to novel approaches that can enhance drug effi-
cacy, reduce the risk of adverse effects, and bring personalized medicine closer to
clinical practice. This article provides a concise overview of current knowledge on the
interplay between the microbiome and drug metabolism and highlights its potential
therapeutic applications.
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Uvod

Mikrobiom je v poslednich letech jednou

pro kontrolu potravin a Ié¢iv (FDA) prvni dva
|éky cilené na modulaci mikrobiomu - pfipravek

z nejdiskutovanéjsich a nejrychleji se rozvijeji-  Rebyota a peroralni kapsle Vowst — uréené k 1é¢-

cich oblasti biomedicinského vyzkumu. Jeho  bé recidivujici infekce bakteriemi Clostridioides
vliv se neomezuje jen na trdveni a metabolismus  difficile (2, 3). Velké farmaceutické firmy i investofi

Zivin, ale zasahuje i do regulace imunity, zanétu,  do této oblasti vkladaji miliardy dolard. Desitky

metabolismu IéCiv a fady dalSich procest (1). To,
co bylo jesté nedavno doménou zékladniho
vyzkumu, dnes zacina nachézet cestu do klinické
praxe. V roce 2022 a 2023 schvalil americky Utad

dalsich pfipravkd zamérenych na mikrobiom
jsou navic ve fazi klinickych studii. Pro klinického
|ékare to znamend jediné: intervence cilené na

mikrobiom jiz nejsou vzdalenou vizi, ale po-
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