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HLAVNÍ TÉMA
Glifloziny v léčbě diabetu a jeho komplikací 

daného protektivního účinku SGLT-2 inh. na 

vznik či progresi diabetické neuropatie. 

Shrnutí
SGLT-2 inh. představují skupinu léčiv 

s pleiotropními účinky významně přesahují-

cími efekt na samotnou kompenzaci diabetu. 

Léčba SGLT-2 inh. tak vedle změn v hemody-

namice, jako je snížení intraglomerulárního 

tlaku a obnovení tubuloglomerulární zpětné 

vazby, významně ovlivňuje zánětlivé signální 

dráhy (AMPK, SIRT1, NF-κB), čímž přispívají 

k antifibrotickému a cytoprotektivnímu efek-

tu. Uvedené účinky na více úrovních spojené 

s léčbou touto skupinou léčiv byly ostatně 

zohledněny v aktuálních doporučeních pro 

léčbu dle ADA/EASD, kdy SGLT-2 inh. jsou in-

dikovány jako nefro- a kardioprotektivní léč-

ba zcela nezávisle na dosažené kontrole gly-

kemie (14). Recentní data z experimentálních 

studií naznačují potenciální protektivní účinek 

v oblasti diabetické retinopatie a neuropatie 

i možné přínosy v léčbě neurodegenerativních 

onemocnění. Budeme muset zřejmě ještě ně-

kolik let čekat na data získaná dle požadavků 

Evidence-Based Medicine (EBM), než budeme 

moci konstatovat, že SGLT-2 inh. mají rozšířeny 

své indikace. Ale experimentální data nám 

ukazují, že možnost dalšího rozšíření indikací 

v budoucnu pro SGLT-2 inh. není nereálná.
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